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Indledning 
 
Børn og Familier varetager hjælpen til alle børn og unge, uanset om deres støttebehov har 
afsæt i sociale problemer, i en fysisk eller psykisk funktionsnedsættelse eller i andre 
udfordringer. Sagsbehandlingen og støtte er i henhold til Barnets lov. 
 
Det overordnede formål med Barnets lov er at styrke indsatsen for børn og unge i udsatte 
positioner, så de modtager den rette hjælp og støtte tidligt i deres liv. Børnenes og de unges 
ret til omsorg, læring, personlig udvikling, trivsel, sundhed, livskvalitet og et selvstændigt 
voksenliv skal sikres i videst muligt omfang. 
 
Ansvaret for barnet/den unge påhviler jf. Barnets lov de voksne, som er forældrene, 
myndigheder, netværk og fagprofessionelle. Og fagområder skal samarbejde tæt om at finde 
løsninger, og støtten skal altid ydes ud fra barnets/den unges bedste.  
 
Børn og Familier tilstræber en tidlig og sammenhængende indsats med fokus på barnets/den 
unges behov for støtte og understøttelse af den fortsatte udvikling. Familiens og netværkets 
ressourcer og muligheder afdækkes sammen med barnet/den unge og forældrene og anvendes 
til positiv forandring for familien. 
 
Formålet med kvalitetsstandarderne er at angive kravene til kvaliteten i sagsbehandlingen og 
indsatserne og definere de kvalitetsmål, der som minimum skal opfyldes. Kvalitetsstandarderne 
angiver, hvem der kan modtage ydelserne, og hvad hjælpen kan omfatte. Kvalitetsstandarderne 
bruges i dialogen med barnet/den unge og forældrene og som led i den sagsbehandling, der 
fører frem til en beslutning efter Barnets lov. 
 
Alle børn og unge har rettigheder i behandlingen af deres egen sag. Når et barn eller en ung skal 
til samtale med Børn & Familier eller Ungeenheden, har de ret til at have en bisidder med til 
samtalen. En bisidder er en voksen, som kan understøtte barnets/den unges inddragelse i sin 
egen sag og sikrer, at barnet/den unge er forberedt til samtalen. Bisidderen varetager kun 
barnets/den unges interesser og er der for barnet/den unge både før, under og efter mødet. På 
kommunens hjemmeside illustreres barnets/den unges muligheder for at henvende sig, 
rettigheder, hvilken støtte der kan gives, og hvad der sker, når barnet/den unge er i kontakt med 
kommunen.  
 
Alle ansøgninger og sager bliver altid behandlet ud fra et konkret skøn og individuel vurdering 
af barnets/den unges og forældrenes behov. Alle indsatser tilrettelægges i dialog med familien 
- og barnets/den unges og forældrenes holdninger indgår i alle beslutninger om indsatser og 
opfølgning på indsatserne.  
 
Kvalitetsstandarderne godkendes af Kommunalbestyrelsen. 
 

Børn og Familier 
 
Børn og Familier består af en myndighedsafdeling, der foretager sagsbehandlingen og et 
udførerområde, der varetager indsatsen.  
 
Myndighedsafdelingen består af Modtagerteamet, Børnehandicap, Familieteamet, Integration 
og et sekretariat.  

https://www.sm.dk/arbejdsomraader/boern-og-unge-i-udsatte-positioner/barnets-lov
https://www.hedensted.dk/service-og-selvbetjening/sundhed-stoette-og-pleje/hjaelp-til-familier/er-du-barn-og-har-brug-for-hjaelp
https://www.hedensted.dk/service-og-selvbetjening/sundhed-stoette-og-pleje/hjaelp-til-familier/er-du-barn-og-har-brug-for-hjaelp
https://www.hedensted.dk/service-og-selvbetjening/sundhed-stoette-og-pleje/hjaelp-til-familier/er-du-barn-og-har-brug-for-hjaelp
https://www.hedensted.dk/service-og-selvbetjening/sundhed-stoette-og-pleje/hjaelp-til-familier/er-du-barn-og-har-brug-for-hjaelp
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Udførerområdet består af Familiecentret, Familiehuset Ankersvej, Søndergården og Dag- og 
Døgntilbuddet Bakkevej. 
 
Børn og Familier er organisatorisk placeret under Læring med kerneopgaven: Sammen skaber vi 
bevægelse, så børn og unge i forpligtende fællesskaber udvikler sig til livsduelige og 
fremtidsparate mennesker. 
 
I Læring er der besluttet et fælles børne- og ungesyn på tværs af almen og specialområdet: Alle 
børn og unge gør det bedste de kan. Lad os sammen give dem muligheden. 
 
Læring foregår hele tiden. I familien, i daginstitutionen og dagplejen, i skolen og blandt 
kammeraterne. Vi ved, at læring foregår bedst i forpligtende fællesskaber, og vi har derfor fokus 
på at øge barnets/den unges deltagelsesmuligheder. 
 
Alle henvendelser til Børn og Familier fra børn, unge og forældre, der ikke er i kontakt med 
afdelingen i forvejen, sagsbehandles i Modtagerteamet, som afklarer, hvad der videre skal ske. 
Alle underretninger – også vedrørende børn og unge, der er i kontakt med Børn og Familier i 
forvejen – vurderes i løbet af 24 timer for vurdering af eventuelt akut behov af Modtagerteamet. 
 
 

 
 
 

Ungeenheden 
 
For at sikre særlig fokus på unge mellem 15 og 17 år er der etableret en Ungeenhed under 
Beskæftigelse. Henvendelser der vedrører unge mellem 15 og 17 år, som ikke er i kontakt med 
Børn og Familier, videresendes som udgangspunkt til Ungeenheden. 
 
Unge med forløb i Børn og Familier kan, når de fylder 15 år, samtidig modtage støtte i 
Ungeenheden, hvis de har behov for en beskæftigelsesmæssig indsats efter Lov om Aktiv 
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Beskæftigelsesindsats § 75 b. Hvis den unges behov for støtte retter sig primært mod 
uddannelse og beskæftigelse, kan det aftales, at hele indsatsen varetages af Ungeenheden, der 
også yder støtte efter Barnets lov. 
 
Når unge, der er anbragt i Hedensted Kommune af en anden kommune, fylder 18 år, opnår de 
selvstændig handlekommune, og støtten varetages herefter af Ungeenheden.  
 

Indsatser 
 
Alle henvendelser screenes for afklaring af det videre forløb. På baggrund af screeningen kan 
der iværksættes en tidligt forebyggende indsats eller justeres i et igangværende forløb. Er der 
behov for en større indsats, afklares det, hvorvidt der skal foretages en afdækning eller en 
børnefaglig undersøgelse. Tidsfristen for en screening er 4 uger.  
 

Inddragelse 
 
Barnets lov fastsætter, at børn og unge med behov for støtte har ret til indflydelse på de 
forhold, der vedrører dem.  
I Hedensted Kommune har vi et børne- og ungesyn, der er udviklet ud fra en forståelse af, at alle 
børn og unge er aktører i eget liv og har behov for grundlæggende tilhørsforhold i mangfoldige 
fællesskaber. 
Med det udgangspunkt er vores børne- og ungesyn, at: 
 
Alle børn og unge gør det så godt, de kan – lad os sammen give dem muligheden. 
Børne- og ungesynet bygger på en grundlæggende forventning og fordring om, at alle 
medarbejdere og betydningsfulde voksne: 

• Anerkender og respekterer barnet og den unge som individ 

• Inddrager, lytter og tager børnenes og de unges perspektiver alvorligt 

• Ser barnet og den unge som en unik og værdifuld ressource 

• Skaber deltagelsesmuligheder for alle i forpligtende fællesskaber 

• Tager ansvar for at opbygge tillids- og betydningsfulde relationer 

• Har tydelige og tilpassede forventninger og krav til barnet og den unge 

 
Det indebærer bl.a., at børn og unges holdninger og synspunkter skal inddrages løbende ved 
samtaler og anden direkte kontakt med barnet eller den unge, inden der træffes beslutninger 
eller afgørelser om barnets eller den unges forhold. Formålet er at sikre, at der sker løbende 
inddragelse af barnet eller den unge under hele forløbet. 
 
Når der skal udarbejdes en børnefaglig undersøgelse jf. Barnets lov § 20, og der ikke tidligere 
har været iværksat støttende indsatser, skal der deltage to børne- og ungerådgivere i samtalen. 
Der er ikke fastsat regler om, at kommunen skal anvende bestemte redskaber eller en bestemt 
inddragende metode i sagsbehandlingen og arbejdet med børnene, de unge og deres familier. 
Det betyder, at vi anvender forskellige socialfaglige metoder, der understøtter en systematisk 
inddragelse af barnet eller den unge samt familie og netværk. Disse metoder afstemmes både 
med barnets alder, modenhed og funktionsniveau. 
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§ 30 Tidligt forebyggende indsatser 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 30 
 

Målgruppe(r) Kommunen skal tilbyde en forebyggende indsats til barnet, den 
unge eller familien, når det vurderes, at indsatsen kan 
imødekomme barnets eller den unges behov. 
 

Formål 
 

Formålet med indsatsen er at forebygge sociale problemer og at 
hjælpe borgeren over øjeblikkelige vanskeligheder. På længere 
sigt skal indsatsen sætte borgeren i stand til at løse opståede 
problemer ved egen hjælp. 
 

Fagligt indhold 
 

Tidligt forebyggende indsatser omhandler følgende: 
 

1) Konsulentbistand, herunder familierettede indsatser 
2) Netværks- eller samtalegrupper 
3) Rådgivning om familieplanlægning 
4) Andre indsatser, der har til formål at forebygge et barns/en 

ungs eller familiens vanskeligheder 
 

Tilbuddets omfang  
 

• Der kan godt tilbydes mere end ét § 30 forløb, hvis der er 
gået en vis tid mellem visitationerne, eller hvis det er en ny 
problemstilling, der præsenteres. 

• Det er tyngden af opgaven, der afgør, om det vurderes, at 
en indsats kan afhjælpes med et § 30 tilbud, eller der i 
stedet skal iværksættes en afdækning eller børnefaglig 
undersøgelse. 

• Der gives ikke et § 30 tilbud, hvis børne- og ungerådgiver 
på forhånd vurderer, at der skal laves en afdækning eller 
børnefaglig undersøgelse. 

• Der kan som udgangspunkt max afholdes 10 samtaler 
 

Myndigheds opgaver  
 

Børne- og ungerådgiver er bestiller på opgaven og opgaven 
beskrives i henvisningsskemaet 
 

Udførers opgaver  
 

• Familiekonsulenterne kan tale med både børn og forældre i 
et § 30 forløb, og samtalerne kan foregå i hjemmet eller på 
Familiecentret 

• Det forventes, at der tages kontakt til børne- og 
ungerådgiver, hvis det vurderes, at behovet er mere 
omfattende, end det fremgår af henvisningen 
 

Samarbejdsrelationer 
 

Familiekonsulent/familievejleder/psykolog samt familien 

Relevante bilag og 
procedure 

Jf. sagsgangsbeskrivelser 
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§ 19 og § 25 Afdækning 
 
 
Lovgrundlag Barnets lov § 19 og § 25 

Målgruppe(r) Børn og unge, hvor: 
 

• Kommunen har viden om eller grund til at 
antage, at barnet eller den unge har behov 
for hjælp og støtte efter Barnets lov 

 
• En screening har vist, at der er tale om en 

problemstilling, der kræver afdækning af et 
eller flere forhold af betydning for barnets 
støttebehov. 

 
• Målgruppen er også kommende forældre, 

hvor kommunen vurderer, at der på 
baggrund af en screening er behov for at 
afdække et eller flere forhold. 

 
Formål Kommunen skal lave en nødvendig afdækning, hvis 

en screening har vist, at der er behov for at afdække 
et eller flere forhold af betydning for barnets eller 
den unges støttebehov. På samme måde skal 
kommunen afdække kommende forældres forhold 
af hensyn til et ufødt barn. 
 
Reglerne om afdækning af et barns forhold fremgår 
af Barnets lov § 19. Reglerne om afdækning af 
kommende forældres forhold fremgår af Barnets lov 
§ 25. 
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Fagligt indhold Belysningen af sagen skal være afgrænset, og der er 
ikke de samme krav til sagsoplysningens omfang og 
proces som for den børnefaglige undersøgelse. 
Kommunen skal kunne dokumentere den relevante 
afdækning i rimeligt omfang fx i form af et kort 
afdækningsnotat, der beskriver relevante forhold, 
indhentede oplysninger eller faglige observationer. 
 
En afdækning kan resultere i én eller flere støttende 
indsatser. 
 
Kommunen kan iværksætte støttende indsatser 
sideløbende med afdækningen. Når afdækningen 
er afsluttet, kan indsatsen justeres. 
 
Kommunen skal inddrage relevante fagfolk i 
afdækningen. Det kan fx være sundhedsplejersker, 
pædagoger, skolelærere eller andre, som har 
kendskab til barnet, den unge eller familien gennem 
deres arbejde. 
 
Kommunen skal sikre en tæt og løbende 
inddragelse af barnet og forældrene. Kommunen 
har også pligt til at sikre, at barnet og forældrene 
forstår, hvorfor der er behov for en afdækning, 
hvilke forhold der skal belyses, og hvordan 
afdækningen vil forløbe. 
 
Relevante forhold skal belyses. Det kan fx være 
barnets 
 

• Udvikling og adfærd 
• Familieforhold 
• Skoleforhold 
• Sundhedsforhold 
• Fritidsforhold og venskaber 

 
Tilbuddets omfang En afdækning skal sikre, at kravet om 

dokumentation afspejler kompleksitet og tyngde af 
et barns behov gennem en hurtigere indsats til 
barnet. 
 

Relevante bilag og procedure Jf. sagsgangsbeskrivelser  
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§ 20 Børnefaglig undersøgelse 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 20 

Målgruppe(r)  
• Når der er grund til at antage, at det er en 

alvorlig eller kompleks sag, herunder hvor 
der er overvejelser om anbringelse af 
barnet eller den unge uden for hjemmet. 
 

• Når et barn eller en ung har været udsat for 
overgreb eller ved mistanke herom. 
 

• Når et barn eller en ung har haft ophold på 
et krisecenter eller herberg (jf. §§ 109 eller 
110 i lov om social service) med en forælder 
på grund af vold i hjemmet, og den 
pågældende forælder afbryder opholdet 
for at vende tilbage til et voldeligt miljø 
med barnet eller den unge. 

 
• Når kommunen efter en screening 

vurderer, at kommende forældre, kan have 
behov for hjælp og støtte til et barn 
umiddelbart efter fødslen, og der er tale 
om en alvorlig eller kompleks sag. 

Formål Formålet med en børnefaglig undersøgelse er at: 
 

• give barnet og familien hurtig hjælp. 
 

• give hjælp til barnet samtidig med 
udredningen. 

 
• inddrage barnet, den unge og familien. 

 
• afdække ressourcer og udfordringer hos 

barnet og familien. 
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Fagligt indhold En børnefaglig undersøgelse skal anlægge en 
helhedsbetragtning. Undersøgelsen skal som 
udgangspunkt indeholde: 

 
• Udvikling og adfærd 
• Familieforhold 
• Skoleforhold 
• Sundhedsforhold 
• Fritidsforhold og venskaber 

 
 

Barnet eller den unges netværk skal afdækkes 
som en del af undersøgelsen. Netværket dækker 
over såvel det professionelle som det private. 

 
Undersøgelsen gennemføres så vidt muligt i 
samarbejde med forældremyndighedsindehaver 
og den unge, der er fyldt 15 år.  
Den kan dog gennemføres uden samtykke fra 
forældremyndighedsindehaver og den unge jf. 
Barnets lov § 23. Dette skal meddeles skriftligt 
med klagevejledning. 

 
Der skal deltage to børne- og ungerådgivere for at 
sikre kontinuitet og stabilitet for barnet og styrke 
barnets tryghed i møder med kommunen. Barnet 
skal kende sin primære børne- og ungerådgiver og 
en anden børne- og ungerådgiver, der kan træde til 
ved sygdom, ferie, barsel mv. hos den primære 
rådgiver. 
 
Inddragelse af barnet/unge: Som led i denne 
undersøgelse skal der finde en samtale sted med 
barnet eller den unge. 

• Samtalen kan finde sted uden samtykke 
fra forældremyndighedsindehaver og 
uden dennes tilstedeværelse, når 
hensynet til barnets/den unges bedste 
taler herfor. 

• Samtalen kan undlades i det omfang, bar- 
nets/den unges modenhed eller sagens 
karakter i afgørende grad taler imod 
samtalens gennemførelse. 

• Kan samtalen ikke gennemføres, skal op- 
lysninger om barnet/den unges syns- 
punkter søges tilvejebragt gennem 
observationer. 

 
Tidsfrist: 

• Undersøgelsen skal afsluttes hurtigst 
muligt og senest fire måneder efter, at 
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kommunen er blevet opmærksom på 
barnets/den unges behov for særlig 
støtte. Fristen regnes fra familiens 
henvendelse, en 
underretningsmodtagelse, eller når 
kommunen på anden måde er blevet 
opmærksom på behovet fx via 
inddragelse eller lign.  
 

• Såfremt det undtagelsesvis ikke er muligt 
at afslutte undersøgelsen inden for de fire 
måneder, skal der udarbejdes en foreløbig 
vurdering af tidsperspektiv samt årsag 
herfor, og snarest herefter skal 
undersøgelsen afsluttes. 

 
Partshøring skal være indeholdt inden for de fire 
måneder. Det skal fremgå heraf, hvordan 
forældremyndighedsindehaver og barnet/den 
unge stiller sig til indholdet i undersøgelsen. 

 
Undersøgelsen skal resultere i en begrundet 
stilletagen til, om der er grundlag for 
iværksættelse af støttende indsatser og i givet 
fald hvilke. 

 
• Hvis der sideløbende er iværksat en 

støttende indsats imens undersøgelsen 
gennemføres, skal der tages stilling til 
om disse indsatser skal videreføres. 

 
Tilbuddets omfang  En børnefaglig undersøgelse skal være så 

skånsomt, som forholdene tillader og må ikke være 
mere omfattende, end formålet tilsiger. 

 
Såfremt forældre søger om opstart af en 
børnefaglig undersøgelse, er det børne- og 
ungerådgiver, der vurderer, om barnet er omfattet 
af målgruppen. 
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Myndigheds opgaver  Såfremt det vurderes, at der skal igangsættes 
en børnefaglig undersøgelse, kan der 
iværksættes indsatser sideløbende med 
undersøgelsen såfremt, der vurderes behov 
herfor. 

 
Hvis det vurderes, at der er behov for en 
børnefaglig undersøgelse, orienteres 
forældremyndighedsindehaver herom og den 
unge over 15 år.  

 
Ved afgørelse om udarbejdelse af en 
børnefaglig undersøgelse uden samtykke jf. 
Barnets lov § 23 sendes afgørelsesbrev til 
forældremyndighedsindehaver og den unge 
over 15 år med klagevejledning 

 
Iværksættelse af specifikke undersøgelser kan, 
hvis der er særligt behov herfor, udarbejdes af 
ekstern udfører, eksempelvis: 
 

• Forældrekompetenceundersøgelse 
• Psykologiske undersøgelser af 

forældre/børnene 
• Lægefaglig undersøgelse af børnene 

 
Hvis barnet/den unge har været udsat for overgreb 
eller ved mistanke herom, skal politiet og Børnehus 
Midt inddrages som led i den børnefaglige 
undersøgelse. 
 

Udførers opgaver Udføreren samarbejder med kommunen om 
specifikke undersøgelser og giver en skriftlig 
tilbagemelding ved afslutning af forløbet. 

Samarbejdsrelationer  I forbindelse med undersøgelsen laves en plan for 
dialog og inddragelse af de relevante parter.  
Efter anmodning skal status udfærdiges efter 
ICS-metoden fra de relevante samarbejdsparter. 
Børn og Familier anvender egne 
anmodningsskemaer. 
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§ 32 stk. 1, nr. 1 Ophold i dagtilbud, fritidshjem, 
ungdomsklub, uddannelsessted m.v. 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 1 

Målgruppe(r) Børn, unge og familier er omfattet, når det må anses for 
at være af væsentlig betydning af hensyn til et barns 
eller en ungs særlige behov for støtte, og forældrene 
ikke kan opnå økonomisk friplads. Barnet/den unge skal 
dermed have et behov af en vis alvor. 
 
For at understrege en vis alvor i kommunens opfattelse 
over for barnet og forældremyndighedsindehaver kan 
beslutning om støtteindsatsen træffes, selvom 
forældremyndighedsindehaver ikke ønsker 
støtteindsatsen iværksat jf. § 37. 
 

Formål Formålet er at sikre barnets udvikling fysisk, psykisk og 
socialt.  
 
Der kan være tale om fx opdragelsesproblemer, sociale 
eller psykiske problemer, funktionsnedsættelser eller 
kriminalitet. Deltagelse i forskellige foreningsaktiviteter, 
fx sportsforeninger, kan også være en del af den 
fremgangsmåde, som familien skal følge. 

 
Formålet er at gøre barnet klar til læring med henblik på 
at gøre barnet så selvhjulpen som muligt i sit voksenliv. 
 

Fagligt indhold Tilbud om ophold i dagtilbud 
(Børnehave/vuggestue/dagpleje), Fritidshjem (SFO), 
ungdomsklub eller lignende. 

Tilbuddets omfang Effekten af tilbuddet vurderes på de løbende 
opfølgningsmøder. 
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Myndigheds opgaver  Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20 for at modtage 
støtten. Når der træffes afgørelse om støttende 
indsatser efter § 32 i Barnets lov, skal kommunen tage 
stilling til, om der skal udarbejdes en barnets plan 
efter § 91 eller en ungeplan efter § 108. Det beror på en 
socialfaglig vurdering, om der skal udarbejdes en plan, 
og beslutningen skal tage udgangspunkt i barnets 
eller den unges egne ønsker. Hvis det vurderes, at der 
skal udarbejdes en barnets plan, skal den foreligge 
senest tre måneder efter, der er truffet afgørelse om 
indsats. 

 
Der skal foretages opfølgning på barnets eller den unges 
trivsel og udvikling eller de kommende forældres forhold. 
Opfølgning skal første gang ske, når afdækning eller 
undersøgelse er afsluttet, såfremt der er iværksat 
sideløbende støtte ellers tre måneder efter 
iværksættelsen af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning skal rådgiver 
træffe beslutning om den fremadrettede tilrettelæggelse 
af opfølgningen. Beslutningen skal afspejle forholdene i 
den konkrete sag, og barnets eller den unges ønsker og 
behov skal inddrages. Beslutningen skal begrundes 
overfor barnet eller den unge og forældrene. Der skal 
løbende ifm. opfølgninger tages stilling til 
tilrettelæggelsen af opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, om 
indsatsen skal justeres, eller om der er behov for 
yderligere afdækning eller undersøgelse af barnets eller 
den unges behov efter §§ 10, 20 eller 26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for at 
revidere barnets plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  
 

Samarbejdsrelationer Forældre skal sikre, at barnet har stabilt fremmøde i 
tilbuddet. 

 
Det pågældende tilbud skal bistå i samarbejdet med 
børne- og ungerådgiveren i forhold til barnets eller den 
unges trivsel og udvikling. 
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Økonomi Taksten på det pågældende tilbud.  
Der skal udarbejdes en betalingsevnevurdering i forhold 
til forældrenes egenbetaling af tilbuddet. 
 
Er afgørelsen truffet uden samtykke fra forældrene efter 
Barnets Lov § 37, kan der ydes støtte til de udgifter, som 
familien påføres ved at følge de givne anvisninger 
vedrørende barnet eller den unge, i det omfang 
forsørgeren ikke selv har midler dertil jf. § 35. 
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§ 32 stk. 1, nr. 2 Praktisk, pædagogisk eller anden støtte i 
hjemmet. 
 
 

Lovgrundlag  
  

Barnets lov § 32 stk. 1, nr. 2 

Målgruppe(r)  
  

Børn, unge og familier er omfattet, når det må anses 
for at være af væsentlig betydning af hensyn til et 
barns eller en ungs særlige behov for støtte. 

Formål  
  

Formålet er at sikre barnets udvikling fysisk, psykisk 
og socialt.  
  
Målet er at gøre barnet klar til læring med henblik 
på at gøre barnet så selvhjulpen som muligt i sit 
voksenliv.  
  

Fagligt indhold  
  

Praktisk, pædagogisk eller anden støtte i hjemmet 
kan bevilges, hvis familien har behov for særlig 
indsats.  
  
Eksempelvis:  

• Støtte familien i at strukturere 
hverdagen  
• Sørge for at børnene kommer i skole, 
til idræt eller lignende  
• Støtte forældrene i grænsesætning 
over for børnene  
• Motivere forældrene til aktiviteter  
• Støtte familien i kontakt med 
omgivelserne  

Tilbuddets omfang  
  

Effekten af tilbuddet vurderes på de løbende 
opfølgningsmøder.  
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Lovgrundlag  
  

Barnets lov § 32 stk. 1, nr. 2 

Myndigheds opgaver   Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20 for at modtage 
støtten. Når der træffes afgørelse om støttende 
indsatser efter § 32 i Barnets lov, skal kommunen 
tage stilling til, om der skal udarbejdes en barnets 
plan efter § 91 eller en ungeplan efter § 108. Det 
beror på en socialfaglig vurdering, om der skal 
udarbejdes en plan, og beslutningen skal tage 
udgangspunkt i barnets eller den unges egne 
ønsker. Hvis det vurderes, at der skal udarbejdes en 
barnets plan, skal den foreligge senest tre måneder 
efter, der er truffet afgørelse om indsats. 
 
Der skal foretages opfølgning på barnets eller den 
unges trivsel og udvikling eller de kommende 
forældres forhold. Opfølgning skal første gang ske, 
når afdækning eller undersøgelse er afsluttet, 
såfremt der er iværksat sideløbende støtte ellers 
tre måneder efter iværksættelsen af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning, skal 
rådgiver træffe beslutning om den fremadrettede 
tilrettelæggelse af opfølgningen. Beslutningen skal 
afspejle forholdene i den konkrete sag, og barnets 
eller den unges ønsker og behov skal inddrages. 
Beslutningen skal begrundes overfor barnet eller 
den unge og forældrene. Der skal løbende ifm. 
opfølgninger tages stilling til tilrettelæggelsen af 
opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, om 
indsatsen skal justeres, eller om der er behov for 
yderligere afdækning eller undersøgelse af barnets 
eller den unges behov efter §§ 10, 20 eller 26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for 
at revidere barnets 
plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  
 
 
Såfremt udføreren henvender sig vedrørende 
manglende udvikling i barnets behov i henhold til 
barnets plan/ungeplan eller vedrørende ændringer 
i samarbejdet med familien, skal der ske en 
vurdering af det videre forløb. 
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Lovgrundlag  
  

Barnets lov § 32 stk. 1, nr. 2 

Udførers opgaver 
  

Det er som udgangspunkt Familiecentret eller 
Ankersvej, der yder støtten.  
  
Såfremt barnets behov ikke udvikles i henhold til 
barnets plan/ungeplan, eller der sker ændringer i 
familiens samarbejde med udføreren, skal 
myndighed orienteres.  
  
Udføreren skal udarbejde ICS statusrapport forud 
for hvert opfølgningsmøde, og den skal 
gennemgås med forældrene, barnet og den unge. 
Statusrapport fremsendes til myndighed før 
opfølgningsmøde.  

Samarbejdsrelationer  
  

Barnet/den unge, forældre, skoler, institutioner og 
andre relevante samarbejdspartnere vil indgå i 
samarbejdet omkring familien sammen med såvel 
børne- og ungerådgiver som udfører.  

Økonomi  
  

Følgeudgifter afledt af indsatsen kan kun bevilges 
efter barnets lov § 35 efter ansøgning fra 
forældremyndighedsindehaver og efter en konkret 
og individuel vurdering, herunder en vurdering af 
betalingsevnen.  
  

Relevante bilag og procedure   Jf. sagsgangsbeskrivelser  
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§ 32 stk. 1, nr. 3 Fast kontaktperson for barnet, den unge 
eller hele familien 
 
 

Lovgrundlag  
 

Barnets lov § 32 stk. 1, nr. 3 

Målgruppe(r)  
 

Børn, unge og familier er omfattet, når det må 
anses for at være af væsentlig betydning af 
hensyn til et barns eller en ungs særlige behov for 
støtte. 
 

Formål  
 

Formålet er at sikre barnets udvikling fysisk, 
psykisk og socialt.  
  
Målet er at gøre barnet klar til læring med henblik 
på at gøre barnet så selvhjulpen som muligt i sit 
voksenliv.  
 

Fagligt indhold  
 

Kontaktperson for barnet eller den unge  
Opgaven for en fast kontaktperson til barnet er 
at forholde sig til barnets totale situation på linje 
med, hvad der normalt vil være forældrenes 
opgave. 
 
En fast kontaktperson kan gives i forhold til en bred 
vifte af opgaver i forhold til barnet eller den unge, fx 
at 
 

• Bistå barnet fx med hensyn til uddannelse 
og udnyttelse af fritiden.  

 
• Give støtte på det helt nære personlige 

plan. 
 

• Være til rådighed, når barnet har behov for 
en voksen til at tale med, blive opmuntret af 
eller læsse bekymringer over på.  
 

Kontaktperson for familien 
Opgaven for en fast kontaktperson til hele familien 
er at udfylde forskellige funktioner i form af støtte 
og vejledning til hele familien alt efter familiens 
behov.  
 

Tilbuddets omfang  
 

En fast kontaktperson kan spænde fra en 
begrænset støttefunktion i forhold til fx 
skolegang til en mere omfattende 
støttefunktion, der kan yde vejledning og støtte 
i forhold til hele barnet/den unges livssituation. 
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Som udgangspunkt er niveauet 1-5 timer pr uge, 
men der kan i kortere perioder være behov for et 
lidt højere niveau. 
 
 

Myndigheds opgaver   Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20 for at modtage 
støtten. Når der træffes afgørelse om støttende 
indsatser efter § 32 i Barnets lov, skal kommunen 
tage stilling til, om der skal udarbejdes en barnets 
plan efter § 91 eller en Ungeplan efter § 108. Det 
beror på en socialfaglig vurdering, om der skal 
udarbejdes en plan, og beslutningen skal tage 
udgangspunkt i barnets eller den unges egne 
ønsker. Hvis det vurderes, at der skal udarbejdes 
en barnets plan, skal den foreligge senest tre 
måneder efter, der er truffet afgørelse om 
indsats. 
 
Der skal foretages opfølgning på barnets eller 
den unges trivsel og udvikling eller de kommende 
forældres forhold. Opfølgning skal første gang 
ske, når afdækning eller undersøgelse er afsluttet, 
såfremt der er iværksat sideløbende støtte ellers 
tre måneder efter iværksættelsen af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning, skal 
rådgiver træffe beslutning om den fremadrettede 
tilrettelæggelse af opfølgningen. Beslutningen 
skal afspejle forholdene i den konkrete sag, og 
barnets eller den unges ønsker og behov skal 
inddrages. Beslutningen skal begrundes overfor 
barnet eller den unge og forældrene. Der skal 
løbende ifm. opfølgninger tages stilling til 
tilrettelæggelsen af opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, 
om indsatsen skal justeres, eller om der er behov 
for yderligere afdækning eller undersøgelse af 
barnets eller den unges behov efter §§ 10, 20 eller 
26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for 
at revidere barnets 
plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  
 
 
Såfremt udføreren henvender sig vedrørende 
manglende udvikling i barnets udækkede behov i 
henhold til ungeplan eller vedrørende ændringer i 
samarbejdet med familien, skal der ske en 
vurdering af det videre forløb. 
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Udførers opgaver 
 

Som udgangspunkt anvendes det kommunale 
kontaktpersonkorps. 
 
Såfremt det er Ungeenheden, der bevilger 
kontaktperson, anvendes Ungeenhedens ansatte.  
 
Såfremt barnets udækkede behov ikke udvikles i 
henhold til barnets plan/ungeplanen, eller der 
sker ændringer i familiens samarbejde med 
udføreren skal børne- og ungerådgiver 
orienteres.  
Udføreren skal udarbejde ICS-statusrapport 
forud for hvert opfølgningsmøde, og den skal 
gennemgås med forældrene, barnet og den unge. 
Statusrapport fremsendes til myndighed før 
opfølgningsmøde. 
 

Samarbejdsrelationer  
 

Barnet/den unge, forældre, skoler, institutioner 
og andre relevante samarbejdspartnere vil indgå i 
samarbejdet omkring familien, sammen 
med såvel børne- og ungerådgiver som udfører. 
 

Økonomi  
 

Følgeudgifter afledt af indsatsen kan kun bevilges 
efter Barnets lov § 35 efter ansøgning fra 
forældremyndighedsindehaver og efter en 
konkret og individuel vurdering, herunder en 
vurdering af betalingsevnen.  
 

Relevante bilag og procedure  Jf. sagsgangsbeskrivelser 
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§ 32 stk. 1, nr. 4 Formidling af praktiktilbud 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 32, stk. 3, nr. 4 

Målgruppe(r) • Unge med sociale og adfærdsmæssige 
vanskeligheder  
 

• Unge med nedsat fysisk eller psykisk 
funktionsevne. 

 
Formål Formålet er gennem praktiktilbuddet at fastholde 

den unge i skole- eller uddannelsessystemet med 
henblik på forbedring af den unges sociale 
situation. 

 
Det kan være et tilstrækkeligt formål i sig selv 
at støtte den unges indtræden på 
arbejdsmarkedet. 

 
Formidlingen af praktiktilbud skal støtte den 
unge i dennes indtræden på arbejdsmarkedet 
herunder arbejdsidentitet, sociale 
kompetencer og selvværd. 

Fagligt indhold Formidle et praktiktilbud ved virksomheder i 
samarbejde med UU og skolen, hvor 
skoleophold kombineres med praktiktilbud. 

 
Praktiktilbuddet skal kunne kombineres med 
skoleskemaet. 

Tilbuddets omfang Målet med formidling af praktikophold er 
inden for 3-6 måneder, at den unge gøres klar 
til at indtræde på arbejdsmarkedet med 
henblik på forbedring af den unges sociale 
situation, og at praktikstedet overtager den 
eventuelle økonomiske forpligtelse. 
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Myndigheds opgaver Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20 for at modtage 
støtten. Når der træffes afgørelse om støttende 
indsatser efter § 32 i Barnets lov, skal kommunen 
tage stilling til, om der skal udarbejdes en barnets 
plan efter § 91 eller en ungeplan efter § 108. Det 
beror på en socialfaglig vurdering, om der skal 
udarbejdes en plan, og beslutningen skal tage 
udgangspunkt i barnets eller den unges egne 
ønsker. Hvis det vurderes, at der skal udarbejdes 
en barnets plan, skal den foreligge senest tre 
måneder efter, der er truffet afgørelse om indsats. 
 
Der skal foretages opfølgning på barnets eller den 
unges trivsel og udvikling eller de kommende 
forældres forhold. Opfølgning skal første gang 
ske, når afdækning eller undersøgelse er afsluttet, 
såfremt der er iværksat sideløbende støtte ellers 
tre måneder efter iværksættelsen af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning skal 
rådgiver træffe beslutning om den fremadrettede 
tilrettelæggelse af opfølgningen. Beslutningen 
skal afspejle forholdene i den konkrete sag, og 
barnets eller den unges ønsker og behov skal 
inddrages. Beslutningen skal begrundes overfor 
barnet eller den unge og forældrene. Der skal 
løbende ifm. opfølgninger tages stilling til 
tilrettelæggelsen af opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, om 
indsatsen skal justeres, eller om der er behov for 
yderligere afdækning eller undersøgelse af 
barnets eller den unges behov efter §§ 10, 20 eller 
26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for 
at revidere barnets 
plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  
 
 

Udførers opgaver  Det er som udgangspunkt UU og skolen, der er 
ansvarlige og har ansvar for at sikre, at planen for 
den unge følges. 

 
Praktikstedet skal medvirke til at støtte den unge 
i dennes indtræden på arbejdsmarkedet her- 
under arbejdsidentitet, sociale kompetencer og 
selvværd. 
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Samarbejdsrelationer Barnet/den unge, forældre og andre relevante 
samarbejdspartnere vil indgå i samarbejdet 
omkring familien, sammen med såvel børne- og 
ungerådgiver som UU og skolen. 
 

Økonomi Den unge kan modtage godtgørelse jævnfør KL’s 
satser.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sm.dk/lovstof/satser-paa-socialomraadet/satser-paa-socialomraadet-for-2025/boern-og-unge
https://www.sm.dk/lovstof/satser-paa-socialomraadet/satser-paa-socialomraadet-for-2025/boern-og-unge
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§ 32 stk. 1, nr. 5. Familiebehandling eller behandling af 
barnet eller den unge 
 
 
Lovgrundlag  
  

Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 5.  

Målgruppe(r)  
  

Børn, unge og familier er omfattet, når det må anses for at 
være af væsentlig betydning af hensyn til et barns eller en 
ungs særlige behov for støtte. 

Formål  
  

Formålet er at sikre barnets udvikling fysisk, psykisk og 
socialt i henhold til den udarbejdede barnets 
plan/ungeplan.   
  
Målet er at gøre barnet klar til læring med henblik på at 
gøre barnet så selvhjulpen som muligt i sit voksenliv.  
 

Fagligt indhold  
  

Familiebehandling eller behandling af barnet eller den 
unges problemer. Hvilken behandling eller typen af 
behandling afhænger af familiens problemer og de lokale 
behandlingstilbud med udgangspunkt i barnets behov. 
Der arbejdes i relationen mellem barnet og forældrene.  
  
Forældrekompetenceundersøgelse iværksættes i de 
tilfælde, hvor bekymringen for om forældrenes 
kompetencer kan tilgodese barnet/det ufødte barns trivsel 
og udvikling.   

Tilbuddets omfang  
  

Effekten af tilbuddet vurderes på de løbende 
opfølgningsmøder.  
 
Forældrekompetenceundersøgelse foretages som 
udgangspunkt ambulant, men kan undtagelsesvist ved 
risiko for barnet foretages ved døgnophold. Som 
udgangspunkt skal undersøgelsen afsluttes inden for fire 
måneder. 
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Myndigheds opgaver  Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20 for at modtage støtten. 
Når der træffes afgørelse om støttende indsatser efter § 32 
i Barnets lov, skal kommunen tage stilling til, om der skal 
udarbejdes en barnets plan efter § 91 eller en ungeplan 
efter § 108. Det beror på en socialfaglig vurdering, om der 
skal udarbejdes en plan, og beslutningen skal tage 
udgangspunkt i barnets eller den unges egne ønsker. Hvis 
det vurderes, at der skal udarbejdes en barnets plan, skal 
den foreligge senest tre måneder efter, der er truffet 
afgørelse om indsats. 
 
Der skal foretages opfølgning på barnets eller den unges 
trivsel og udvikling eller de kommende forældres forhold. 
Opfølgning skal første gang ske, når afdækning eller 
undersøgelse er afsluttet, såfremt der er iværksat 
sideløbende støtte ellers tre måneder efter 
iværksættelsen af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning, skal rådgiver 
træffe beslutning om den fremadrettede tilrettelæggelse 
af opfølgningen. Beslutningen skal afspejle forholdene i 
den konkrete sag, og barnets eller den unges ønsker og 
behov skal inddrages. Beslutningen skal begrundes 
overfor barnet eller den unge og forældrene. Der skal 
løbende ifm. opfølgninger tages stilling til 
tilrettelæggelsen af opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, om 
indsatsen skal justeres, eller om der er behov for yderligere 
afdækning eller undersøgelse af barnets eller den unges 
behov efter §§ 10, 20 eller 26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for at 
revidere barnets plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  
 
 
Såfremt udføreren henvender sig vedrørende manglende 
udvikling i barnets behov i henhold til barnets plan eller 
vedrørende ændringer i samarbejdet med familien, skal 
der ske en vurdering af det videre forløb. 
 
Ved afslutning af forældrekompetenceundersøgelse skal 
der træffes afgørelse om behov for videre indsatser jf. 
kompetenceplan. 
 
Ved forældrekompetenceundersøgelse beslutter 
myndighed, hvem der udfører opgaven.  
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Udførers opgaver Det er som udgangspunkt Familiecentret og Ankersvej, 
der yder støtten. 

 
Udføreren skal afstemme omfanget i forhold til behovet. 
Såfremt barnets behov ikke udvikles i henhold til 
handleplanen, eller der sker ændringer i familiens 
samarbejde med udføreren, skal myndigheden skriftligt 
orienteres. 
 
Udføreren skal udarbejde ICS-statusrapport forud for 
hvert opfølgningsmøde, og den skal gennemgås med 
forældrene, barnet og den unge. Statusrapport 
fremsendes til myndighed før opfølgningsmøde.   
 
Udføreren af forældrekompetenceundersøgelsen skal 
udarbejde afslutningsrapport samt samarbejde med 
relevante fagpersoner. 
 

Samarbejdsrelationer Barnet/den unge, forældre, skoler, institutioner og andre 
relevante samarbejdspartnere vil indgå i samarbejdet 
omkring familien, sammen med såvel børne- og 
ungerådgiver som udfører. 

Økonomi Følgeudgifter afledt af indsatsen kan kun bevilges efter 
Barnets lov § 35 efter ansøgning fra 
forældremyndighedsindehaver og efter en konkret og 
individuel vurdering, herunder en vurdering af 
betalingsevnen.  
 

Relevante bilag og procedure Jf. sagsgangsbeskrivelser  
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§ 32 stk. 1, nr. 6 Familiebehandling - Døgn 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 32 stk. 1, nr. 6 

Målgruppe(r) Børn, unge og familier er omfattet, når det må anses 
for at være af væsentlig betydning af hensyn til et 
barns eller en ungs særlige behov for støtte. 

Formål Formålet er at sikre barnets udvikling fysisk, psykisk 
og socialt i henhold til den udarbejdede barnets 
plan/ungeplan. 

 
Målet er at gøre barnet klar til læring med henblik 
på at gøre barnet så selvhjulpen som muligt i sit 
voksenliv. 

 
Fagligt indhold Familiebehandling under døgnophold kan i særlige 

tilfælde være den hjælp, der giver de nødvendige 
ressourcer for at kunne udvikle sig samlet. 
 
Det er som udgangspunkt den samme familie 
behandling, som ydes i den ambulante behandling i 
hjemmet, men i døgn med fagpersoner omkring 
familien hele døgnet. 
 
Såfremt det ikke er muligt at sikre barnet ved 
ambulant familiebehandling, kan dette foregå i 
døgnophold. 
 

Tilbuddets omfang Effekten af tilbuddet vurderes på de løbende 
opfølgningsmøder. 
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Myndigheds opgaver  Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20 for at modtage 
støtten. Når der træffes afgørelse om støttende 
indsatser efter § 32 i Barnets lov, skal kommunen 
tage stilling til, om der skal udarbejdes en barnets 
plan efter § 91 eller en ungeplan efter § 108. Det beror 
på en socialfaglig vurdering, om der skal udarbejdes 
en plan, og beslutningen skal tage udgangspunkt i 
barnets eller den unges egne ønsker. Hvis det 
vurderes, at der skal udarbejdes en barnets plan, skal 
den foreligge senest tre måneder efter, der er truffet 
afgørelse om indsats. 

 
Der skal foretages opfølgning på barnets eller den 
unges trivsel og udvikling eller de kommende 
forældres forhold. Opfølgning skal første gang ske, 
når afdækning eller undersøgelse er afsluttet, 
såfremt der er iværksat sideløbende støtte ellers tre 
måneder efter iværksættelsen af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning, skal 
rådgiver træffe beslutning om den fremadrettede 
tilrettelæggelse af opfølgningen. Beslutningen skal 
afspejle forholdene i den konkrete sag, og barnets 
eller den unges ønsker og behov skal inddrages. 
Beslutningen skal begrundes overfor barnet eller den 
unge og forældrene. Der skal løbende ifm. 
opfølgninger tages stilling til tilrettelæggelsen af 
opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, om 
indsatsen skal justeres, eller om der er behov for 
yderligere afdækning eller undersøgelse af barnets 
eller den unges behov efter §§ 10, 20 eller 26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for at 
revidere barnets plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  
 

Såfremt udføreren henvender sig vedrørende 
manglende udvikling i barnets behov i henhold til 
handleplanen eller vedrørende ændringer i 
samarbejdet med familien, skal der ske en 
vurdering af det videre forløb. 

 



 
 
 
 

 30 

Udførers opgaver Såfremt barnets behov ikke udvikles i henhold til 
handleplanen, eller der sker ændringer i familiens 
samarbejde med udføreren, skal myndigheden 
orienteres.  

 
Udføreren skal udarbejde ICS-statusrapport forud 
for hvert opfølgningsmøde, og den skal gennemgås 
med forældrene, barnet og den unge. Statusrapport 
fremsendes til myndighed før opfølgningsmøde. 

Samarbejdsrelationer Barnet/den unge, forældre, skoler, institutioner og 
andre relevante samarbejdspartnere vil 
indgå i samarbejdet omkring familien sammen 
med såvel børne- og ungerådgiver som udfører.  

Økonomi Der er ingen egenbetaling for døgnophold, men 
familier kan efter konkret vurdering betale for kost 
eller transport til institutioner m.v.  
 

Følgeudgifter afledt af indsatsen kan kun bevilges 
efter Barnets lov § 35 efter ansøgning fra 
forældremyndighedsindehaver og efter en konkret 
og individuel vurdering, herunder en vurdering af 
betalingsevnen.  
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§ 32 stk. 1, nr. 7 Støtteophold 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 7 

Målgruppe(r) Børn, unge og familier er omfattet, når det må anses 
for at være af væsentlig betydning af hensyn til et 
barns eller en ungs særlige behov for støtte. 
 
Børn med sociale problematikker, hvor familien og 
familiens eget netværk ikke er tilstrækkeligt til at 
sikre barnets trivsel, udvikling og læring. 

 
 
 

Formål Formålet med et støtteophold er en forebyggende 
indsats, som skal medvirke til, at barnet/den unge 
kan forblive i eget hjem samt bidrage til et 
supplement og sparring til familier, der grundet 
forældrenes fx manglende overskud i hverdagen 
og/eller barnets/den unges udfordringer er vurderet 
berettiget til støtten. Støtteopholdet skal være med 
til at understøtte barnet/den unges trivsel og 
udvikling og fremme deres sociale og personlige 
kompetencer. 
 

Fagligt indhold Støtteophold er ikke et behandlingstilbud. 
 

Forældrene må ikke fratages retten til at disponere i 
forhold til barnet.  
 
Antallet af dage i støttefamilien skal fremgå i barnets 
plan/ungeplan sammen med familiens konkrete 
udfordringer. 
 

Tilbuddets omfang Der skal tages stilling til ophør af støtteophold senest, 
når barnet bliver 14 år. Har barnet/den unge fortsat et 
væsentligt behov for støtte, skal tilbuddene på 
beskæftigelse og ungeområdet indtænkes. 
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Myndigheds opgaver  Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20 for at modtage 
støtten. Når der træffes afgørelse om støttende 
indsatser efter § 32 i Barnets lov, skal kommunen tage 
stilling til, om der skal udarbejdes en barnets plan efter 
§ 91 eller en ungeplan efter § 108. Det beror på en 
socialfaglig vurdering, om der skal udarbejdes en plan, 
og beslutningen skal tage udgangspunkt i barnets eller 
den unges egne ønsker. Hvis det vurderes, at der skal 
udarbejdes en barnets plan, skal den foreligge senest 
tre måneder efter, der er truffet afgørelse om indsats. 
Der skal foretages opfølgning på barnets eller den 
unges trivsel og udvikling eller de kommende 
forældres forhold. Opfølgning skal første gang ske, når 
afdækning eller undersøgelse er afsluttet, såfremt der 
er iværksat sideløbende støtte ellers tre måneder efter 
iværksættelse af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning, skal rådgiver 
træffe beslutning om den fremadrettede 
tilrettelæggelse af opfølgningen. Beslutningen skal 
afspejle forholdene i den konkrete sag, og barnets eller 
den unges ønsker og behov skal inddrages. 
Beslutningen skal begrundes overfor barnet eller den 
unge og forældrene. Der skal løbende ifm. 
opfølgninger tages stilling til tilrettelæggelsen af 
opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, om 
indsatsen skal justeres, eller om der er behov for 
yderligere afdækning eller undersøgelse af barnets 
eller den unges behov efter §§ 10, 20 eller 26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for at 
revidere barnets plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  
 
 

Såfremt støttefamilien henvender sig vedrørende 
manglende udvikling i barnets behov i henhold til 
barnets plan/ungeplan eller vedrørende ændringer i 
samarbejdet med familien, skal der ske en vurdering 
af det videre forløb. 
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Udførers opgaver  Der anvendes som udgangspunkt støttefamilier. 
 

Såfremt barnets behov ikke udvikles i henhold til 
barnets plan/ungeplan, eller der sker ændringer i 
familiens samarbejde, skal støttefamilien orientere 
børne- og ungerådgiver. 

 
Støttefamilien skal udarbejde statusrapport forud 
for hvert opfølgningsmøde, og den skal gennemgås 
med forældrene. Statusrapport fremsendes til 
myndighed før opfølgningsmøde. 

Samarbejdsrelationer Barnet/den unge, forældre, skoler, institutioner og 
andre relevante samarbejdspartnere vil indgå i 
samarbejdet omkring familien, sammen 
med såvel børne- og ungerådgiver som støttefamilien.  

 Relevante bilag og procedure Jf. sagsgangsbeskrivelser  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

§ 32 stk. 1, nr. 8 Anden hjælp 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 8 

Målgruppe(r) Børn, unge og familier er omfattet, når det må 
anses for at være af væsentlig betydning af 
hensyn til et barns eller en ungs særlige behov for 
støtte. 

Formål Formålet er, at barnets behandlingsbehov kan 
tilgodeses med udgangspunkt i hjemmet. 

 
Formålet er at sikre barnets udvikling fysisk, 
psykisk og socialt i henhold til den udarbejdede 
handleplan. 

 
Formålet er at gøre barnet klar til læring med 
henblik på at gøre barnet så selvhjulpen som 
muligt i sit voksenliv. 

Fagligt indhold Kommunerne kan give målrettet hjælp til barnet 
eller den unge og familien og gøre det muligt at 
iværksætte tilbud, der ikke er taget højde for i 
opremsningen af typer af støttende indsatser.  
Betingelsen for at iværksætte støtte jf. stk. 1 vil 
dog altid skulle være opfyldt. Der vil ikke kunne 
ske anbringelse uden for hjemmet eller ydes 
døgnophold til barnet eller den unge eller 
familien efter nr. 8, jf. formuleringen ”anden 
hjælp”. Hjælpen vil dog godt kunne ydes uden for 
hjemmet, fx i et børnehus eller i et 
dagbehandlingstilbud. 
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Tilbuddets omfang Støtten er ud fra en individuel og konkret 
vurdering.  

 
 

Myndigheds opgaver  Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20 for at modtage 
støtten. Når der træffes afgørelse om støttende 
indsatser efter § 32 i Barnets lov, skal kommunen 
tage stilling til, om der skal udarbejdes en barnets 
plan efter § 91 eller en Ungeplan efter § 108. Det 
beror på en socialfaglig vurdering, om der skal 
udarbejdes en plan, og beslutningen skal tage 
udgangspunkt i barnets eller den unges egne 
ønsker. Hvis det vurderes, at der skal udarbejdes 
en barnets plan, skal den foreligge senest tre 
måneder efter, der er truffet afgørelse om indsats. 

 
Der skal foretages opfølgning på barnets eller den 
unges trivsel og udvikling eller de kommende 
forældres forhold. Opfølgning skal første gang 
ske, når afdækning eller undersøgelse er afsluttet, 
såfremt der er iværksat sideløbende støtte ellers 
tre måneder efter iværksættelsen af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning, skal 
rådgiver træffe beslutning om den fremadrettede 
tilrettelæggelse af opfølgningen. Beslutningen 
skal afspejle forholdene i den konkrete sag, og 
barnets eller den unges ønsker og behov skal 
inddrages. Beslutningen skal begrundes overfor 
barnet eller den unge og forældrene. Der skal 
løbende ifm. opfølgninger tages stilling til 
tilrettelæggelsen af opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, om 
indsatsen skal justeres, eller om der er behov for 
yderligere afdækning eller undersøgelse af 
barnets eller den unges behov efter §§ 10, 20 eller 
26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for 
at revidere barnets 
plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  

 
Myndigheds opgaver afhænger af indsatsen.  

 
Udførers opgaver  Opgave til udfører afhænger af indsatsen.  
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Samarbejdsrelationer Afhænger af indsatsen.  

Økonomi Følgeudgifter afledt af indsatsen kan kun bevilges 
efter Barnets lov § 35 efter ansøgning fra 
forældremyndighedsindehaver og efter en 
konkret og individuel vurdering, herunder en 
vurdering af betalingsevnen.  

§ 33 stk. 1 Behandlingsgaranti for børn og unge med 
stofmisbrug  
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 33 stk. 1 
 

Målgruppe(r) Børn og unge med alvorligt stofmisbrug 
 

Formål 
 

Formålet med behandlingen er at hjælpe og støtte 
barnet eller den unge ud af stofmisbruget. 
 

Fagligt indhold 
 

Kommunen har pligt til at iværksætte et socialt 
behandlingstilbud til børn og unge med alvorligt 
stofmisbrug inden for 14 dage fra henvendelsen fra 
barnet, den unge eller forældrene, når barnet eller 
den unge har alvorlige sociale og adfærdsmæssige 
udfordringer grundet stofmisbrug. 
 

Tilbuddets omfang  
 

Omfanget og kompleksiteten af barnet/den unges 
stofmisbrug og evt. andre udfordringer skal indgå i 
vurderingen af hvilken behandling, der er 
nødvendig, og der vil løbende blive afholdt 
opfølgning i forhold til, hvad der er behov for af 
behandling og/eller støtte til barnet/den unge. 
 

Myndigheds opgaver 
 

Kommunen har pligt til at iværksætte et socialt 
behandlingstilbud til børn og unge med stofmisbrug 
inden for 14 dage fra henvendelsen fra barnet, den 
unge eller forældrene. Kommunen er forpligtiget til 
at oplyse sagen og iværksætte anden støtte ved 
siden af, i det omfang der er grundlag herfor. 
Der kan tilsvarende iværksættes andre indsatser 
efter loven, selvom kommunen vurderer, at barnets 
eller den unges misbrug ikke er så alvorligt, at barnet 
eller den unge er omfattet af behandlingsgarantien. 
Såfremt det vurderes, at barnet eller den unges 
stofmisbrug ikke er alvorligt, kan der iværksættes 
behandling efter Barnets lov § 32, stk. 1 
 

Udførers opgaver  
 

Behandlingen kan ske ved ambulant behandling, 
herunder dagtilbud eller ved døgnbehandling. 
Behandlingen skal tage hensyn til barnets eller den 
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unges evt. andre udfordringer, samt sørge for at 
tilbuddet har kompetencerne til at støtte og 
behandle barnet/den unge. 
 

Samarbejdsrelationer 
 

Barnet/den unge, forældre, behandlingstilbuddet, 
samt børne- og ungerådgiveren og andre relevante 
samarbejdspartnere vil indgå i samarbejdet omkring 
barnet/den unge. 
 

§ 35 Økonomisk støtte 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 35 

Målgruppe(r) Målgruppen for de forebyggende indsatser, 
herunder økonomisk støtte efter stk. 1, er børn og 
unge samt deres familier, der ikke har så 
komplekse problemer, at der er behov for 
støttende indsatser efter § 32 eller en anbringelse 
efter reglerne i kapitel 5. 

 Formål Formålet er at sikre barnets udvikling fysisk, psykisk 
og socialt i henhold til den faglige vurdering.  

 
Formålet er at gøre barnet klar til læring med henblik 
på at gøre barnet så selvhjulpen som muligt i sit 
voksenliv. 

Fagligt indhold  Kommunen skal vurdere, at barnets behov for hjælp 
og støtte er af så omfattende og indgribende 
karakter, at der skal iværksættes en § 19 afdækning, 
eller en § 20 børnefaglig undersøgelse af barnets, 
familiens og netværkets ressourcer og problemer 
med henblik på undersøgelse af, om der er behov 
for økonomisk støtte efter § 35. 
 
Den økonomiske støtte er som udgangspunkt 
betinget af, at forældremyndighedsindehaveren 
ikke selv har tilstrækkelige midler til dækning af 
udgifterne. Der skal derfor udarbejdes en 
betalingsevnevurdering af, hvorvidt 
forældremyndighedsindehaver selv har 
tilstrækkelige midler til at afholde udgiften.  
 
Udgifterne kan omhandle: 
 

• § 35 stk. 1 nr. 1 og nr. 2: 
Stk. 1: Udgifter i forbindelse med 
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konsulentbistand, jf. § 30, stk. 1, nr. 1. 
 
Stk. 2: Udgifter i forbindelse med 
prævention. 

 
• § 35 stk. 3: 

Kommunalbestyrelsen kan som led i det 
forebyggende arbejde beslutte at tilbyde 
økonomisk støtte til fritidsaktiviteter til børn 
og unge, der har behov for særlig 
støtte. Kommunalbestyrelsen kan fastsætte 
kriterier for tildeling af støtte efter 1. pkt. 
Kommunalbestyrelsens afgørelse om 
tildeling af støtte til fritidsaktiviteter kan 
ikke indbringes for anden administrativ 
myndighed. 

 
• § 35 stk. 4 nr. 1, 2 og 3: 

Stk. 1: Udgifter i forbindelse med støttende 
indsatser efter § 32, stk. 1, i denne lov eller 
foranstaltninger efter § 13 i lov om 
bekæmpelse af ungdomskriminalitet230. 
 
Stk. 2: Udgifter i forbindelse med en 
anbringelse efter §§ 46 eller 47 i denne lov 
eller efter § 14 i lov om bekæmpelse af 
ungdomskriminalitet231. 
 
Stk. 3: Udgifter, der erstatter en ellers mere 
indgribende og omfattende indsats efter § 
32, stk. 1, eller §§ 46 eller 47 i denne lov eller 
efter §§ 13 og 14 i lov om bekæmpelse af 
ungdomskriminalitet 
 

Den økonomiske støtte er som udgangspunkt 
betinget af, at forældremyndighedsindehaveren 
ikke selv har tilstrækkelige midler til dækning af 
udgifterne, men dækning af følgende udgifter 
kræver ikke en trangsmæssig vurdering af 
forældrenes betalingsevne.  
 

Stk. 4: Udgifter, der bevirker, at en 
anbringelse uden for hjemmet kan undgås, 
eller at en hjemgivelse kan fremskyndes. 
 
Stk. 5: Udgifter, der kan bidrage til en stabil 
kontakt mellem forældre og barn under 
barnets anbringelse uden for hjemmet. 

 

https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P13
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P13
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P14
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P14
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P13
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P14
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P14
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Tilbuddets omfang  Afhængig af den ansøgte udgift. 

Myndigheds opgaver  Lovmæssige krav:  
Der skal udarbejdes en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20 for at modtage 
støtten. Når der træffes afgørelse om støttende 
indsatser efter § 35 i Barnets lov, skal kommunen tage 
stilling til, om der skal udarbejdes en barnets plan 
efter § 91 eller en ungeplan efter § 108. Det beror på en 
socialfaglig vurdering, om der skal udarbejdes en plan, 
og beslutningen skal tage udgangspunkt i barnets 
eller den unges egne ønsker, hvoraf behovet for 
økonomisk støtte efter § 35 klart fremgår. Hvis det 
vurderes, at der skal udarbejdes en barnets plan, skal 
den foreligge senest tre måneder efter, der er truffet 
afgørelse om indsats. Herudover skal der udarbejdes 
en betalingsevnevurdering forud for bevillingen. 

Afhængigt af det ansøgte skal der udarbejdes en 
betalingsevnevurdering. 
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§ 38 Forældrepålæg 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 38 

Målgruppe(r) De forældre, der faktisk er i stand til at påtage sig 
deres ansvar som forældre, men som af for- 
skellige årsager ikke vil eller ikke har intentioner 
om at gøre det. 

 
Målgruppen omfatter ikke: 

• Ressourcesvage forældre med 
manglende forståelse for 
børneopdragelse 

• Forældre med individuelle 
vanskeligheder (udviklingshæmmede, 
psykisk syge forældre) 

Formål At yde støtte til udsatte børn og unge ved at 
stille krav til deres forældre om, at de påtager sig 
deres ansvar som 
forældremyndighedsindehaver. 
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Fagligt indhold Meddelelse af et forældrepålæg forudsætter, at 
der foreligger oplysninger om et eller flere af 
følgende forhold: 

 
1. Barnet eller den unge har ulovligt 

skolefravær, eller undervisningspligten 
opfyldes i øvrigt ikke. 

2. Barnet eller den unge er mistænkt eller 
sigtet for en overtrædelse af straffeloven, 
lov om euforiserende stoffer, lov om 
våben og eksplosivstoffer mv. eller lov om 
knive og blankvåben mv. eller er mistænkt 
eller sigtet for anden kriminalitet af et vist 
omfang eller en vis grovhed. 

3. Barnet eller den unge har udvist en 
utryghedsskabende adfærd på steder, 
hvortil der er almindelig adgang. 

4. Barnet eller den unge har alvorlige 
adfærds- eller tilpasningsproblemer. 

5. Forældremyndighedsindehaveren nægter 
at samarbejde med de relevante 
myndigheder om løsningen af barnets eller 
den unges problemer. 
 

Tilbuddets omfang  Et forældrepålæg skal angive en eller flere 
konkrete handlepligter for 
forældremyndighedsindehaveren, som skal 
være egnede til at bidrage til en løsning af 
barnets eller den unges problemer, og som står i 
rimeligt forhold til formålet. Det kan herunder 
fastsættes, at forældremyndighedsindehaveren 
skal gøre følgende: 
 

1. Sikre barnets eller den unges fremmøde 
i skolen ved personligt at følge barnet 
eller den unge i skole. 

2. Deltage i forældremøder og 
konsultationer om barnets eller den 
unges skolegang. 

3. Sikre barnets eller den unges deltagelse 
i konkrete fritidsaktiviteter ved at følge 
barnet eller den unge til det pågældende 
sted. 

4. Sikre, at barnet eller den unge er 
hjemme på et nærmere fastsat tidsrum. 

5. Deltage i et af kommunens tilbudte 
forældreprogrammer. 

6. Deltage i møder med relevante 
myndigheder om løsningen af barnets 
eller den unges problemer. 

 
Er der truffet afgørelse om forældrepålæg, kan 
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kommunen træffe afgørelse om støttende 
indsatser efter § 32 stk. 1 nr. 1-3, 5 og 8, selvom 
forældremyndighedsindehaveren ikke 
samtykker, når det vurderes, at formålet med 
indsatsen vil kunne opnås uanset det 
manglende samtykke. 
 
 
Afgørelse om forældrepålæg træffes for en 
afgrænset periode af højst 12 måneders 
varighed. Forældrepålægget kan forlænges med 
højst seks måneder ad gangen. 
 
Afgrænsning af tilbuddet: 

 
• pålægget skal være egnet til at bidrage til 

løsning af problemerne i den konkrete sag 
• efterlevelse af pålægget skal være 

realistisk for forældrene 
• der skal være et rimeligt forhold mellem, 

hvor indgribende pålægget er, og hvor 
omfattende problemet er 

• forældrene kan alene blive pålagt 
handlinger, der ligger inden for 
rammerne af ansvarlig 
forældremyndighedsudøvelse 

• forældrepålægget skal være sagligt 
velbegrundet og medvirke til at give 
barnet eller den unge samme 
udviklingsmuligheder som andre børn 

• pålæggets indhold skal fastlægges, så 
forældrene har mulighed for at opfylde 
deres øvrige forpligtelser, fx i forhold 
til familiens øvrige børn, uddannelse 
eller arbejde 

 
Myndigheds opgaver  Lovmæssige krav: 

Der skal foreligge en afdækning jf. § 19 eller en 
børnefaglig undersøgelse jf. § 20, når der træffes 
afgørelse om forældrepålæg. 
 

Myndighed skal træffe afgørelse om at meddele 
forældremyndighedsindehaver et forældrepålæg, når 
der er risiko for, at et barns eller en ungs udvikling 
er i fare, og det vurderes at bero på, at 
forældremyndighedsindehaveren ikke lever op 
til sit forældreansvar. 
 
Forældremyndighedsindehaveren skal oplyses 
om, at overholdelse af pålægget er en 
betingelse for at modtage børne- og 
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ungeydelse samt for, at det pågældende barn 
eller den pågældende unge medregnes ved 
beregning af boligstøtten. 
 
Forældrene skal orienteres om, hvad de skal 
gøre for at efterleve pålægget, og hvornår et 
pålæg ikke bliver efterlevet. 
 
Såfremt kommunen vurderer, at 
forældremyndighedsindehaveren ikke 
efterlever et forældrepålæg efter § 38 stk. 1, og 
at den manglende efterlevelse ikke beror på 
undskyldelige omstændigheder, skal 
kommunen træffe afgørelse om dette. 
Afgørelsen er gældende for et kvartal. 
 
Kommunen skal træffe afgørelse om bortfald af 
pålægget, hvis kommunen vurderer, at 
forholdet, der lå bag pålægget ikke længere 
eksisterer, eller at forældrepålægget ikke 
længere er egnet til at løse barnets eller den 
unges problemer 
 

 
Udbetaling Danmark skal orienteres, såfremt 
pålægget ikke efterleves, og udbetaling af børne- 
ungeydelse og boligstøtte påvirkes. 

 
Børne- og ungerådgiver skal løbende holde sig 
orienteret om, hvorvidt pålægget efterleves ved 
hver 14. dag at kontakte relevante 
samarbejdsrelationer som skole, dagtilbud m.v. 
 

Samarbejdsrelationer  Børne- og ungerådgiver, skole, dagtilbud, 
pædagoger, politi m.v. der er i kontakt med 
barnet i forhold til, at 
forældremyndighedsindehaver efterlever 
pålægget 
 

Økonomi Der er ikke ydelser tilknyttet indsatsen. 
Eventuelle besparelser på børne- og 
familieydelser samt boligstøtte tilgår staten. 
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§ 46 Anbringelse i Netværk, Plejefamilie, Børne- og 
Ungehjem m.v. 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 46 

Målgruppe(r) Børn og unge med sociale, følelsesmæssige og 
personlige problematikker, hvor familien og 
familiens eget netværk ikke er tilstrækkeligt til 
at sikre barnets trivsel, udvikling og læring. 

 
Børn og unge er omfattet, når det må anses for at 
være af væsentlig betydning af hensyn til et 
barns eller en ungs særlige behov for støtte, og 
behovet er af en vis alvor. 

Formål Formålet er at sikre barnets udvikling fysisk, 
psykisk og socialt i henhold til den udarbejdede 
barnets plan eller ungeplan. 

 
Målet er at gøre barnet klar til læring med henblik 
på at gøre barnet så selvhjulpen som muligt i sit 
voksenliv. 
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Fagligt indhold Kommunen skal lave en børnefaglig 
undersøgelse, før barnet anbringes. Senest tre 
måneder efter kommunens afgørelse om 
anbringelse med samtykke, skal barnets plan 
være færdig. Planen skal være færdig, når der 
følges op på anbringelsen første gang 
 
Kommunen skal i alle tilfælde inddrage barnet i 
sagen. 
 
Et barn har ret til at anmode kommunen om at 
blive anbragt uden for hjemmet. 
 
Formål med anbringelse: 

• Kompensere for forældrenes 
manglende ressourcer 

• Sikre barnets udvikling fysisk, psykisk 
og socialt 

• Gøre barnet så selvforvaltende og 
økonomisk selvstændig som muligt i sit 
voksenliv. 

 
Som udgangspunkt anvendes der følgende 
anbringelsestyper: 
 

• Netværk: Familiemedlemmer (moster, 
bedstemor mv.) eller personer med 
personlige relationer til barnet (lærer, 
fodboldtræner mv.) 

• Plejefamilie 
• Børne- og Ungehjem  
• Eget værelse/kollegie/kollegielignende 

 
Anbringelsessteder herunder 
netværksanbringelser skal altid godkendes forud 
for anbringelsen. 

 
Det skal inden anbringelsen afdækkes, hvilket 
anbringelsestilbud der er det rette for barnet. I 
den forbindelse skal det altid afdækkes, hvorvidt 
det er muligt at anbringe i netværk eller 
alternativt en plejefamilie. 

 
Ifølge barnets lov § 53 skal kommunen forud for 
anbringelsen hjælpe barnet med at finde en 
person i barnets netværk, der skal være barnets 
støtteperson under anbringelsen. Det kan i den 
forbindelse være muligt at dække 
støttepersonens udgifter til transport. 
Kommunen skal også jf. § 54 så vidt muligt, og i 
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samråd med barnet, der anbringes i anden 
anbringelsestype end plejefamilie/netværket, 
undersøge muligheden for at finde en familie i 
barnets eller den unges netværk, som kan 
udpeges til at være venskabsfamilie for barnet 
eller den unge under anbringelsen. Hvis det ikke 
er muligt at finde en familie i barnets eller den 
unges netværk, kan kommunen forsøge at finde 
en venskabsfamilie i samarbejde med en 
civilsamfundsorganisation. 
 
Kommunen skal tilbyde forældremyndigheden en 
støtteperson i forbindelse med barnets 
anbringelse uden for hjemmet. Formålet med en 
støtteperson er at støtte forælderen til at forstå 
baggrunden for anbringelsen, at forældreskabet 
under anbringelsen forbedres, og at kontakten 
mellem barn og forælder styrkes. 
 
Der afholdes tilsyn og inddragelsessamtale 
første gang efter tre måneders anbringelse og 
herefter løbende efter vurdering.  

 
Senest ved den unges fyldte 15. år skal det ind- 
gå i ungeplanen, hvorvidt den unge har behov 
for støtte til uddannelses- eller 
beskæftigelsessituationen.  

 
Ved en anbringelse af et barn uden for hjemmet 
skal forældremyndighedsindehaver og den unge, 
der er fyldt 15 år, give samtykke hertil. Såfremt 
der ikke kan opnås samtykke, skal det vurderes, 
hvorvidt der er grundlag for at forelægge sagen 
for Børne- og Ungeudvalget med henblik på en 
tvangs anbringelse jf. Barnets lov § 47. 
 

Tilbuddets omfang Ved opfølgningsmøderne, der afholdes første 
gang efter tre måneder og herefter efter 
vurdering, skal der tages stilling til, hvorvidt der 
vil være mulighed for at arbejde på en 
hjemgivelse til forældremyndighedsindehaver. 

 
Et halvt år før den unge bliver 18 år, skal 
bopælskommunen på baggrund af en vurdering 
af den anbringende kommune træffe afgørelse 
om ungestøtte. 
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Myndigheds opgaver  Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en børnefaglig undersøgelse 
jf. § 20. Når der træffes afgørelse om anbringelse 
efter § 46 i Barnets lov, skal der udarbejdes en 
barnets plan efter § 91 eller en ungeplan efter § 
108. Det beror på en socialfaglig vurdering, om der 
skal udarbejdes en plan, og beslutningen skal tage 
udgangspunkt i barnets eller den unges egne 
ønsker. Barnets plan/ungeplan skal foreligge 
senest tre måneder efter, at afgørelsen er truffet. 

Der skal foretages opfølgning på barnets eller den 
unges trivsel og udvikling eller de kommende 
forældres forhold. Opfølgning skal første gang 
ske, når afdækning eller undersøgelse er afsluttet, 
såfremt der er iværksat sideløbende støtte ellers 
tre måneder efter iværksættelsen af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning, skal 
rådgiver træffe beslutning om den fremadrettede 
tilrettelæggelse af opfølgningen. Beslutningen 
skal afspejle forholdene i den konkrete sag, og 
barnets eller den unges ønsker og behov skal 
inddrages. Beslutningen skal begrundes overfor 
barnet eller den unge og forældrene. Der skal 
løbende ifm. opfølgninger tages stilling til 
tilrettelæggelsen af opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, om 
indsatsen skal justeres, eller om der er behov for 
yderligere afdækning eller undersøgelse af 
barnets eller den unges behov efter §§ 10, 20 eller 
26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for 
at revidere barnets 
plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  
 
Der skal udarbejdes en forældrehandleplan jf. § 77, 
når der er truffet afgørelse om støtte til 
forældrene. Støtten skal så vidt muligt medvirke til 
at løse de problemer, som har været årsag til 
anbringelsen, med henblik på at hjælpe 
forældrene i at varetage omsorgen for barnet eller 
den unge ved en eventuel hjemgivelse eller i 
samvær med barnet eller den unge under 
anbringelsen. Der foretages løbende opfølgning 
på handleplanen. 

Det skal afdækkes, hvorvidt forældrene har 
egenbetaling ved anbringelsen (Bekendtgørelse 
om betaling for ophold i opholdssteder for børn 
og unge under 18 år nr. 712 af 19/6 2013). Den 
personlige indkomst hentes via BorgerService. 
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Der skal indberettes til Udbetaling Danmark om 
stop for ydelser til 
forældremyndighedsindehaver til det anbragte 
barn. 

Udførers opgaver  Udfører er de valgte anbringelsessteder. 
Udføreren skal samarbejde med de biologiske 
familier, barnets netværk, familieplejekonsulen- 
ter, børne- og ungerådgiver m.v. 

 
Udfører skal kun arbejde med de prioriterede 
behov, der fremgår af barnets plan eller 
ungeplanen.  
 

Familieplejen skal være specifik ift., hvilken 
forventning der er til plejefamilien med udgangs- 
punkt i barnets særlige behov. 
 

 
Statusrapporten skal udarbejdes i ICS og skal 
være baseret på en opfølgning i forhold til de 
prioriterede udækkede behov. Statusrapport skal 
fremsendes senest 14 dage før 
opfølgningsmødet. 
 

Samarbejdsrelationer  Barnet/den unge, forældre, skoler, institutioner 
og andre relevante samarbejdspartnere vil indgå i 
samarbejdet omkring familien, sammen 
med såvel Familieplejen, børne- og ungerådgiver 
som anbringelsessted. 

Økonomi Familieplejen fastsætter aflønning af plejefamilier 
sammen med teamleder i Børn og Familier. 

 
Faste takster for opholdssteder og 
døgninstitutioner. 

 
Netværksanbringelser afregnes for direkte ud- 
gifter forbundet med barnet. 

 
Følgeudgifter ved anbringelsen, logi, 
eksempelvis til tøj, lommepenge, transport, 
forældresamvær m.v. 
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§ 69 Adoption 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 69 
 

Målgruppe(r) Kommunalbestyrelsen skal i følgende situationer overveje, 
om hensynet til kontinuitet og stabilitet i barnets eller den 
unges opvækst taler for, at barnet eller den unge 
gennem adoption får en ny familie, når det må antages, at 
barnet eller den unge vil være anbragt i en længere årrække: 
 
1) Ved anbringelse af et barn eller en ung uden for hjemmet 
efter §§ 46, 47 eller 49. 
2) Ved fortsat anbringelse af et barn eller en ung uden for 
hjemmet efter § 50. 
3) Ved permanent anbringelse af et barn eller en ung uden 
for hjemmet efter § 67. 
4) Når Ungdomskriminalitetsnævnet har truffet afgørelse om 
anbringelse af et barn eller en ung uden for hjemmet efter § 
14 i lov om bekæmpelse af ungdomskriminalitet. 
 
Når en forælder til et barn eller en ung, der er anbragt eller er 
blevet bortadopteret på grund af manglende forældreevne, 
venter endnu et barn, skal kommunalbestyrelsen overveje, 
om hensynet til kontinuitet og stabilitet i det kommende 
barns opvækst taler for, at dette barn gennem adoption får 
en ny familie. 
 

Vurderer kommunalbestyrelsen, at adoption af et barn eller 
en ung vil være bedst for barnet eller den unge, at barnets 
eller den unges forældre ikke vil give samtykke 
til adoptionen efter § 7 i adoptionsloven, og 
at adoptionen vil kunne gennemføres efter § 9, stk. 2-4, i 
adoptionsloven, skal kommunalbestyrelsen indstille til 
børne- og ungeudvalget, at barnet eller den unge adopteres. 
Bestemmelsen forpligter kommunen til at overveje adoption 
som et alternativ til en anbringelse. 
 

Formål 
 

Formålet er, at kommunerne i visse tilfælde overvejer 
adoption som social indsats, herunder særligt når det 
vurderes, at barnet eller den unge har et særligt behov for 
mere stabile, forudsigelige og trygge opvækstvilkår. 
Bestemmelsen skal således sikre, at kommunen overvejer 
adoption som indsats i tilfælde, hvor alternativet er, at 
barnet eller den unge anbringes i størstedelen af 
barndommen.  
 

https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P14
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P14
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/LBKG2019775_P7
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/LBKG2019775_P9
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/LBKG2019775_P9
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Lovgrundlag Barnets lov § 69 
 

Fagligt indhold 
 

Kommunen skal lave en indstilling til Børne- og 
Ungeudvalget, der skal indeholde følgende elementer: 
Undersøgelsen, jf. §§ 20 eller 26 i denne lov, eller den 
ungefaglige undersøgelse, jf. § 31 i lov om bekæmpelse af 
ungdomskriminalitet. 
Barnets plan, jf. § 91 i denne lov, ungeplanen, jf. § 108 i denne 
lov, eller forbedringsforløbet, jf. § 13 i lov om bekæmpelse af 
ungdomskriminalitet, 443 hvis en sådan er udarbejdet. 
En redegørelse for, at betingelserne for adoption uden 
samtykke efter § 9, stk. 2-4, i adoptionsloven er opfyldt. 
Oplysninger om barnets eller den unges holdning til den 
påtænkte adoption, jf. § 6, stk. 1 og 3, i adoptionsloven. 
En redegørelse for kommunalbestyrelsens arbejde med og 
overvejelser om at hjemgive barnet eller den unge 444. 
 

En indstilling om adoption i medfør af § 9, stk. 3 eller 4, 
i adoptionsloven skal endvidere indeholde en redegørelse 
for, at betingelserne i § 47, stk. 1 og 2 for anbringelse af 
barnet eller den unge uden for hjemmet er opfyldt. 
 

Tilbuddets omfang  
 

Barnet skal forblive anbragt i sin plejefamilie frem til, at der 
er truffet afgørelse om mulig adoption. 
 

Myndigheds opgaver 
 

Myndighed skal overveje, når en forælder til et barn eller en 
ung, der er anbragt eller er blevet bortadopteret på grund af 
manglende forældreevne, venter endnu et barn, om hensynet 
til kontinuitet og stabilitet i det kommende barns opvækst 
taler for, at dette barn gennem adoption får en ny familie. 
 
Myndighed skal søge den nødvendige og lovbestemte støtte 
ved VISO forinden, der laves indstilling til Børne- og 
Ungeudvalget. 
 
Myndighed skal vurdere, om adoption af et barn eller en ung 
vil være bedst for barnet eller den unge. Hvis barnets eller 
den unges forældre ikke vil give samtykke 
til adoptionen efter § 7 i adoptionsloven, og adoptionen vil 
kunne gennemføres efter § 9, stk. 2-4, i adoptionsloven, skal 
kommunalbestyrelsen indstille til Børne- og Ungeudvalget, 
at barnet eller den unge adopteres. 
 
Myndighed skal lave indstilling til Børne- og Ungeudvalget 
med al relevant bilagsmateriale til indstillingen. 
 

https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P31
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P31
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P13
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/L20181705_P13
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/LBKG2019775_P9
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/LBKG2019775_P6
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/LBKG2019775
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/LBKG2019775_P7
https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/rel/LBKG2019775_P9
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Lovgrundlag Barnets lov § 69 
 

Udførers opgaver  
 

Udfører er den valgte plejefamilie.  
 
Plejefamilien skal samarbejde med de biologiske familier, 
barnets netværk, familieplejekonsulenter, børne- og 
ungerådgiver m.v. 
 
Plejefamilien skal tilbydes faglig støtte, hvis plejefamilien 
ønsker at adoptere et barn eller en ung, som er anbragt i 
familien. Den faglige støtte skal målrettes situationen 
før adoptionen. 
 
Plejefamilien skal kun arbejde med de prioriterede behov, 
der fremgår af barnets plan eller ungeplanen.  
 
Familieplejen skal være specifik ift., hvilke forventninger der 
er til plejefamilien med udgangspunkt i barnets særlige 
behov. 
 
Statusrapporten skal udarbejdes i ICS og skal være baseret 
på en opfølgning i forhold til de prioriterede udækkede 
behov. Statusrapport skal fremsendes senest 14 dage før 
opfølgningsmødet. 
 

Samarbejdsrelationer 
 

Barnet/den unge, forældre, skoler, institutioner og andre 
relevante samarbejdspartnere vil indgå i samarbejdet 
omkring familien, sammen med såvel Familieplejen, rådgiver 
som anbringelsessted. 
 

Økonomi 
 

Familieplejen fastsætter aflønning af plejefamilier sammen 
med teamleder i Børn og Familier. 
 
Følgeudgifter ved anbringelsen, logi, eksempelvis til tøj, 
lommepenge, transport, forældresamvær m.v. 
 

Relevante bilag og procedure 
 

Jf. sagsgangsbeskrivelser 
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§§ 103 – 107 Samvær og kontakt 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov §§ 103 - 107 

Målgruppe(r) Børn og unge som er anbragt uden for hjemmet.  

Formål Barnet eller den unge har ret til samvær og 
kontakt med forældre, netværk og søskende.  
Kommunen skal sørge for, at forbindelsen 
holdes ved lige, og at dette sker under 
hensyntagen til barnets eller den unges 
bedste og til beskyttelsen af barnets eller den 
unges sundhed og udvikling og beskyttelsen 
af barnet eller den unge mod overgreb. 
Samværet skal desuden være i sammenhæng 
med formålet med anbringelsen.  

Fagligt indhold Samværstyper: 
 

Samvær (§ 103) 
Almindeligt samvær med forældre og netværk 
jævnfør barnets plan/ungeplanen. 
 
Støttet samvær (§ 104 stk. 3)  
Samvær der støttes ved, at en tredje person er til 
stede. Etableres i samarbejde med 
forældremyndighedsindehaver samt den unge, der 
er fyldt 15 år. Støtten er til forældre, som har brug 
for råd, støtte og vejledning under samværet. 

 
Suspenderet samvær (§ 104 stk. 4) 
Efter anmodning fra barnet eller den unge kan 
samværet mellem barnet eller den unge og 
forældrene suspenderes i op til 8 uger. 
 
Overvåget samvær (§ 105 stk. 1 nr. 1)  
Samvær må kun foregå med tilstedeværelse af en 
repræsentant fra kommunen. Overvåget samvær 
kan iværksættes, når det er nødvendigt af hensyn 
til barnet – den unges sundhed eller udvikling. 
Overvåget samvær forudsætter ikke 
forældremyndighedsindehavers samtykke. Det er 
Børne- og Ungeudvalget, der træffer afgørelse om 
overvåget samvær herunder om varigheden af det 
overvågede samvær. 

   Afbrydelse af samvær og/eller kontakt (§ 105 stk. 1 
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nr. 1 og nr. 2)  
Afbrydelse af samvær og/eller kontakt kan 
iværksættes, når det er nødvendigt af hensyn til 
barnets sundhed og udvikling for en bestemt 
periode. Det er Børne- og Ungeudvalget, der 
træffer afgørelse herunder om varighed. Børne- og 
ungerådgiveren skal specificere i sin indstilling til 
Børne- og Ungeudvalget, hvem eller hvilken 
personkreds der er tale om. 

 
Samvær ved overgreb (§ 105 stk. 2) 
Ved viden eller formodning om at samværs- 
personen har begået overgreb mod et barn skal 
der, medmindre særlige forhold taler imod det, for 
en bestemt periode træffes afgørelse om, at 
pågældendes kontakt med barnet enten skal 
afbrydes, eller der skal iværksættes overvåget 
samvær. Det er Børne- og Ungeudvalget, der 
træffer afgørelse herunder om varighed. 
 

  Tilbuddets omfang Barnet eller den unge har ret til samvær og 
kontakt med forældre og netværk herunder 
søskende, bedsteforældre, øvrige 
familiemedlemmer, venner og øvrigt netværk 
under anbringelse uden for hjemmet. 
 
Omfang og udøvelsen af samvær og kontakt 
vurderes i den enkelte situation. Ved afgørelsen 
lægges særlig vægt på hensynet til barnet eller 
den unge (inddragelse af barnet/den unge) og 
formålet med anbringelsen. 

 
Børne- og Ungeudvalget træffer afgørelse om 
overvåget samvær og afbrydelse af samvær og 
kontakt samt varigheden heraf. 
 

Myndigheds opgaver  Samvær skal fremgå af afgørelsen. 
 

Ved overvåget samvær og ved afbrudt samvær 
skal der udarbejdes indstilling til Børne- og 
Ungeudvalget. 
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Udførers opgaver Det er Familiecentret eller Bakkevej, der som 
udgangspunkt anvendes ved overvåget samvær og 
ved støttet samvær. 

 
De skal udarbejdes statusrapporter første gang 
efter tre måneder og herefter hver 6. måned. 
 

Samarbejdsrelationer Børne- og ungerådgiver, forældre, barnet/den 
unge, støtteperson/overvåger, anbringelsesstedet. 

Økonomi Følgeudgifter afledt af indsatsen kan kun bevilges 
efter Barnets lov § 35 efter ansøgning fra 
forældremyndighedsindehaver og efter en konkret 
og individuel vurdering, herunder en vurdering af 
betalingsevnen, og når udgiften kan bidrage til en 
stabil kontakt mellem forældre og barn under 
barnets anbringelse uden for hjemmet.  
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§ 114 og § 116 Ungestøtte  
 
 

Lovgrundlag  Barnets Lov §§ 114 og 116 

Målgruppe(r) Målgruppen for ungestøtte er unge mellem 18-22 år, 
der er eller var anbragt uden for hjemmet, 
umiddelbart inden det fyldte 18. år eller havde 
kontaktperson op til det fyldte 18. år.  
 
Derudover skal ungestøtten  

• være af væsentlig betydning for den unges 
behov for støtte 

• bidrage til en god overgang til en 
selvstændig voksentilværelse 

• have fokus på at understøtte den unges 
uddannelse, beskæftigelse 

• bidrage til andre relevante forhold, 
herunder erhvervelse af egen bolig. 

 
Formål Formålet med ungestøtte er, at: 

 
• hjælpen bidrager til en god overgang til en 

selvstændig tilværelse og herunder have 
fokus på at understøtte den unges 
uddannelse og beskæftigelse samt øvrige 
relevante forhold, fx anskaffelse af 
selvstændig bolig. 
 

• gøre den unge klar til beskæftigelse med 
henblik på at gøre den unge så selvhjulpen 
som muligt i sit voksenliv. 

 
Fagligt indhold  Barnets lov § 114 stk. 1 

For en ung, der er eller var anbragt uden for 
hjemmet, umiddelbart inden det fyldte 18. år, kan 
der træffes afgørelse om følgende: 
 

• At opretholde et døgnophold eller på et 
anbringelsessted. 

• At udpege en fast kontaktperson for den 
unge. 

• At etablere en udslusningsordning i det 
hidtidige anbringelsessted. 

• At tildele andre former for støtte, der har til 
formål at bidrage til en god overgang til en 
selvstændig tilværelse for den unge. 

 
Barnets lov § 114 stk. 2 
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For en ung, der har haft fast kontaktperson før det 
18. år, kan indsatsen opretholdes efter det fyldte 18. 
år.  

 
 Barnets lov § 116  

Kommunalbestyrelsen kan træffe afgørelse om, at 
indsatser efter § 114 kan tildeles eller genetableres 
indtil den unges fyldte 23. år i følgende situationer: 

1. Den unge fortryder tidligere at have afvist 
indsatser, og behovet er fortsat til stede. 

2. Den unges situation ændrer sig, så der opstår et 
behov for støtte. 

3. Indsatsen er ophørt, jf. § 117, og behovet for 
støtte opstår igen. 

 
Tilbuddets omfang Der kan ikke sættes et fast tidsperspektiv på 

ungestøtte, dog skal det senest afsluttes, når den 
unge fylder 23 år. 
 

Myndigheds opgaver  Der skal foretages de lovmæssige opfølgnings- 
møder med fokus på, om dette er det rigtige tilbud til 
barnet/den unge. 

 
Der skal være inddragelse af den unge.  

 
Der skal foretages opfølgning på barnets eller den 
unges trivsel og udvikling eller de kommende 
forældres forhold. Opfølgning skal første gang ske, 
når afdækning eller undersøgelse er afsluttet, 
såfremt der er iværksat sideløbende støtte ellers tre 
måneder efter iværksættelsen af indsatsen.  
I forbindelse med den første opfølgning, skal 
rådgiver træffe beslutning om den fremadrettede 
tilrettelæggelse af opfølgningen. Beslutningen skal 
afspejle forholdene i den konkrete sag, og barnets 
eller den unges ønsker og behov skal inddrages. 
Beslutningen skal begrundes overfor barnet eller den 
unge og forældrene. Der skal løbende ifm. 
opfølgninger tages stilling til tilrettelæggelsen af 
opfølgningerne. 
Ved den løbende opfølgning skal det vurderes, om 
indsatsen skal justeres, eller om der er behov for 
yderligere afdækning eller undersøgelse af barnets 
eller den unges behov efter §§ 10, 20 eller 26.   
Ved opfølgning vurderes det, om der er behov for at 
revidere barnets plan/ungeplanen/helhedsorienteret 
plan/forbedringsforløb (UKN).  
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Udførers opgaver Udfører skal samarbejde ud fra ungeplanen. 

Samarbejdsrelationer Afhænger af den konkrete indsats, men udover den 
unge og eventuelt forældre så er det 
anbringelsessted, kontaktperson og andre relevante 
samarbejdspartnere såsom uddannelsessted samt 
børne- og ungerådgiver.  
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§ 91 Barnets Plan og § 108 Ungeplan 
 
 
 
Lovgrundlag Barnets lov § 91, barnets plan 

 
Barnets lov § 108, ungeplan 

Målgruppe(r) 
 

Barnets plan/ungeplanen skal udarbejdes for de børn og 
unge, der har en indsats efter Barnets lov § 32 eller er 
anbragt udenfor hjemmet efter samme lovgivning. 
 
For børn og unge med en indsats efter Barnets lov § 32 skal 
det aftales i et samarbejde med barnet/den unge og 
forældrene, om de ønsker en plan udarbejdet. Planen skal i 
givet fald foreligge, senest tre måneder efter, at der er 
truffet afgørelse om en indsats. 
 
For børn og unge, der er anbragt udenfor hjemmet, skal 
der udarbejdes en barnets plan/ungeplan, når der træffes 
afgørelse om anbringelse uden for hjemmet efter §§ 46 
eller 47. Planen skal foreligge, senest tre måneder efter, at 
der er truffet afgørelse om anbringelse. Sker anbringelsen 
uden samtykke efter § 47, skal planen dog foreligge, inden 
der træffes afgørelse om anbringelse. 
 
Barnets plan: 
Børn og unge under 16 år er målgruppe for barnets plan. 
  
Ungeplan:  
Unge mellem 16 og 23 år er målgruppe for ungeplanen. 

 
Børn og unge med funktionsnedsættelser er også 
omfattet af reglerne om barnets plan og ungeplanen. 
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Formål Formålet med barnets plan og ungeplanen er det samme. 

Planerne skal fungere som dialogværktøj og 
aftaledokumenter for den samlede omsorgsopgave og 
for iværksatte indsatser efter Barnets lov, så der er 
enighed om en fælles retning.  

Barnet og familien skal kunne læse og forstå barnets plan 
eller ungeplanen og føle ejerskab over planen. 

Planerne skal også fungere som et værktøj til opfølgning 
for kommuner og tilbud. 

Barnets plan samt ungeplan skal udarbejdes i forbindelse 
med anbringelse og kan udarbejdes i forbindelse med 
støttende indsatser. 

 

Fagligt indhold Det vil være en socialfaglig vurdering i den enkelte sag, 
om der skal laves en barnets plan og/eller en ungeplan, 
når kommunen har truffet afgørelse om indsatser. Det vil 
også være en socialfaglig vurdering at tage stilling til 
planens omfang, detaljeringsgrad og udformning, som vil 
skulle afspejle tyngden af problemerne, og hvor 
indgribende indsatser der sættes i værk. 

 
Kommunens umiddelbare vurdering af behovet for at lave 
barnets plan og/eller ungeplan bør løbende tages op til 
revision. 
 
Når kommunen anbringer et barn eller en ung uden for 
hjemmet, skal kommunen altid udarbejde en barnets plan 
og/eller ungeplan. Det gælder, uanset om anbringelsen 
sker med eller uden samtykke. 
 
Barnets Plan § 91: 
Barnets plan skal indeholde konkrete mål for barnets eller 
den unges trivsel og udvikling i overensstemmelse med 
det overordnede formål med indsatsen eller 
anbringelsen. 
 
Planen skal så vidt muligt udarbejdes i samarbejde med 
barnet eller den unge og 
forældremyndighedsindehaveren.  
 
De konkrete mål skal afspejle det enkelte barns eller den 
enkelte unges ønsker og behov, og barnet eller den unge 
og forældrene skal inddrages så vidt som muligt i 
formuleringen af målene.  
 
Ungeplan § 108: 
Ungeplanen skal tage udgangspunkt i den unges ønsker 
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og behov og skal tage hensyn til forholdene i den 
konkrete sag.  
 
Ungeplanen skal indeholde konkrete mål for den unges 
trivsel og udvikling i overensstemmelse med det 
overordnede formål med støtten.  
 
De konkrete mål skal afspejle den enkelte unges ønsker 
og behov og overgangen til voksenlivet, herunder med 
hensyn til beskæftigelse og uddannelse. 
Kommunalbestyrelsen skal inddrage den unge og 
forældrene i formuleringen af målene. 
 
 
 
Opfølgning på planer 
Hvis kommunen har lavet en barnets plan eller en 
ungeplan, skal kommunen løbende vurdere, om der er 
behov for at revidere relevante dele af planen. 

 
Hvis kommunen ikke har lavet en barnets plan eller en 
ungeplan, skal kommunen løbende vurdere, om der er 
behov for at lave en plan. 

 
Vurderingen skal foretages i forbindelse med 
opfølgningen på indsatser. Opfølgning skal ske første 
gang senest tre måneder efter, at der er truffet afgørelse 
om en indsats. Herefter skal opfølgningen ske løbende 
ud fra barnets behov. 

Myndigheds opgaver  Det skal tydeligt fremgå af barnets plan og ungeplan, 
hvilke behov og mål udfører skal arbejde med i perioden 
frem til næste opfølgning. 
 
Børne- og ungerådgiver skal i udarbejdelsen af barnets 
plan eller ungeplanen være opmærksom på, at planen 
skal udleveres til de professionelle samarbejdspartnere, 
der arbejder med indsatsmålene. 
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Udførers opgaver  Udfører skal efterleve de forventede mål, som fremgår af 
planen for barnet/den unge.  
 
Udfører skal være opmærksom på samarbejdsaftaler, som 
omhandler barnet/den unge jf. samarbejdskontrakten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 63 

§ 91 Øvrig vejledning og opkvalificering - 
beskæftigelsesindsatsloven 
 
 
Lovgrundlag Lov om en Aktiv Beskæftigelsesindsats § 91 

 

Afklaring  Der udarbejdes ungefaglig afklaring, og såfremt 
der vurderes indsatsbehov, udarbejdes indsats- 
plan. 
 
Indsatsbeskrivelsen skal fremgå af Min Plan. 
 

Målgruppe(r) Unge imellem 15-18 år, der ikke vurderes afklaret 
eller parat til videre uddannelse eller 
beskæftigelse. 

 
- Unge med intellektuelle vanskeligheder 
- Unge med handicap, såvel fysiske som 

psykiske 
- Unge med socio- og emotionelle 

vanskeligheder 
 

Formål At de unge opnår en selvforsørgelse igennem 
uddannelse og/eller beskæftigelse. 

Fagligt indhold Støtte den unge i fastholdelse af uddannelse 
og/eller beskæftigelse. 

Tilbuddets omfang Afhængig af den vurderede indsats i sagen.  
 
Såfremt indsatsen vurderes aktuel efter det 18. år, 
skal indsatsen vurderes efter de lovmæssige 
gældende regler for over 18-årige. 
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Myndigheds opgaver  Myndighed har ansvaret for, at der foreligger 
relevante oplysninger på sagen – herunder 
inddragelse af relevante samarbejdspartnere.  
 
Myndighed udarbejder plan (Min Plan) for 
indsatsen med inddragelse af relevante 
samarbejdspartnere.  
 
Myndighed har ansvaret for at overlevere relevant 
viden til udfører. 
 

Udførers opgaver  Udfører følger den udarbejdede plan og kommer 
med løbende tilbagemeldinger til myndighed i 
forhold til vurdering af indsatsen. 

Samarbejdsrelationer Løbende dialog og samarbejde imellem 
myndighed og udfører, samt forældre og den unge 
– herunder inddragelse af relevante 
samarbejdspartnere. 
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§ 130 Netværkssamråd 
 
 
Lovgrundlag Barnets lov § 130 – Netværkssamråd 

Målgruppe(r) Unge under 18 år hvor der er mistanke om, at 
pågældende har begået alvorlig kriminalitet. 

 
• Voldskriminalitet omfatter alle former 

for kriminalitet, hvori vold er involveret. 
 

• Med anden alvorlig kriminalitet menes 
voldtægt, røveri, indbrud, omfattende ty- 
veri, herunder tyveri fra automater, bok- 
se, boliger og institutioner samt grovere 
former for hærværk. 

Formål Indsatsen skal modvirke at en ung under 18 år 
medvirker i yderligere kriminalitet. 

Fagligt indhold Der er ikke lovgivningsmæssigt krav om afdækning 
jf. § 19 eller børnefaglig undersøgelse jf. § 20; dog kan 
Netværkssamråd føre til afgørelse om udarbejdelse 
af børnefaglig undersøgelse og ungeplan. 

 
 

Netværkssamrådet er et møde mellem kommunen 
og den unge, familien, eventuelt relevante personer 
fra netværket og relevante fagpersoner, hvor der 
aftales en ungeplan for, hvilke initiativer og 
handlepligter der kan hjælpe den unge på ret kurs 
igen. 

 
Formålet er at sikre inddragelse af forældre og 
andre relevante personer i den unges netværk, og 
at der lægges en plan, som deltagerne i net- 
værkssamrådet forpligtiger sig i forhold til. 

 
Indkaldelsen til netværkssamråd skal ske senest syv 
dage efter, at kommunen har modtaget 
dokumentationen fra politiet. 

 
Såfremt kommunen tidligere er blevet underrettet 
af politi og har modtaget dokumentation for 
mistanke om alvorlig kriminalitet, fx i forbindelse 
med en politiafhøring, løber syvdagesfristen fra 
dette tidspunkt. 
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Modtager myndighed inden for et år efter 
netværkssamrådets afholdelse dokumentation fra 
politiet om mistanke mod den unge under 18 år for 
gentagen, alvorlig kriminalitet, skal myndighed 
uden fornyet indkaldelse til netværkssamråd 
vurdere, om der er behov for at revidere 
ungeplanen. 

Tilbuddets omfang  Netværkssamråd skal føre til en konkret plan for en 
indsats for den unge med inddragelse af det private 
og professionelle netværk 

Myndigheds opgaver  Myndighed skal ud fra de konkrete forhold vurdere 
grundlag for afholdelse af netværkssamråd. 

 
Såfremt myndighed vurderer netværkssamråd, 
skal myndighed i samarbejde med den unge og 
forældre vurdere, hvilke relevante personer fra 
den unges og familiens netværk som skal ind- 
drages i netværkssamrådsmøde. 

 
Myndighed indkalder relevante personer samt 
planlægger mødestruktur for netværkssamråds- 
mødet. Der skal på baggrund af 
netværkssamrådsmøde udarbejdes plan for den 
videre indsats. 

 
Myndighed skal udarbejde ungeplan på den 
vurderede indsats. 

 
 Myndighed skal være koordinerende for den    
planlagte indsats. 
 

Samarbejdsrelationer Det skal fremgå af ungeplanen, hvilke 
samarbejdspartnere der indgår. 
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§ 131 Udslusningsforløb efter endt løsladelse 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 131 

Målgruppe(r) Unge under 18 år der har afsonet frihedsstraf, 
været varetægtsfængslet eller anbragt i 
varetægtssurrogat 
 

Formål Tilrettelæggelse af udslusningsforløb som skal 
være med til at sikre den unge en bæredygtig 
selvstændig tilværelse. 

Fagligt indhold Udslusningsforløbet kan være i form af en 
kontaktperson, en mentor, et gruppeforløb eller 
andet der har til formål at lette den unges 
overgang til et selvstændigt voksenliv.  
 

Den unge skal have hjælp til  
• at finde bolig 
• skabe sig en struktureret hverdag 
• finde uddannelse eller arbejde 
• administrere sin økonomi 
• styrke sit netværk 
• finde fritidstilbud. 

 
Tilbuddets omfang Tilbuddet om udslusning skal så vidt muligt 

etableres inden løsladelsen og have en varighed på 
mindst seks måneder efter løsladelsen. 

Myndigheds opgaver  Det er ikke en forudsætning for tilbuddet om 
udslusning, at kommunen har udarbejdet en 
afdækning jf. afdækning, en undersøgelse jf. § 
20 eller en ungeplan jf. § 108, stk. 1, men der skal 
dog tages stilling til, om det er nødvendigt.  
 
Det skal sikres, at de nødvendige 
sagsbehandlingsskridt og praktiske forhold er 
på plads så hurtigt som muligt, så den unge ikke 
står uden relevant støtte på tidspunktet for 
løsladelsen. 

 
Samarbejdsrelationer Afhænger af indsatsen 
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§ 109 stk. 9 Psykologsamtale til børn med ophold på 
krisecenter – serviceloven 
 
 

Lovgrundlag Lov om Social Service § 109 

Målgruppe(r) Børn i ophold på krisecenter skal tilbydes psykolog 

Formål Formål med psykologbistand: 
• Bearbejde de voldsomme og  

traumatiserende oplevelser, barnet har 
oplevet/været udsat for. 

Fagligt indhold Børn med ophold på krisecenter skal tilbydes 
psykologbistand, som skal udføres af 
autoriseret psykolog. 
 

Tilbuddets omfang Tilbuddet skal have et omfang på mindst 4 og op 
til 10 timer.  

 
Psykologbistand kan undlades, såfremt der alle- 
rede er igangsat et andet behandlingsforløb og 
iværksættelse af psykologbehandling vil forstyrre 
dette. 

Samarbejdsrelationer Krisecentre og autoriserede psykologer.  
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§ 31 og § 81 Rådgivning, undersøgelse og behandling 
 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 31 

Målgruppe(r) Barnets lov § 31 
Børn, unge og familier, der har sociale og adfærdsmæssige 
problemer, der ikke er så store endnu, at der bliver tale om 
indsatser. 
 
Barnets lov § 81 
Børn og unge med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne og 
deres familier, hvor problemerne endnu ikke er så store, at der 
bliver tale om indsatser. 
 

Formål • At afhjælpe de problemer, der allerede eksisterer, og som 
i nogle tilfælde kan have forbigående karakter, fordi de for 
eksempel er opstået i forbindelse med en ulykke. 

• At forebygge at problemerne vokser sig større, så der ikke 
senere bliver behov for at tage større indsatser i 
anvendelse. 

Fagligt indhold Rådgivning, undersøgelse og behandling, hvor behandling 
eksempelvis kan være psykologsamtale, fysio-, eller 
ergoterapeutisk behandling. 
 

Myndigheds opgaver  Børne- og ungerådgiver er bestiller på opgaven, som skal 
afgrænses og fremgå af sagen. 
Børne- og ungerådgiver følger op for at vurdere, om der skal 
iværksættes en yderligere indsats.  

Udførers opgaver  Det forventes, at der tages kontakt til børne- og ungerådgiver, hvis 
det vurderes, at behovet er mere omfattende, end det fremgår ved 
henvisning. 

Samarbejdsrelationer Barnet/den unge, forældre, udfører samt børne- og ungerådgiver.  

Relevante bilag og 
procedure 

Jf. sagsgangsbeskrivelser  
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§ 81 stk. 4 Familievejlederordning 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 81 stk. 4 
 

Målgruppe(r) Familier med børn under 18 år med betydelig og varigt nedsat 
fysisk eller psykisk funktionsevne. 
 

Formål 
 

Vejlede inden for tre måneder efter, at kommunen har fået 
kendskab til, at funktionsnedsættelsen er konstateret. 
 

Fagligt indhold 
 

• En introducerende og helhedsorienteret information og 
vejledning om familiens rettigheder og hjælpemuligheder 
på tværs af sektorerne.  

• Oplyse om relevante vidensmiljøer og 
handicaporganisationer på området. 

• Formidling af kontakt til andre familier med børn og unge 
med nedsat funktionsevne med henblik på dannelse af 
netværk. 

 
Myndigheds opgaver 
 

Henvise til familievejlederordningen 

Udførers opgaver 
 

Det forventes, at familievejleder så vidt muligt giver vejledning 
ved besøg i hjemmet. 
Det forventes, at familievejlederen formidler kontakt og viden om 
familien til Børn og Familier ved behov.  
 

Relevante bilag og 
procedure 
 

Jf. sagsgangsbeskrivelser 
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§ 85 Hjemmetræning 
 
 
Lovgrundlag Barnets lov § 85 

Målgruppe(r) Målgruppen for hjemmetræning er børn og unge under 18 
år med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk 
funktionsevne, som har et sådant behov for støtte og 
behandling, at der skal iværksættes et særligt tilbud til 
barnet eller den unge.  

Formål Give forældre til børn i målgruppen for § 82 (særligt dag- 
og klubtilbud) mulighed for at tilrettelægge en træning 
for barnet eller den unge i hjemmet med henblik på at 
fremme barnets eller den unges tarv og trivsel under 
hensyntagen til barnets eller den unges støttebehov. 

Fagligt indhold Hjemmetræningen kan foregå efter såvel konventionelle 
som alternative metoder. Træningsmetoden skal være 
dokumenterbar, og det skal være muligt at måle på 
effekten af træningen.  
Familier kan vælge at træne efter én eller evt. flere 
metoder, der kombinerer konventionelle og alternative 
metoder. Hvis der trænes efter en kombination af 
forskellige hjemmetræningsmetoder, skal dette 
forinden godkendes af visitationsudvalget efter en 
konkret og individuel vurdering af barnets behov, samt 
om det vurderes, at træningsmetoden er 
dokumenterbar. 
 
Hjemmetræningen er individuelt tilrettelagt og kan 
indeholde forskellige indsatser, der har til formål at 
bidrage til de resultater, der er målsat. 
Dette kan eksempelvis være indenfor barnets 
kommunikative, kognitive, fysiske, motoriske, 
emotionelle og sociale færdigheder. 

 
Hjemmetræningen af barnet eller den unge kan 
kombineres med et dag- eller skoletilbud. Dette 
vurderes af visitationsudvalget.  
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Tilbuddets omfang Der er ikke begrænsning på, hvor længe hjemmetræning 
kan foregå, så længe det vurderes, at barnet eller den 
unge profiterer af hjemmetræningen ud fra den 
tilrettelagte opfølgning og tilsyn. 
 
Træningen må som hovedregel ikke tage mere tid end den 
tid, barnet ville være i et dag-/klubtilbud (8.00 – 16.00), og 
barnet har ved siden af hjemmetræningen ret til hvile, fritid 
og almindelige aktiviteter. 

Myndigheds opgaver  Lovmæssige krav: 
Der skal udarbejdes en børnefaglig undersøgelse jf. 
Barnets lov § 20 inden, der kan træffes afgørelse om 
hjemmetræning.  
Der skal i undersøgelsen foretages en vurdering af 
familiens samlede situation og tages højde for hensynet til 
eventuelt søskende.  
Når der træffes afgørelse om hjemmetræning, skal 
kommunen tage stilling til, om der skal udarbejdes en 
barnets plan efter § 91 eller en ungeplan efter § 108. Det 
beror på en socialfaglig vurdering, om der skal udarbejdes 
en plan, og beslutningen skal tage udgangspunkt i barnets 
eller den unges egne ønsker. Hvis det vurderes, at der skal 
udarbejdes en barnets plan, skal den foreligge senest tre 
måneder efter, der er truffet afgørelse om indsats. 
 
Opfølgning: 
Børn og Familier har ansvaret for at følge op på 
hjemmetræningen fire gange om året. 
Det første møde må senest være et halvt år efter, at barnet 
er startet i hjemmetræning. 
 
Formålet er at observere og eventuelt foretage en faglig 
vurdering af barnets udvikling. Opfølgningen på 
træningsindsatsen foregår med udgangspunkt i en tids- 
og faseplan for evaluering af indsatsen og en plan for 
måling og dokumentation af virkningen af indsatsen for 
barnets eller den unges udvikling. 
 
Tilsyn: 
Børn og Familier har pligt til at føre tilsyn med barnets og 
familiens trivsel og udvikling to gange om året og i den 
forbindelse udarbejder en tilsynsrapport med en faglig 
vurdering af, om barnets udvikling og trivsel fortsat 
tilgodeses, samt om den øvrige familie trives med at være 
en ”hjemmetræningsfamilie”. 
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Børn og Familier skal vurdere, om der er grundlag for, at 
hjemmetræningen af barnet skal ophøre, såfremt familien 
enten selv ønsker dette, eller hvis det vurderes, at barnet 
mistrives ved hjemmetræningen. 
 

Udførers opgaver  Det forventes at: 
• Dagtilbud udarbejder kompetencehjul og laver 

vurdering af, om barnet/den unge er omfattet af 
Barnets lov § 83. 

• Relevante samarbejdspartnere deltager i 
opfølgning og udarbejder de nødvendige 
skemaer. 

• Relevante samarbejdspartnere tilbyder 
forældrene den viden, vejledning og rådgivning, 
de har brug for for at kunne udføre 
hjemmetræningen på et fagligt forsvarligt 
grundlag. 

Samarbejdsrelationer Løbende dialog mellem børne- og ungerådgiver, forældre 
og relevante samarbejdspartnere. 
 
Det er forældrenes opgave at udarbejde en tids- og 
faseplan samt at fremsende en beskrivelse af den valgte 
metode, som er målrettet det enkelte barn. 

 
 

Økonomi Der kan ansøges om tabt arbejdsfortjeneste, 
træningsredskaber, kurser og supervision. 
 
Se satser for tilskud til hjemmetræning.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sm.dk/lovstof/satser-paa-socialomraadet/satser-paa-socialomraadet-for-2025/boern-og-unge
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§ 86 Merudgifter 
 
 
Lovgrundlag Barnets lov § 86 

Målgruppe(r) Forsørgere til børn og unge under 18 år med betydelig 
og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller 
indgribende kronisk eller langvarig lidelse. 
 

Formål Det overordnede formål med ydelsen er, at forsørgere af 
børn og unge under 18 år med betydelig og varigt nedsat 
fysisk eller psykisk funktionsevne eller indgribende 
kronisk eller langvarig lidelse kan få kompensation for de 
merudgifter, de har som følge af deres barns 
funktionsnedsættelse. 

 
Formålet er endvidere at medvirke til: 

• at fremme barnets eller den unges læring, 
udvikling, trivsel og selvstændighed 

• og/eller lette den daglige tilværelse og 
forbedre livskvaliteten for barnet, den unge 
eller familien. 
 

Fagligt indhold Den faglige vurdering sker med afsæt i barnets eller den 
unges perspektiv og i samarbejde med forældrene ud fra 
en konkret og individuel vurdering af det enkelte barns, 
den enkelte unges og den enkelte families ressourcer og 
behov. 
 
 

Tilbuddets omfang • Det er en betingelse, at merudgifterne er en 
konsekvens af den nedsatte funktionsevne eller 
den indgribende kroniske eller langvarige lidelse 
og ikke kan dækkes efter andre bestemmelser i 
Barnets lov eller anden lovgivning. 

• Det er en betingelse, at kommunens 
anvisninger med hensyn til pasning m.v. 
følges. 
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Myndigheds opgaver  Der skal efter ansøgning fra forældre om dækning af 
merudgifter, indhentes relevante oplysninger fra 
fagpersoner, der har kendskab til barnet (det kan være 
sygehus, læge, børnehave, skole, SFO el.lign.) til at 
belyse sagen.  
Barnet eller den unge samt forældrene skal inddrages. 
På baggrund af de indhentede oplysninger foretages 
der en faglig vurdering og træffes en skriftlig afgørelse. 
Der vedlægges en klagevejledning, så forældre har 
mulighed for at klage over afgørelsen ved uenighed. 
Ved bevilling af merudgifter skal der løbende følges 
op på, at ydelsen dækker behovet. Det sker minimum 
en gang om året. 
 
 
 
 

Samarbejdsrelationer  Igennem løbende kontakt og ved opfølgninger skal 
barnets eller den unge inddrages, og deres holdning og 
synspunkter tilvejebringes, ligesom forældre løbende 
inddrages i sagsbehandlingen.  
Derudover inddrages oplysninger fra relevante 
samarbejdspartnere, der har kendskab til barnet eller den 
unge. Dette sker på baggrund af et samtykke fra 
forældrene. 
 

Økonomi • Udmålingen af ydelsen sker på grundlag af de 
nødvendige sandsynliggjorte merudgifter for det 
enkelte barn. Det er forældrene, der skal 
sandsynliggøre merudgifterne. 

 
• Se satser for tilskud til merudgifter.  

 
• Der kan i særlige situationer aftales med 

forældrene, at merudgifterne betales direkte til 
leverandør. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sm.dk/lovstof/satser-paa-socialomraadet/satser-paa-socialomraadet-for-2025/boern-og-unge
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§ 87 Tabt arbejdsfortjeneste 
 
 
Lovgrundlag Barnets lov § 87 

Målgruppe(r) Forsørgere til børn og unge under 18 år med betydelig og 
varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller 
indgribende kronisk eller langvarig lidelse. 

Formål Det overordnede formål med ydelsen er, at forsørgere af 
børn og unge under 18 år med betydelig og varigt nedsat 
fysisk eller psykisk funktionsevne eller indgribende kronisk 
eller langvarig lidelse kan få dækket kompensation for tabt 
arbejdsfortjeneste, når det er nødvendigt og mest 
hensigtsmæssigt, at barnet eller den unge passes i hjemmet af 
én af forsørgerne.  

 
Formålet er endvidere at medvirke til: 

• At børn og unge under 18 år med betydelig og 
varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne 
eller indgribende kronisk eller langvarig lidelse 
kan forblive i familien og dermed undgå 
anbringelse, såfremt hensynet til barnets tarv 
tilsiger dette. 

• At familien kan leve så normalt som muligt på 
trods af og med barnets eller den unges nedsatte 
funktionsevne eller den kroniske eller langvarige 
lidelse. 

• At hindre at barnets eller den unges nedsatte 
funktionsevne eller kroniske eller langvarige 
lidelse forværres eller får andre og mere alvorlige 
følger.  

 
Fagligt indhold Den faglige vurdering sker med afsæt i barnets eller den 

unges perspektiv og i samarbejde med forældrene ud fra en 
konkret og individuel vurdering af det enkelte barns, den 
enkelte unges og den enkelte families ressourcer og behov. 
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Tilbuddets omfang  Betingelserne for at få dækket tabt arbejdsfortjeneste er, at:  
 

• Barnet eller den unge tilhører målgruppen. 
• Barnet eller den unge forsørges i hjemmet. 
• Det er en nødvendig følge af barnets eller den 

unges funktionsnedsættelse, at barnet eller 
den unge passes i hjemmet. 

• Det er mest hensigtsmæssigt, at barnet eller 
den unge passes af forældrene. 

• Forældrene kan dokumentere et indtægtstab som 
følge af pasningen af barnet eller den unge. 

 
Alle betingelser skal være opfyldt. 
 

Myndigheds opgaver  Der skal efter ansøgning fra forældre om dækning af 
tabt arbejdsfortjeneste indhentes relevante 
oplysninger fra fagpersoner, der har kendskab til barnet 
(det kan være sygehus, læge, børnehave, skole, SFO 
el.lign.) til at belyse sagen.  
Barnet eller den unge samt forældrene skal inddrages.  
På baggrund af de indhentede oplysninger foretages der 
en faglig vurdering og træffes en skriftlig afgørelse. Der 
vedlægges en klagevejledning, så forældre har mulighed 
for at klage over afgørelsen ved uenighed. 
Ved bevilling af tabt arbejdsfortjeneste skal der 
løbende følges op på, at ydelsen dækker behovet. Det 
sker minimum en gang om året. 
 
 
 

Samarbejdsrelationer Igennem løbende kontakt og ved opfølgninger skal barnets 
eller den unge inddrages, og deres holdninger og 
synspunkter tilvejebringes, ligesom forældre løbende 
inddrages i sagsbehandlingen.  
Derudover inddrages oplysninger fra relevante 
samarbejdspartnere, der har kendskab til barnet eller den 
unge. Dette sker på baggrund af et samtykke fra 
forældrene. 
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Økonomi • Udmålingen af ydelsen sker ud fra barnets 
nødvendige behov for pasning som følge af 
funktionsnedsættelsen sammenholdt med begge 
forældres arbejdstider, arbejdsophør og løntab. 

• Det kan både være et fast ugentligt timetal 
(løbende) eller en mere variabel (ad hoc) 
afhængigt af barnets nødvendige behov for 
pasning som følge af funktionsnedsættelsen. 

• Se satser for tilskud til tabt arbejdsfortjeneste.  
• Der skal fratrækkes de udgifter, forældrene sparer 

ved at passe barnet i hjemmet frem for at varetage 
et arbejde. Det kan fx være transport til og fra 
arbejde samt udgift til institution eller SFO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

§ 88 Særlig supplerende ydelse  
 
 

https://www.sm.dk/lovstof/satser-paa-socialomraadet/satser-paa-socialomraadet-for-2025/boern-og-unge
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Lovgrundlag Barnets lov § 88 
 

Målgruppe(r) Forsørgere til børn og unge under 18 år med betydelig og varigt 
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller indgribende kronisk 
eller langvarig lidelse, som mister deres deltidsarbejde samtidig 
med, at de modtager løbende tabt arbejdsfortjeneste, og som ikke 
er berettiget til dagpenge, fordi de ikke opfylder rådighedskravet.  
 

Formål 
 

At skabe et økonomisk sikkerhedsnet i en afgrænset periode, så 
der er mulighed for at finde et nyt arbejde.   
 

Fagligt indhold 
 

Den faglige vurdering sker ud fra en konkret og individuel 
vurdering med henblik på at få mulighed for at bevare 
tilknytningen til arbejdsmarkedet under perioden med tabt 
arbejdsfortjeneste.  
 

Tilbuddets omfang  
 

Betingelserne for udbetaling af særlig supplerende ydelse er, at 
personen: 

 
• er arbejdsløshedsforsikret, 
• ikke er berettiget til at modtage dagpenge efter lov om 

arbejdsløshedsforsikring m.v., 
• ikke er selvforskyldt ledig, 
• ikke har et rimeligt tilbud om ansættelse i et deltidsarbejde 

og 
• ikke modtager andre ydelser til forsørgelse efter anden 

lovgivning. 
 

Alle betingelser skal være opfyldt. 
 

Myndigheds opgaver 
 

Der skal efter ansøgning fra forælderen om særlig supplerende 
ydelse indhentes relevante oplysninger til at belyse sagen.  
På baggrund af de indhentede oplysninger foretages der en 
faglig vurdering og træffes en skriftlig afgørelse. Der vedlægges 
en klagevejledning, så forældrene har mulighed for at klage 
over afgørelsen ved uenighed. 
 

Økonomi 
 

Ydelsen udgør et beløb svarende til højeste sygedagpengebeløb. 
Der kan dog kun udbetales et beløb, der svarer til 90 pct. af 
ydelsesmodtagerens arbejdsfortjeneste i det arbejde, som 
pågældende er blevet ledig fra. 
 

Relevante bilag og 
procedure 
 

Jf. sagsgangsbeskrivelser 
 

 
 
 
 

§ 90 stk. 2 Afløsning og aflastning 
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Lovgrundlag Barnets lov § 90 stk. 2 jf. Serviceloven § 84 stk. 1 

Målgruppe(r) Kommunen skal tilbyde afløsning eller aflastning til 
forældre eller andre nære pårørende, der passer et barn 
eller en ung med nedsat fysisk eller psykisk 
funktionsevne. 

Formål Formålet med afløsning eller aflastning til forældre og 
søskende er at sikre familien et pusterum eller mulighed 
for at få tid og rum til de aktiviteter, som begrænses af 
barnet eller den unge med funktionsnedsættelse. 

Fagligt indhold Reglerne bygger på et kompensationsprincip, hvorefter 
familier med børn eller unge med en funktionsnedsættelse 
så vidt muligt skal kompenseres for følgerne af barnets 
nedsatte funktionsevne. Der kompenseres imidlertid ikke 
for behov, som modsvarer de behov, som andre familier til 
børn og unge uden funktionsnedsættelser på samme alder 
må påregne. 

Ved vurderingen af behovet for hjælp i sager om afløsning 
og aflastning, foretages der derfor en sammenligning af 
behovene i en familie med børn/unge uden en 
funktionsnedsættelse på samme alder.  

Den faglige vurdering sker med afsæt i barnets eller den 
unges perspektiv og i samarbejde med forældrene ud fra 
en konkret og individuel vurdering af det enkelte barns, 
den enkelte unges og den enkelte families ressourcer og 
behov. 
 

Tilbuddets omfang  Betingelserne for at få bevilget afløsning og aflastning 
af et barn med funktionsnedsættelse er, at familiens 
behov for aflastning alene er opstået på grund af barnets 
eller den unges funktionsnedsættelse. 

 
Det er endvidere en forudsætning, at afløsningen eller 
aflastningen gives af hensyn til den øvrige familie, 
herunder hensynet til søskende. 

 
Aflastning gives udenfor hjemmet, som udgangspunkt i 
Hedensted kommunes aflastningstilbud Søndergård. 
Afløsning gives i hjemmet med et udmålt antal 
ugentlige timer. 
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Myndigheds opgaver  Der skal efter ansøgning fra forældre om afløsning 
eller aflastning indhentes relevante oplysninger fra 
fagpersoner, der har kendskab til barnet (det kan være 
sygehus, læge, børnehave, skole, SFO el.lign.) til at 
belyse sagen.  
Barnet eller den unge samt forældrene skal inddrages. 
På baggrund af de indhentede oplysninger foretages 
der en faglig vurdering og træffes en skriftlig afgørelse. 
Der vedlægges en klagevejledning, så forældre har 
mulighed for at klage over afgørelsen ved uenighed. 
Ved bevilling af afløsning eller aflastning skal der 
løbende følges op på, at ydelsen dækker behovet. Det 
sker minimum en gang om året. 
 
 

Udførers opgaver Aflastningstilbuddet deltager som udgangspunkt i 
opfølgningen samt udarbejder statusnotat ved behov. 
 

Samarbejdsrelationer Barnets eller den unges holdninger og synspunkter skal 
tilvejebringes og inddrages løbende ved samtaler og 
anden direkte kontakt – ligesom forældre løbende 
inddrages i sagsbehandlingen. Derudover inddrages 
aflastningstilbuddet eller afløseren ved behov. 

 
 
 
 
 
 
 
 

§ 120 Opretholdelse af anbringelse i plejefamilie for unge 
med funktionsnedsættelse 
 
 

Lovgrundlag Barnets lov § 120 
Kommunen har mulighed for at træffe afgørelse om at opretholde 
en anbringelse ud over det 18. år for den unge, der har betydelig og 
varigt nedsat funktionsevne. Den unge kan således blive boende i 
en plejefamilie i alderen 18 til 22 år og modtage den omsorg og 
tryghed, det kan give. 
 

Målgruppe(r) Unge mellem 18 og 22 år med betydelig og varigt nedsat 
funktionsevne, der bor i plejefamilie umiddelbart op til det fyldte 
18 år. 
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Lovgrundlag Barnets lov § 120 
Kommunen har mulighed for at træffe afgørelse om at opretholde 
en anbringelse ud over det 18. år for den unge, der har betydelig og 
varigt nedsat funktionsevne. Den unge kan således blive boende i 
en plejefamilie i alderen 18 til 22 år og modtage den omsorg og 
tryghed, det kan give. 
 
 

Formål 
 

Formålet med at opretholde en anbringelse skal ses under hensyn 
til den unges eller den unges værges ønske og skal ske på 
baggrund af en konkret og individuel vurdering af den unges 
støttebehov, plejefamiliens egnethed, og hvorvidt opretholdelsen 
af anbringelsen er den form for hjælp, der bedst opfylder den 
unges behov for støtte i overgangen til voksentilværelsen. 
 

Fagligt indhold 
 

Sikre, at den unge får dækket sit støttebehov og det kan 
omhandle: 

• personlig pleje 
• omsorg  
• familiære relationer i hverdagen 
• støtte af mere social karakter som fx at tale om forhold i 

den unges dagligdag og tilværelse generelt 
• understøtte den unge i at kunne deltage i de aktiviteter og 

fællesskaber, som den unge ønsker. 
 

Tilbuddets omfang  
 

Der kan ikke sættes et fast tidsperspektiv på ungestøtte; dog skal 
det senest afsluttes, når den unge fylder 23 år. 
 

Myndigheds opgaver 
 

Der skal foretages de lovmæssige opfølgningsmøder med fokus 
på, om dette er det rigtige tilbud til barnet/den unge. 

 
Der skal være inddragelse af den unge.  
 

Udførers opgaver  
 

Plejefamilien skal samarbejde ud fra ungeplanen og den indgåede 
kontrakt. 
 

Samarbejdsrelationer 
 

Den unge, eventuelt forældre, plejeforældre og andre relevante 
samarbejdsrelationer fx uddannelsesinstitutioner samt børne- og 
ungerådgiveren.  
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