
Akut bekymring 
Mistanke om eller akut fare for, at der 
er sket eller vil ske ulovlige handlinger 
med baggrund i ekstremisme 

Tak  
fordi du henvender dig ved bekymring

Det kan du forvente, hvis du kontakter  
Infohus Hedensted:
• Du vil blive spurgt ind til din bekymring, hvor-

dan den kommer til udtryk og hvor længe du har 
haft bekymringen. Du vil yderligere blive spurgt 
om der er sket en udvikling hos personen, om 
der har været en konkret personlig krise for 
personen og om der er andre end dig, der er 
bekymrede. 

Herefter: 
• Det afklares at der ikke er behov for yderligere
• Du kan blive bedt om at sende en underretning 
• Fagpersoner kan blive bedt om at indsamle flere 

informationer
• Infohus Hedensted overtager bekymringen

Underretning
Hvis du har været i dialog med Infohus Hedensted 
og er blevet bedt om at sende en underretning

Få sparring  
uanset alder på personen 
Kontakt Infohus Hedensted

Infohus Hedensted er et kriminalpræventivt sam-
arbejde mellem Hedensted kommune og Sydøst-
jyllands politi. Både borgere og fagpersoner kan 
henvende sig med bekymringer om ekstremisme. 
I det lokale Infohus Hedensted analyseres og vur-
deres bekymringer med henblik på behandling 
af den konkrete sag og potentielle forebyggende 
indsatser.

Har du en bekymring angående radikalisering og ekstremisme?
Send IKKE en underretning medmindre du er blevet vejledt til det af Infohus Hedensted: 

Kontakt Infohus Hedensted:  
Linda Christensen (Børn og Familier):  T: 24 41 57 71
Pia Hermanstad (Ungeenhed):  T: 29 63 28 03
Maja Hensberg (SSP):  T: 24 92 32 81

National hotline mod radikalisering
Uden for normal arbejdstid kan du kontakte den nationale hotline  
mod radikalisering (Åbent kl. 08.00-22.00) T: 41 74 90 90

Palle Saaby (Lokal politi):  T: 51 34 95 99
Jesper Juhl (Politi):  T: 61 13 89 81

Brug for mere viden?

Besøg Center for Dokumentation  
og Indsats mod Ekstremisme: 

  Er du bekymret? 
  stopekstremisme.dk

Følg linket / QR-koden  
for at sende en underretning

www.hedensted.dk/ 
underretning

START HER

Radikalisering og 
ekstremisme 

Actioncard

Ring 114

Bed om at blive omstillet 
til Sydøstjyllands politi
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https://stopekstremisme.dk/er-du-bekymret-1
https://www.hedensted.dk/underretning
https://www.hedensted.dk/underretning
https://www.hedensted.dk/underretning


Actioncard
Radikalisering og 
ekstremisme
• Ekstremisme betegner personer eller  

grupper, som begår eller søger at legitimere 
vold eller andre ulovlige handlinger med 
henvisning til samfundsforhold, de er  
utilfredse med.

• Radikalisering betegner en kortere eller 
længerevarende proces, hvor en person 
 tilslutter sig ekstremistiske synspunkter 
eller legitimerer sine handlinger efter  
ekstremistisk ideologi 

Bekymrende tegn, du bør være opmærksom på  
ift. radikalisering og ekstremisme:

• Opsøger hjemmesider, litteratur eller film med ekstremistisk eller 
voldslegitimerende budskaber

• Udbreder voldslegitimerende budskaber, f.eks. via sociale medier

• Udtrykker foragt for og intolerance over for andres holdninger

• Har en prædikerende og moraliserende adfærd 

• Viser stor optagethed af en bestemt sag eller person 

• Udviser tilknytning til ekstreme budskaber gennem sin påklædning, 
sit udseende eller brug af totalitære symboler 

• Udviser voldsparathed, fx ved at være involveret i voldshandlinger 
eller voldelige sammenstød 

• Har social omgang med personer eller grupper, som har ekstreme 
holdninger

• Isolerer sig og tager afstand fra familie og hidtidige venskaber 

• Færdes i miljøet med let adgang til våben

Kontakt Infohus Hedensted: 
Linda Christensen (Børn og Familier):  T: 24 41 57 71
Pia Hermanstad (Ungeenhed):  T: 29 63 28 03
Maja Hensberg (SSP):  T: 24 92 32 81

National hotline mod radikalisering
Uden for normal arbejdstid kan du kontakte den nationale hotline  
mod radikalisering (Åbent kl. 08.00-22.00)  T: 41 74 90 90

Palle Saaby (Lokal politi):  T: 51 34 95 99
Jesper Juhl (Politi):  T: 61 13 89 81


