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Indledning 
 

Center for Visitation & Hjælpemidler i Hedensted 
Kommune har ansvaret for behandling af din ansøg-
ning om hjælpemidler, forbudsgoder og boligind-
retninger.  
 
Procesmodel  
I forbindelse med sagsbehandlingen får du, af den 
sagsbehandlende terapeut, råd og vejledning om 
brug af de relevante hjælpemidler, forbrugsgoder 
eller boligindretninger.  
 
Helhedsvurdering  
Ved vurderingen af om du kan få et hjælpemiddel, 
forbrugsgode eller boligindretning, skal den sags-
behandlende terapeut lave en helhedsvurdering. 
Det handler om at afdække, i hvilket omfang du via 
et hjælpemiddel eller forbrugsgode i væsentlig 
grad kan kompenseres for din nedsatte fysiske eller 
psykiske funktionsevne og gøre dig mere selvhjul-
pen i dagligdagen. 
 

Desuden kan din selvhjulpenhed understøttes via 
nødvendige boligindretninger, som gør boligen 
bedre egnet som opholdssted for dig. 
 

Støtte til hjælpemidler, forbrugsgoder og boligind-
retninger er en del af Hedensted Kommunens reha-
biliterende tænkning/tilgang og skal sammen med 
kommunens øvrige indsatser, bl.a. træning, rehabi-
literingsforløb samt hjemmepleje, understøtte din 
mulighed for at opnå et selvstændigt og menings-
fuldt liv. 
 
Konkret og individuel vurdering  
Vurdering af støtte vil altid være på baggrund af en 
konkret og individuel vurdering af din situation. Det 
er afgørende, at dine egne synspunkter og den 
sagsbehandlende terapeuts faglige viden inddra-
ges i behandlingen af ansøgningen. Det bør også 
indgå i vurderingen, om du på andre måder, f.eks. via 
andre indsatser, kan kompenseres for din nedsatte 
funktionsevne. 
 
Støtte til hjælpemidler og forbrugsgoder  

Hjælpemidler og forbrugsgoder skal medvirke til, at 
du får mulighed for at føre en så normal og selv-
stændig tilværelse som muligt og i størst mulig grad 
gøre dig uafhængig af andres bistand i dagligdagen. 
 

Der skal være tale om en varigt nedsat fysisk eller 
psykisk funktionsevne, hvis konsekvenser er af ind-
gribende karakter i din daglige tilværelse. Et hjæl-
pemiddel eller forbrugsgode kan tildeles, når det; 
1. i væsentlig grad kan afhjælpe de varige følger af 

din nedsatte funktionsevne, 
2. i væsentlig grad kan lette din daglige tilværelse i 

hjemmet eller 
3. er nødvendigt for, at du kan udøve et erhverv. 

 

Der ydes hjælp til det bedst egnede og billigste 
hjælpemiddel eller forbrugsgode.  
 
For uddybning af den konkrete vurdering henvises 
til:  
Vejledning nr. 10324 af 14. december 2017 om støtte 
til hjælpemidler og forbrugsgoder. 
 
Støtte til boligindretning  
 

Boligindretning er til dig med varigt nedsat fysisk 
eller psykisk funktionsevne, når indretning er nød-
vendig for at gøre boligen bedre egnet som op-
holdssted for dig. 
 

Støtten anses for nødvendig, når boligindretning 
eller boligskift set i forhold til din funktionsevne 
skønnes at kunne afhjælpe eller i betydelig grad for-
mindske de boligmæssige ulemper ved ophold i dit 
hjem. Det er ikke funktionsnedsættelsens art eller 
omfang, der er det afgørende, men i hvilken ud-
strækning indretningen af boligen hindrer, at du kan 
fungere i eget hjem med din funktionsnedsættelse. 
Dette vil bero på en samlet vurdering, som inklude-
rer alle væsentlige forhold af betydning for sagen, 
herunder blandt andet dine sociale og helbreds-
mæssige forhold. 
 

Når Center for Visitation & Hjælpemidler tager stil-
ling til en ansøgning om boligindretning, er det vig-
tigt, at der foretages en samlet vurdering af dit be-
hov. Det bør desuden indgå i overvejelserne, om det 
er hensigtsmæssigt også at yde anden form for 
hjælp, f.eks. hjemmehjælp, hjælpemidler eller for-
brugsgoder som supplement til en eventuel bolig-
indretning eller boligskift eller i stedet for dette. 
 

Ved afgørelse af sager om mere omfattende og be-
kostelige boligindretninger skal den sagsbehand-
lende terapeut vurdere, om der findes en mere hen-
sigtsmæssig eller økonomisk afhjælpning af bolig-
forholdene. Det kan eventuelt være, at du kan flytte 
til en bedre egnet bolig. Ved bekostelige boligind-
retningssager skal det desuden tages i betragtning, 
om boligen kan være egnet til benyttelse gennem et 
længere tidsrum, og om udgifterne ved ændrin-
gerne anses for rimelige i forhold til de opnåede 
brugsmæssige fordele. 
 
For uddybning af den konkrete vurdering af behovet 
for boligindretninger henvises til:  
Vejledning nr. 10328 af 19. december 2017 om hjælp 
til boligindretning og boligskift 
 
Arbejdsredskaber (APV hjælpemidler)  

Jf. arbejdsmiljøloven skal Hedensted Kommune, 
som arbejdsgiver, sørge for, at arbejdsforholdene 
for medarbejderne sikkerheds- og sundhedsmæs-
sigt er fuldt forsvarlige. Derfor kan nogle af hjælpe-
midlerne også gives som arbejdsredskaber. Af-
grænsning mellem hjælpemidler og arbejdsredska-
ber kan være vanskelig. 

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2017/10324
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2017/10324
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2017/10328
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2017/10328
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Hvad er et hjælpemiddel? 
Som udgangspunkt er der tale om et hjælpemiddel, 
når det er et produkt, som giver dig – med et varigt 
behov – mulighed for selv at udføre en aktivitet på 
trods af din nedsatte funktionsevne 
 
Hvad er et arbejdsredskab? 
Som udgangspunkt er der tale om et arbejdsred-
skab, når det er en forudsætning for, at personalet 
kan udføre pleje af dig på en forsvarlig måde 
 

Det fremgår under beskrivelsen af de enkelte hjæl-
pemidler, om dette også kan bevilges som et ar-
bejdsredskab.  
 

Hvis det vurderes, at et arbejdsredskab i en konkret 
sag både er et arbejdsredskab og et hjælpemiddel, 
gives det altid som et hjælpemiddel. 
 
Frit valg 
 

Du har mulighed for frit leverandørvalg på hjælpe-
midler og boligindretninger, bevilget efter service-
lovens §§ 112 og 116. Du skal oplyses om muligheden 
for frit valg i forbindelse med sagsbehandlingen. Ar-
bejdsredskaber og forbrugsgoder er ikke omfattet 
af frit valg efter principafgørelse 40-19. 
 
Drift og vedligeholdelse af hjælpemidlet er som 
udgangspunkt ikke inkluderet i indsatsen. Det vil 
sige, at du som udgangspunkt selv er ansvarlig for 
dette.  
 
Reparation af hjælpemidler er som udgangspunkt 
en del af indsatsen. I de tilfælde, hvor det ikke gør 
sig gældende, vil det fremgå af feltet ”Særlige for-
hold”. 
 
Der ydes som udgangspunkt ikke reparation af for-
brugsgoder. Der er dog enkelte undtagelser efter 
hjælpemiddelbekendtgørelsens §§ 21-23. 
 
Reparation af boligindretning er ikke omfattet af 
indsatsen.  
 
Du kan læse mere om vedligeholdelse, driftsudgif-
ter og reparation af hjælpemidler og forbrugsgoder 
i pjecen ”Vedligeholdelse, driftsudgifter og repara-
tion af hjælpemidler og forbrugsgode” på Heden-
sted Kommunes hjemmeside, under ’Hjælpemiddel, 
forbrugsgode og boligindretning’ og ’Læs mere’. 
 
 
 
 
 
 
 

Læsevejledning 
Dette indsatskatalog henvender sig til dig, som op-
lever én eller flere begrænsninger i din hverdag, der 
gør at du kan være berettiget til et hjælpemiddel, 
forbrugsgode eller boligindretning.  
 
Desuden henvender kataloget sig til ledere og med-
arbejdere i Social Omsorg samt private leverandø-
rer.  
 
Indsatskataloget beskriver serviceniveauet for de 
forskellige indsatser og kan bruges både som spe-
cifikt opslagsværk med præcise beskrivelser for 
indhold og kriterier for tildeling af indsats, og som 
et overblik Social Omsorgs indsatser på hjælpemid-
del-, forbrugsgode- og boligindretningsområdet. 
 
Dette indsatskatalog er ikke udtømmende. 
 
Kataloget er opbygget således 
Først er der angivet navn på indsatsen og dernæst 
er der angivet den lovgivning som indsatsen kan be-
vilges efter.  
 
Hvad kan indsatsen indeholde 
Beskrivelse af, hvad indsatsen typisk kan indeholde. 
 
Målgruppe 
Beskrivelse af den typiske målgruppe, som kan 
modtage indsatsen. 
 
Særlige forhold 
Beskrivelse af eventuelle særlige forhold, som rela-
terer sig til indsatsen.  Derudover hvad der f.eks. 
ikke indgår i indsatsen. 
 
Senest opdateret 
Angivelse af, hvornår beskrivelsen senest er opda-
teret. 
 
  

http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?hashparam=p113&schultzlink=lov20050573&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk#p112
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?hashparam=p113&schultzlink=lov20050573&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk#p116
https://ast.dk/afgorelser/principafgorelser/find-principafgorelse#/a/a8993bfa-f9cd-4c7f-be0c-7de7632e055f
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=bek20171247-full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk#p21
https://www.hedensted.dk/borger/sundhed-og-sygdom/hjaelpemidler,-forbrugsgoder-og-boligindretning
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Tryksårsforebyggelse 
 

Tryksårsforebyggende madras  
Sundhedslovens § 138  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Statisk luftmadras 
• Vekseltryksmadras 
 

Typen af trykaflastende madras afhænger bl.a. af gra-
den af risiko for trykproblemer. 
 

Særlige forhold 
• Du bør være tilknyttet sygeplejen for tilsyn og be-

handling af sår samt vurdering af behov for yderli-
gere indsatser. 

• Du skal som udgangspunkt have eller låne en pleje-
seng af Hedensted Kommune, for at få en trykafla-
stende madras.  

• Belastningen kan ikke afhjælpes på anden vis, f.eks. 
af venderegime, indstilling af liggeflade på seng, 
hæl-beskyttere mv. 

• Som udgangspunkt bevilges der ikke trykaflastende 
madras på grund af smerter.  

• Der bevilges ikke trykaflastende madras udeluk-
kende af komforthensyn. 

• Forhøjede sengeheste skal bestilles, når der bevil-
ges en vekseltryksmadras. Der skal være minimum 
22 cm mellem madras og sengehestens overkant.  

• I ganske særlige tilfælde kan trykaflastende madras 
bevilges som et hjælpemiddel efter § 112, når den 
fremmer et væsentligt højere aktivitetsniveau om 
dagen.  

• Alle Hedensted Kommunes skummadrasser er tryk-
aflastende, som udgangspunkt op til kategori 3. 
 

I indsatsen indgår ikke  
• Almindelig madras (sædvanligt indbo). 

 

Senest opdateret december 2025 
 

Tryksårsforebyggende pude  
Sundhedslovens § 138 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Skumpude 
• Luftpude 

 

Typen af trykaflastende pude afhænger af graden af 
risiko for trykproblemer. 
 

Særlige forhold 
• Du bør være tilknyttet sygeplejen for tilsyn og be-

handling af sår samt vurdering af behov for yderli-
gere indsatser. 

• Der kan i særlige tilfælde bevilges en ekstra pude, 
f.eks. hvis du ikke selv kan flytte puden forsvarligt. 

• Der bevilges ikke trykaflastende pude udelukkende 
af komforthensyn. 

• Vær opmærksom på om andre tiltag eventuelt bør 
sættes i værk f.eks. aflastning på anden vis, vurde-
ring af siddestilling og tid i siddende stilling. 
 
 
 

I indsatsen indgår ikke  
• Standardpuder, f.eks. hovedpude, lændepude, 

skråpude og nakkestøttepude (sædvanligt indbo). 
 

Senest opdateret december 2025 
 

Tryksårsforebyggende, diverse hjælpemidler  
Sundhedslovens § 138  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Hæl- og fodaflaster 
• Albueaflaster 
• Ørepude 
• Toiletpolstring  
 

Typen af trykaflastende produkt afhænger af graden 
af risiko for trykproblemer.  
 

Særlige forhold 
• Du bør være tilknyttet sygeplejen i forhold til tilsyn 

og behandling af sår samt vurdering af behov for 
yderligere indsatser. 

• Belastningen kan ikke afhjælpes på anden vis, f.eks. 
lejring, venderegime, indstilling af liggeflade på 
seng mm. 

Senest opdateret december 2025 
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Personlig pleje 
 

Badebænk  
Servicelovens § 113 stk. 5 eller forbrugsgode under 
500 kr. 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Badebænk, indstillelig med eller uden ryglæn 
 
Målgruppe  
Til dig med nedsat balance og ståfunktion, når det 
skønnes nødvendigt, at du skal sidde ned for at 
kunne udføre personlig hygiejne selvstændigt eller 
med hjælp. Du skal ikke kunne bruge et standard-
produkt med eller uden ryglæn fra almen handel. 
 

Du kan f.eks. få en badebænk bevilget, hvis: 
• Du har en terminalerklæring. 
• Du har behov for et produkt med særlig indret-

ning, hvis: 
o Du har behov for armlæn. 
o Du har behov for særlig stabilitet. 
o Du er svært overvægtig. 
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Badekarsbræt, badekarsstol mv.       
Servicelovens §§ 112 og 116 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Badebræt til badekar, indstillelig (§ 112) 
• Badekarindsats (§ 112) 
• Badekarsæde, drejelig (§ 112) 
• Bruseklapsæde (§ 116) 
• Specialtilpasning/specialtilbehør (§ 112 og § 116) 
 
Målgruppe  
Til dig med nedsat balance og ståfunktion, når det 
skønnes nødvendigt, at du sidder for at kunne bade 
selvstændigt eller med hjælp.  
 
Særlige forhold 
Hvis du har afløb i badeværelsesgulvet, skal det 
først undersøges, om du ved brug af en badebænk, 
kan tage bad der. 
 

Senest opdateret december 2025 
 

Badestol og toiletstol (med eller uden hjul)  
Servicelovens § 112 eller arbejdsmiljøloven 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Toilet/badestol med/uden hjul (eventuelt med kip-

funktion) 
• Tilbehør/specialtilpasninger til badestol: Spand, 

benstøtte, polstring, kropsstøtte, nakkestøtte, 
skubbebøjle, intimudskæring, drivhjul og central-
bremse. 

 
Målgruppe 
Til dig med stærkt nedsat eller ingen gangfunktion 
og som har vanskeligt ved at transportere dig til 
eget toilet, eller det ikke er muligt at komme ud på 
eget toilet. 
 

Særlige forhold 
• Hvis dørtrin er ekstraordinært højt, kan der søges 

om at få lagt en kile eller få fjernet dørtrinnet. 
• Hjælpemidlerne kan også bestilles som et ar-

bejdsredskab. 
• Hvis en badestol ikke er egnet, kan det vurderes at 

du skal bades i sengen. 
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Forhøjelse af toilet mv.  
Servicelovens §§ 112 og 116 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Fritstående toiletforhøjer med armlæn (§ 112) 
• Fastmonteret toiletforhøjer med eller uden arm-

læn (§ 112) 
• Toiletsæde med armlæn, supporter (§ 112) 
• Elektrisk toiletløfter (§ 116) 
• Specialtilpasning/specialtilbehør (§ 112) 
 
Målgruppe  
Til dig med nedsat kraft og/eller balance, som ved 
hjælp af toiletforhøjer, kan blive selvhjulpen i at 
rejse og sætte dig fra/på toilettet, samt sidde sik-
kert. 
 
Særlige forhold 
Elektrisk toiletløfter bevilges udelukkende, hvor be-
hovet ikke kan løses ved andre produkter (alminde-
lig toiletforhøjer, toiletstol).  
 

Hvis du bevilges en fastmonteret toiletforhøjer og 
dit eget toiletbræt ikke er til at afmontere uden ri-
siko for at gå i stykker, vil du i stedet blive tilbudt en 
fritstående toiletforhøjer med armlæn. 
 
Hvis dit toilet er væghængt, er det ikke sikkert at der 
kan monteres en fastmonteret toiletforhøjer. Du vil 
i stedet blive tilbudt en fritstående toiletforhøjer 
med armlæn. 
 

Hvis du i forbindelse med et genoptræningsforløb 
har behov for en toiletforhøjer, udlånes som ud-
gangspunkt en fritstående toiletforhøjer. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Almindeligt toiletsæde 
• Sokkelforhøjelse 
 

Senest opdateret december 2025 
 

Toiletarmstøtte  
Servicelovens §§ 112 og 116 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Toiletsæde med opklappelige supporter-armlæn 

(§ 112) 
• Toiletarmstøtte, som monteres i væg eller gulv (§ 

116) 
 

Målgruppe  
Til dig med nedsat kraft og/eller balance, som ved 
hjælp af toiletarmlæn kan blive selvhjulpen i at rejse 
og sætte dig fra/på toilettet, samt sidde sikkert.  
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Særlige forhold ved bevilling efter § 116 
Hvis du bor i en andels- eller lejebolig 
Boligændringen bliver din ejendom. Hedensted 
Kommune afholder udgiften til reetablering, du skal 
dog selv afmontere boligændringen. Du er selv an-
svarlig for at orientere din udlejer om boligændrin-
gen.  
 

Hvis du bor i en ejerbolig 
Boligændringen bliver din ejendom, den nedtages 
ikke og du skal selv betale for eventuel reetable-
ring. 
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Toiletbadestol med el-funktion                         
Servicelovens § 112 eller arbejdsmiljøloven 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Toilet-badestole med sædetilt 
• Toilet-badestole med hydraulisk/elektrisk højde-

indstilling 
 

Målgruppe  
Til dig med nedsat balance, nedsat eller ingen gang-
funktion. 
 

En toiletbadestol med el-funktion kan kun bevilges, 
når det ikke er muligt at håndtere opgaverne med 
dig siddende i manuel betjent kipbar og manuel 
højdeindstillelig toiletstol. 
 
Særlige forhold 
Der skal være et dagligt behov for anvendelse af to-
iletbadestol med el-funktion og stolen skal anven-
des til bad og toilet samt der skal være behov for 
forflytning med lift. 
 
Den sagsbehandlende terapeut vil vurdere, om: 
• Du kan hjælpe til og samarbejde eller om du mod-

arbejder 
• Du har behov for megen pleje af fødder og ben, og 

om du kan løfte dine ben 
• Der er mange plejeopgaver, som løses siddende i 

en toiletbadestol 
 
Toiletbadestole med el-funktion på plejehjem 
Det er leder af plejehjemmet, som er ansvarlig for 
medarbejdernes arbejdsmiljø. Det er derfor lede-
ren, der vurderer, om det er nødvendigt med et pro-
dukt med el-hejs:  
• Hvis der er et egnet produkt på hjælpemiddelde-

potet, sendes dette ud til plejehjemmet.  
• Hvis det ønskede produkt ikke er på lager, skal le-

der af plejehjemmet kontaktes af en sagsbehand-
lende terapeut. Hvis de fastholder ønsket om pro-
duktet skal plejehjemmet selv afholde udgiften 
hertil. 
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Toilet med skylle- og tørrefunktion  
Servicelovens § 116 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Toiletsæde med skylle- og tørrefunktion 
• Komplet toilet med skylle- og tørrefunktion  
• Etablering af nødvendig el- og vandinstallation 
• Installation af skylle- og tørretoilet 
• Tilbehør til skylle- og tørretoilet f.eks. 0/1-kontakt, 

toiletforhøjer, armlæn eller andre specialtilpas-
ninger/specialtilbehør 

 
Målgruppe  
Til dig, der ved hjælp af toilet med skylle- og tørre-
funktion bliver helt selvhjulpen i forbindelse med 
toiletbesøg. Du skal selv kunne klare forflytning og 
at trække bukser op/ned.  
 
Særlige forhold 
Hvis du bor i en andels- eller lejebolig 
Boligændringen bliver din ejendom. Hedensted 
Kommune afholder udgiften til reetablering, du skal 
dog selv afmontere boligændringen. Du er selv an-
svarlig for at orientere din udlejer om boligændrin-
gen.  
 

Hvis du bor i en ejerbolig 
Boligændringen bliver din ejendom, den nedtages 
ikke og du skal selv betale for eventuel reetable-
ring. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Drift og vedligeholdelse 
• Udgifter til vand og el 
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Mobilitet 

Arbejdsstol og ståstøttestol 
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Ståstøttestol med centralbremse 
• Arbejdsstol med centralbremse samt højderegule-

ring 
• Arbejdsstol med centralbremse samt motor til høj-

deregulering  
• Arthrodesestol 
• Tilbehør og specialtilpasning  
 

Målgruppe   
Til dig med nedsat gang- og ståfunktion, som har be-
tydning for udførelsen af væsentlige daglige aktivite-
ter, der almindeligvis ville foregå stående, men kun 
kan udføres siddende, f.eks. køkkenarbejde. 
 
Særlige forhold 
• Du skal have behov for, at stolen kan bremses cen-

tralt, f.eks. når du rejser og sætter dig. 
• Vurdering af, om du kan kompenseres med anden 

siddemulighed, f.eks. rollator, høj stol eller anden 
stol. 

• Arbejdsstole og ståstøttestole bevilges ikke som 
kompensation for spisebordsstol eller hvilestol. 

 

Følgende stole er sædvanligt indbo og indgår derfor 
ikke i indsatsen 
• Almindelige arbejds- og kontorstole 
• Arbejdsstole uden centralbremse  
• Ståstøttestole uden centralbremse 
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Bælte og sele til stabilisering af kroppen 
Servicelovens §§ 112 og 128 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Bælte uden skulderfiksering 
• Sele med skulderfiksering til brug i et sæde 
• Ankelbespænding til brug i et sæde 
• Håndledsbespænding til brug i et sæde 
 
Målgruppe  
Til dig, når det er nødvendigt af hensyn til din sidde-
stilling og /eller sikkerhed. 
 
Særlige forhold 
Siddestillingsanalyse bør gå forud for bevilling af 
bælte, sele mv.  
 

Hvis der er tale om en person med betydelig og varigt 
nedsat psykisk funktionsevne, der ikke kan give sam-
tykke til anvendelse af stofseler el. lign til kørestol, 
seng, stol eller toilet skal Hedensted Kommune træffe 
en afgørelse om tilladelse til anvendelse af stofseler 
el. lign, inden disse må anvendes. I givet fald skal der 
indgives en anmodning om forhåndsgodkendelse til 
Hedensted Kommune.  

Hedensted Kommune kan give tilladelse til anven-
delse af stofseler el. lign., når forholdene gør det ab-
solut påkrævet og en af følgende betingelser er op-
fyldt: 
1) Der er nærliggende risiko for, at en person er i fare 

for at lide personskade i følgende tilfælde: 
• Ved fald.  
• Ved uhensigtsmæssig siddestilling.  
• Ved pludselige og ukontrollerbare bevægelser. 

2) Det hjælper en person med at udføre en handling, 
som uden en stofsele el.lign. ville være særdeles 
begrænset eller anstrengt. 
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Cykel  
Servicelovens § 112 og principafgørelse 40-19 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Trehjulet cykel med to baghjul til én person 
• Trehjulet cykel med to forhjul til én person 
• Trehjulet cykel med el 
• Specialtilpasning 
 

Målgruppe  
Til dig med væsentligt nedsat gangfunktion og ba-
lance, som kun er i stand til at færdes over korte 
strækninger udendørs. Dette vurderes individuelt. 
 

Særlige forhold 
• Dit behov for transport skal ikke kunne dækkes til-

strækkeligt på anden vis, f.eks. ved at benytte rolla-
tor, tohjulet cykel, ladcykel, tohjulet knallert, egen 
bil eller handicaptransport. 

• Du skal være ude af stand til at benytte offentlige 
transportmidler, eller det skal være forbundet med 
meget stort besvær. 

• Der skal være et væsentligt behov for, at cyklen skal 
benyttes de fleste af ugens dage. 

• Du har behov for at kunne færdes selvstændigt over 
længere afstande. 

• Du skal ved hjælp af den trehjulede cykel blive selv-
hjulpen med hensyn til at færdes i nærområdet.  

• Der vil blive foretaget vurdering af, om du vil være 
bedre afhjulpet med en el-scooter. 

• Der kan indhentes lægelige oplysninger om bl.a. 
syn, hørelse, medicin, reaktion, trafiksikkerhed, 
kognitive dysfunktioner og alkohol/rusmidler. 

• Der kan blive behov for, at du deltager i en gangtest 
og en køretest/trafiksikkerhedstest. 

 

I indsatsen indgår ikke 
• Parallelcykel 
• Tandemcykel 
• Cykelkurv, lygter, ekstra lås mv. 
• Tohjulet cykel med el (sædvanligt indbo) 
• Trehjulet ladcykel med og uden el (sædvanligt 

indbo) 
• Almindelig drift og vedligeholdelse, herunder lap-

ning, smøring og udskiftning af ventilgummi, dæk 
og slanger 
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El-kørestol 
Servicelovens § 112 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• El-kørestol med el-funktioner til indstilling af sæ-

dehøjde, sædetilt, ryglæn og elevation af fodstøt-
ter 

• Specialtilpasning, f.eks. nakkestøtte, sæde, ryg 
mv. 

 
Målgruppe  
Til dig med stærkt nedsat eller ophørt gangfunktion, 
hvis eneste mulighed for at færdes indendørs og/el-
ler udendørs er ved hjælp af el-kørestol. Der skal 
være tale om en svær funktionsnedsættelse, samt at 
manuel kørestol ikke kan betjenes, selv over korte 
afstande.  
 
Særlige forhold 
• Du har et dagligt behov for el-kørestolen.  
• El-kørestolen er nødvendig for, at du kan færdes 

selvstændigt i/uden for hjemmet og derved vare-
tage aktiviteter og eventuelt job i/uden for hjem-
met.  

• Du kan ved afprøvning manøvrere en el-kørestol 
forsvarligt. 

• Hvis du har et kendt misbrug (f.eks. medicin, alko-
hol og rusmidler) kan du kun bevilges en el-køre-
stol, hvis det lægeligt dokumenteres, at misbruget 
er under behandling/kontrol og ikke vil påvirke ev-
nen til at kunne færdes forsvarligt.  

• Der kan indhentes lægelige oplysninger med hen-
blik på afklaring af trafiksikkerhed. F.eks. eventu-
elle kognitive dysfunktioner med betydning for 
trafiksikkerhed. 

 

Hvis el-kørestolen udelukkende skal benyttes til at 
færdes uden for hjemmet, vil bevillingskriterierne 
for el-scootere blive anvendt. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Drift og almindelig vedligeholdelse, herunder lap-

ning, udskiftning af ventilgummi, smøring m.m. 
• Første årlige udskiftning af luftfyldte dæk og slan-

ger jf. principafgørelse C-61-01. Dokumentation 
for den første årlige udskiftning skal foreligge. 

• Taske til montering på el-kørestolen. 
• Bagageboks 
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El-scooter 
Servicelovens § 113 og principafgørelse 40-19 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• El-scootere m. manuel styring 
• Specialtilpasning 
• Elstik til opladning, hvis der ikke er et udendørs el-

stik på din adresse (§ 116) 
 
Målgruppe 
Til dig med væsentligt nedsat gangfunktion og ba-
lance, som kun er i stand til at færdes over korte 
strækninger udendørs. Dette vurderes individuelt. 

Særlige forhold 
• Dit behov for transport skal ikke kunne dækkes til-

strækkeligt på anden vis, f.eks. ved at benytte rol-
lator, to- eller trehjulet cykel, ladcykel, tohjulet 
knallert, egen bil eller handicaptransport. 

• Du skal være ude af stand til at benytte offentlige 
transportmidler, eller det skal være forbundet 
med meget stort besvær. 

• Der skal være et væsentligt behov for, at el-scoo-
teren skal benyttes de fleste af ugens dage. 

• Du har behov for at kunne færdes selvstændigt 
over længere afstande. 

• Du skal ved hjælp af el-scooteren blive selvhjulpen 
med hensyn til at færdes i nærområdet.  

• Der kan indhentes lægelige oplysninger om bl.a. 
syn, hørelse, medicin, reaktion, trafiksikkerhed, 
kognitive dysfunktioner og alkohol/rusmidler. 

• Der kan blive behov for, at du deltager i en gang-
test og en køretest/trafiksikkerhedstest. 

• Der bevilges som udgangspunkt trehjulede el-
scootere. Kun i særlige tilfælde kan der bevilges fi-
rehjulede el-scootere. Der vil blive foretaget en in-
dividuel vurdering. 

 
Ved vurderingen vil der blive set på: 
• Hele husstandens mulighed for at varetage væ-

sentlige daglige gøremål. 
• Hvilke aktiviteter i nærområdet du ønsker at bruge 

el-scooteren til. 
• Om du ønsker at opnå et højere aktivitetsniveau. 
• Om du er afskåret fra at komme til sociale aktivite-

ter eller fritidsaktiviteter. 
• Om el-scooteren giver dig mulighed for at blive 

selvhjulpen og uafhængig af hjælp fra andre, f.eks. 
kørsel med venner og familiemedlemmer. 

• Om du med bevilling af en el-scooter kan få mulig-
hed for at leve dit liv på lige fod med andre på 
samme alder og i samme livssituation. 

• Om du har andre hjælpemidler eller forbrugsgoder 
til at afhjælpe dit transportbehov i nærområdet. 

 

Hvis du er berettiget til en el-scooter, kan du få 
støtte på én af følgende tre måder: 
1) Du kan få tilskud til 50 % af gennemsnitsprisen på 

en standard trehjulet el-scooter. Tilskudsprisen 
vil fremgå af en skriftlig bevilling. El-scooteren 
bliver din ejendom og Hedensted Kommune 
yder derfor ikke hjælp til batteriskift, reparation 
m.m. Du kan kun få denne type bevilling én gang 
(§ 113, stk. 3) 

2) Hvis din funktionsnedsættelse nødvendiggør en 
særlig indretning, kan du få tilskud til: 
- en dyrere el-scooter eller  
- en el-scooter med en særlig indretning.  Hvis 

du bevilges en el-scooter med en særlig ind-
retning, vil der være en egenbetaling, som sva-
rer til 50 % af prisen på en standard el-scooter 
og den bliver din ejendom. Den særlige indret-
ning betales af Hedensted Kommune. 

Hvis der bliver behov for reparation af din el-
scooter, skal du selv afholde udgiften hertil. Hvis 
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det er reparation på din særlige indretning, be-
taler Hedensted Kommune for reparationen (§ 
113, stk. 4) 

3) Hvis el-scooteren udelukkende fungerer som et 
hjælpemiddel for dig, kan du låne en el-scooter 
af Hedensted Kommune. Efter endt brug, skal du 
levere den tilbage til Hedensted Kommunen. 
Batteriskift, reparationer m.m. udføres af Heden-
sted Kommune (§ 113 stk. 5) 

 

I indsatsen indgår ikke 
• Lapning, udskiftning af ventilgummi, smøring 

m.m. 
• Taske til montering på el-scooteren og ekstra kurv 
• Udskiftning af dæk og slanger samt pærer i for- og 

baglygter 
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Gangstativ 
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Højdeindstillelig gangstativ 
 

Målgruppe  
Til dig med nedsat balance, styrke, udholdenhed 
og/eller nedsat gangdistance. Gangstativ bevilges, 
hvis den skønnes nødvendig for at du kan færdes 
sikkert i dagligdagen og hvor en rollator ikke vurde-
res egnet. 

Senest opdateret december 2025 
 

Gangstol uden styr, primært til børn  
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Gangstole uden styr til manuel styring og med hjul. 

Med sæde eller sele der støtter kroppen under 
gang. 

 

Målgruppe  
Det er en forudsætning for bevilling; 
• At du har nedsat balance, styrke, udholdenhed 

og/eller nedsat gangdistance. 
• At du bliver i stand til at udføre daglige væsentlige 

aktiviteter, som ikke kan udføres siddende, eller 
• At du opnår at kunne færdes selvstændigt og mål-

rettet, der skal ikke lægges vægt på kvaliteten af 
gangen (gangmønster) af hensyn til evt. træning. 

 
Særlige forhold 
Bevilges hovedsageligt til børn. Ved bevilling til 
børn skal der lægges vægt på at fremme motorisk 
udvikling. 
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Hjælpemotor til manuel kørestol  
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Brugerbetjent hjælpemotor 
• Ledsagerbetjent hjælpemotor 
 

Brugerbetjent hjælpemotor er til dig med stærkt 
nedsat eller ophørt gangfunktion eller med et væ-
sentligt skånebehov, hvis eneste mulighed for at 
færdes inden- og/eller udendørs, er vha. kørestol 
med hjælpemotor. Der skal være et betydeligt dag-
ligt behov. Du skal i væsentlig grad kunne færdes 
selvstændig i kørestolen med hjælpemotoren.  
 

Ledsagerbetjent hjælpemotor er til dig, der ikke selv 
kan køre kørestolen, og din ledsager ikke er i stand 
til at skubbe kørestolen uden hjælpemotor uden-
dørs i nærområdet. Vurdering heraf vil bero på en 
konkret, individuel vurdering. 
 

Særlige forhold 
Der skal være et væsentligt og stort set daglig be-
hov for brug af hjælpemotor til daglige gøremål (4-
5 dage pr. uge).  
Kan bevilges, hvis dine pårørende/hjælper dagligt 
hjælper dig med at komme rundt udendørs og har 
vanskeligt ved at håndtere kørestolen, når du sidder 
i den.  
 

En hjælpemotor kan være tung at på- og afmontere. 
Den samlede vægt af kørestolen øges, når motoren 
er påmonteret. Kørestolen kan ikke klappes sam-
men, når hjælpemotoren er påmonteret. 
 

Hjælpemotor, hvis du bor på plejehjem 
Det er plejehjemmet, som skal anskaffe en hjælpe-
motor, hvis personalet har behov for dette produkt 
for at kunne håndtere din kørestol når du sidder i 
den.  
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Kabinescooter 
Servicelovens § 113 og principafgørelse 40-19  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Overdækkede el-scootere m. manuel styring 
• Specialtilpasning 
• Elstik til opladning, hvis der ikke er et udendørs el-

stik på din adresse 
 
Målgruppe 
Til dig, der kan vurderes berettiget til en el-scooter, 
men hvor du har et begrundet og væsentligt behov 
for at sidde overdækket under transport. 
 

Særlige forhold 
• Dit behov for transport skal ikke kunne dækkes til-

strækkeligt på anden vis, f.eks. ved at benytte rol-
lator, to- eller trehjulet cykel, ladcykel, knallert, el-
scooter, egen bil eller handicaptransport. 

• Du skal være ude af stand til at benytte offentlige 
transportmidler, eller det skal være forbundet 
med meget stort besvær. 



 
  
 
 

 
Social Omsorg 
Senest opdateret december 2025  Side 10 af 30 

• Du skal være ude af stand til at klæde dig relevant 
på i forhold til transport på en el-scooter. Dette 
skal ikke kunne afhjælpes ved brug af kørepose 
og/eller regnslag. 

• Der kan indhentes lægelige oplysninger om skå-
nebehov, som gør, at du ikke kan køre på en almin-
delig el-scooter i f.eks. koldt eller vådt vejr, samt 
hvordan dette påvirker din funktionsevne. 

• Der kan indhentes lægelige oplysninger med hen-
blik på afklaring af trafiksikkerhed, f.eks. eventu-
elle kognitive dysfunktioner, medicin, alkohol/rus-
midler og syn. 

• Der kan blive behov for, at du deltager i en gang-
test og i en køretest/trafiksikkerhedstest. 

• Der skal være et væsentligt behov for, at kabine-
scooteren skal benyttes de fleste af ugens dage. 

 

Ved vurderingen vil der blive set på: 
• Hele husstandens mulighed for at varetage væ-

sentlige daglige gøremål. 
• Hvilke aktiviteter i nærområdet du ønsker at bruge 

kabinescooteren til. 
• Om du ønsker at opnå et højere aktivitetsniveau. 
• Om du er afskåret fra at komme til sociale aktivite-

ter eller fritidsaktiviteter. 
• Om kabinescooteren giver dig mulighed for at 

blive selvhjulpen og uafhængig af hjælp fra andre, 
f.eks. kørsel med venner og familiemedlemmer. 

• Om du med tildeling af en kabinescooter kan få 
mulighed for at leve dit liv på lige fod med andre 
på samme alder og i samme livssituation. 

• Om du har andre hjælpemidler eller forbrugsgoder 
til at afhjælpe dit transportbehov i nærområdet. 

 

Hvis du er berettiget til en kabinescooter, kan du få 
støtte på én af følgende måder: 
1) Du kan få tilskud til max. 50 % af prisen på en 

standard trehjulet kabinescooter Kabinescoote-
ren bliver din ejendom og Hedensted Kommune 
yder derfor ikke hjælp til batteriskift, reparation 
m.m. Du kan kun få denne type bevilling én gang 
(§ 113, stk. 3) 

2) Hvis din funktionsnedsættelse nødvendiggør en 
særlig indretning, kan du få tilskud til: 
o en dyrere kabinescooter eller  
o en kabinescooter med en særlig indretning. 

Hvis du bevilges en kabinescooter med en 
særlig indretning, vil der være en egenbeta-
ling, som svarer til 50 % af prisen på en stan-
dard kabinescooter og den bliver din ejen-
dom. Den særlige indretning betales af He-
densted Kommune 

Hvis der bliver behov for reparation af din kabi-
nescooter, skal du selv afholde udgiften hertil. 
Hvis det er reparation på din særlige indretning, 
betaler Hedensted Kommune for reparationen (§ 
113, stk. 4) 

 

I indsatsen indgår ikke 
• Lapning, udskiftning af ventilgummi, smøring 

m.m. 

• Udskiftning af dæk og slanger samt pærer i for- og 
baglygter 

• Forsikring og autohjælp. 
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Kørepose og regnslag  
Servicelovens § 112 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Køreposer og regnslag, der er fremstillet til brug 

på kørestole, el-scootere og klapvogne. 
 

Målgruppe  
Til dig, som bruger kørestol, el-scooter eller klap-
vogn med et væsentligt behov for at færdes ude og 
som ikke kan iklædes almindeligt passende påklæd-
ning. 
 
 

Særlige forhold 
Kørepose kan bevilges, hvis du ikke selvstændigt 
kan iklæde dig almindelig passende påklædning til 
udendørs brug. 
 

Regnslag kan bevilges, hvis du er kørestolsbruger 
og hvor det pga. kørestolens udformning og hensy-
net til sædepolstring, elektronik mv. ikke er muligt 
eller tilstrækkeligt, at benytte et almindeligt cykel-
slag eller regntøj til at beskytte disse dele. Det skal 
være udelukket, at du kan benytte anden udendørs 
påklædning.  
 

I indsatsen indgår ikke  
• Almindeligt regnslag, skibukser og regntøj. 
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Kørestol, manuel  
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Standard krydsrammekørestol 
• Aktiv krydsrammekørestol 
• Aktiv fastrammekørestol 
• Specialtilpasning 
• Tilbehør, f.eks. pude, kørestolsbord, bremsefor-

længer, enhåndsbetjening mv. 
• Der ydes kun hjælp til udskiftning af luftfyldte dæk 

og slanger, hvis der er behov for mere end én årlig 
udskiftning 

 

Målgruppe  
Til dig med stærkt nedsat eller ophørt gangfunktion, 
hvis eneste mulighed for at færdes over kortere 
og/eller længere afstande er vha. kørestol. 
 

Særlige forhold 
• En manuel kørestol vælges til den aktive/mellem-

aktive borger, hvor aktivitet vægtes højt. Ved en 
ansøgning om udskiftning af kørestol, skal den 
sagsbehandlende terapeut foretage en fornyet 
vurdering af dit behov. 

• Der kan være tale om magtanvendelse, hvis du 
med et kørestolsbord eller en sele hindres i at rejse 
dig. 
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Kørestol, transport: 
• Til dig med nedsat gangfunktion i en sådan grad, 

at du er begrænset i at færdes sikkert i eller uden 
for egen bolig. Der skal være et næsten dagligt be-
hov for anvendelse af kørestolen til transport eller 
til daglige gøremål, eller den skal bruges til trans-
port til daghjem i forbindelse med kørselsordning 
dertil. 

• Kørestolen er en standard krydsrammekørestol. 
• Der bevilges ikke en transportkørestol til midlerti-

digt behov (f.eks. ferie, udflugter og besøg). 
 

Kørestol, aktiv: 
• Til dig med stærkt nedsat eller ophørt gangfunk-

tion, hvis eneste mulighed for at færdes selvstæn-
digt er vha. en kørestol. Der skal være et dagligt 
behov. 

• Kørestolen kan have krydsramme eller fastramme. 
Ofte kan en standardkørestol tilpasses i en sådan 
grad, at den kan anvendes som aktiv kørestol. 

 

Individuelt tilpasset, krydsramme: 
• Til dig, som selv kan køre stolen 
• Til dig, som har behov for en individuel tilpasning 

af stolen, da den benyttes en stor del af døgnets 
timer 

• Til dig, som har svært ved selvstændigt at foretage 
forflytninger, så stolen benyttes i hovedparten af 
døgnets timer 

 

Manuel aktiv kørestol, fastramme: 
• Til dig med meget stort behov for manøvrering og 

aktionsradius ved egen hjælp 
• Til dig der har behov for individuel tilpasning i en 

sådan grad at en standard krydsrammestol ikke vil 
kunne benyttes 

• Til dig der har behov for specielt lette køreegen-
skaber for ved egen hjælp at kunne betjene køre-
stolen og blive så selvhjulpen som muligt 

• Til dig der har svært ved selvstændigt at foretage 
forflytninger, så stolen benyttes i hovedparten af 
døgnets timer 

 

Der bevilges ikke en lettere krydsrammekørestol 
end dem, der er indkøbsaftale på, hvis kørestolen er 
for tung at løfte ind/ud af en bil. Der henvises her til 
brug af Flextur eller Handicapkørsel. Kørselskonto-
ret kan kontaktes for information om kørselsmulig-
heder, tlf. 79 75 51 10.  
 
I indsatsen indgår ikke 
• Drift og almindelig vedligeholdelse inkl. at pumpe 

dæk, udskiftning af ventilgummi, smøring m.m. 
• Den første årlige udskiftning af dæk og slanger (jf. 

principafgørelse C-61-01). Dokumentation for den 
første årlige udskiftning skal foreligge. 

• Kørestole som udelukkende skal anvendes til 
sportsaktiviteter (jf. principafgørelse 8-19). 
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Kørestol, komfort  
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Komfortkørestole med manuelle indstillingsmu-

ligheder 
• Specialtilpasning, f.eks. pude, bord, bremsefor-

længer 
• Tilbehør (f.eks. elektrisk betjening af kip- og ryg-

funktion) 
 
Målgruppe  
Til dig med stærkt nedsat eller ophørt gangfunktion, 
hvis eneste mulighed for at færdes er vha. kørestol. 
Komfortkørestol kan bevilges, når det er nødven-
digt for at opretholde/variere en stabil siddestilling.  
 
Særlige forhold 
• Der skal være dagligt behov.  
• Aktiv eller standard kørestol kan ikke tilgodese det 

væsentlige behov. 
• En komfortkørestol er til de mere inaktive borgere, 

hvor komfort og hvile vægtes højt. 
 

Elektrisk betjening af kip- og rygfunktioner bevilges 
kun, hvis: 
• Din hjælper har svært ved at bruge de manuelle 

funktioner grundet tyngden på stolen. Her vurde-
res på pladsforhold, hyppighed og formål eller 

• Du selvstændigt og relevant kan benytte disse. 
 

En komfortkørestol bevilges ikke som erstatning for 
f.eks. en hvilestol eller hvil i sengen. 
 
I indsatsen indgår ikke: 
• Drift og almindelig vedligeholdelse, herunder lap-

ning, udskiftning af ventilgummi, smøring m.m. 
• Første årlige udskiftning af dæk og slanger (jf. 

principafgørelse C-61-01). Dokumentation for den 
første årlige udskiftning skal foreligge. 
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Rollator  
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Rollatorer med fire hjul samt sæde og kurv 
• Én-hånds rollator med fire hjul samt sæde og kurv 
• Rollator med underarmsstøtte 
• Tilbehør til rollator, f.eks. bakke, slæbebremse og 

stokkeholder 
 
Målgruppe  
Til dig med nedsat balance, styrke, udholdenhed 
og/eller nedsat gangdistance. Rollator bevilges, 
hvis den skønnes nødvendig for at du kan færdes 
sikkert i dagligdagen. 
 
Særlige forhold 
Som udgangspunkt bevilges kun 1 rollator. Hvis du 
pga. manglende niveaufri adgang fra lejlighed/bolig 

https://ast.dk/afgorelser/principafgorelser/find-principafgorelse#/a/aaaadde4-c8ff-4673-b4c0-116a7d097cf1
https://ast.dk/afgorelser/principafgorelser/find-principafgorelse#/a/34b53ae6-1aed-4897-ac5e-1b3cea792400
https://ast.dk/afgorelser/principafgorelser/find-principafgorelse#/a/aaaadde4-c8ff-4673-b4c0-116a7d097cf1
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til gadeplan ikke kan få rollatoren med ud/ind af lej-
lighed/bolig, kan der bevilges 2 rollatorer. 
Ombytning fra en type rollator til en anden type be-
vilges kun, hvis den anden type rollator er væsent-
ligt bedre egnet for dig eller i væsentlig grad bedre 
kan afhjælpe din nedsatte funktionsevne. 
 

I indsatsen indgår ikke: 
• Overtræk til rollator 
• Lås til fastgørelse af rollator 
• Pumpning/lapning af luftfyldte hjul 
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Rullebord  
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Rulleborde med kontravægt. 
 

Målgruppe  
Til dig med nedsat gangfunktion, som samtidig har 
et dagligt og væsentligt behov for at transportere 
ting i hjemmet, når ikke der findes andre måder at 
transportere tingene på. 
 

Særlige forhold 
Behovet skal ikke kunne dækkes af f.eks. en rollator 
med bakke og kurv. 
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Stokke  
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Indstillelig stok med anatomiske greb 
• Albuestokke, enkeltindstillelige 
• Albuestokke, dobbeltindstillelige 
• Underarmsstokke 
• Armhulestokke/axillastokke 
• Firepunktsstok 
• Mobilitystok 
• Markeringsstok 
- Tilbehør til stok, f.eks. specialtilpasning af stokke 
 
Målgruppe  
Til dig med nedsat balance, styrke, udholdenhed 
og/eller nedsat gangdistance. Stok bevilges, hvis 
den skønnes nødvendig for at du kan færdes sikkert 
i dagligdagen og almindelig stok ikke kan afhjælpe 
problemet. Der bevilges 1-2 stokke, alt efter hvad 
der vurderes nødvendigt. 
 

Særlige forhold 
Markeringsstok og mobilitystok bevilges til blinde 
og svagtseende. Der skal foreligge lægelig doku-
mentation for, at du har en medicinsk defineret, va-
rig øjenlidelse, eller et varigt synshandicap med en 
synsstyrke på 6/18 eller derunder. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Stok uden indstillingsmulighed 
• Sammenklappelig stok 
• Udskiftning af dupsko 
• Stavgangsstokke 

• Indstillelig stok uden anatomiske greb 
• Dupsko med is pigge, da det ikke anses for et væ-

sentligt dagligt behov. 
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Forflytning og senge 
 

Forflytningshjælpemiddel  
Servicelovens § 112 og arbejdsmiljøloven  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Drejetårn 
• Glidebræt 
• Glidestykke, glidepude, glidelagen 
• Vendelagen med og uden motor 
• Sengebånd, rebstiger 
• Fritstående galge 
 
Målgruppe  
Bevilges til dig, der bliver helt eller delvist selvhjul-
pen i de daglige forflytningssituationer. 
 

Særlige forhold 
Hvis hjælpemidlet er nødvendigt af hensyn til pleje-
personalets arbejdsmiljø, kan det bestilles som et 
arbejdsredskab efter arbejdsmiljøloven. 
 

Hvis forflytningshjælpemidlet skal anvendes af på-
rørende (ikke pårørende, som er selvvalgt hjemme-
hjælper), skal det bevilges efter § 112. 
 
Særligt om drejetårne 
Bevilges kun i sjældne tilfælde, hvor borger bliver 
helt eller delvist selvhjulpen. Bevilges primært som 
et arbejdsredskab af hensyn til plejepersonalets ar-
bejdsmiljø. Der vil være behov for en forflytningsbe-
skrivelse/-vejledning fra Hedensted Kommunes 
trænende terapeuter. 
 
Særligt om vendelagen med motor 
Bevilges kun i sjældne tilfælde, hvor borger bliver 
selvhjulpen i forbindelse med at vende sig i sengen. 
Bevilges primært som et arbejdsredskab af hensyn 
til plejepersonalets arbejdsmiljø. Der vil være behov 
for en forflytningsbeskrivelse/-vejledning fra He-
densted Kommunes trænende terapeuter. 
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Lejringspude 
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Skråpuder større end 60x60 cm, primært til brug i 

seng 
• Skråkiler, primært til brug i seng 
• Ryg/lændestøtte til brug i seng 
• Støttepuder som kan bruges til flere formål. 
 

Målgruppe  
Til dig med bl.a. spasticitet og/eller skævheder i 
kroppen 
• Hvor lejring er nødvendig for at aktivitetsniveauet 

bliver væsentligt forbedret i løbet af dagen. 
• Hvor lejring er nødvendig for at opretholde den 

bedst mulige siddestilling og derved kunne udføre 
mest mulige daglige aktiviteter. 

 

Tæpper, puder, dyner, kørestolsbord m.v. skal være 
afprøvet først, uden at kunne løse problemet. 

Særlige forhold 
Hvis du bor i et botilbud eller på plejehjem, kan det 
ikke bevilges, da det er basisinventar. 
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Loftlift  
Servicelovens §§ 112 og 116 og arbejdsmiljøloven. 
 

Hvad kan indsatsen indeholde?  
• Loftlift (arbejdsmiljøloven eller § 116) 
• Fritstående loftlift (arbejdsmiljøloven eller § 112) 
• Standardløftesejl: helsejl, halvsejl, hygiejnesejl, 

badesejl, amputationssejl, siddesejl (arbejdsmil-
jøloven) 

• Specialtilpasset løftesejl (§ 112) 
 
Målgruppe  
Til dig, som ikke kan forflytte dig selvstændigt og 
som får hjælp til forflytninger, og hvor der af hen-
syn til hjælperens arbejdsmiljø er behov for et for-
flytningshjælpemiddel. Du skal ikke kunne anvende 
et drejetårn, en mobil personløfter eller mobil stå-
løfter. 
 
Særlige forhold  
• Hvis loftliften skal anvendes af pårørende, som 

IKKE er ansat som hjælper, skal den bevilges efter 
§ 116. Hvis loftliften skal anvendes af personale, 
udlånes den som arbejdsredskab. 

• Hvis loftliften gør dig selvhjulpen i forflytninger, 
skal den bevilges efter § 112 (ved en fritstående 
loftlift) eller § 116 (ved en mur og nagelfast loftlift). 

• Hvis loftliften udlånes som et arbejdsredskab, vil 
der være behov for en forflytningsbeskrivelse/-
vejledning fra Hedensted Kommunes trænende 
terapeuter. 

• Hvis du bor i lejebolig og din loftlift er bevilget ef-
ter § 116, kan der indgås en reetableringsaftale 
mellem din udlejer og Hedensted Kommune. 
Denne aftale skal indgås inden opsætning af loft-
liften. I andre tilfælde er Hedensted Kommune ikke 
ansvarlig for reetablering efter nedtagning af loft-
liften. 

 
I indsatsen indgår ikke 
• Dækning af udgifter til strøm. 
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Mobil personløfter og mobil ståløfter  
Servicelovens § 112 og arbejdsmiljøloven 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Mobile ståløftere (arbejdsmiljøloven) 
• Mobile personløftere (arbejdsmiljøloven) 
• Kombineret stå- og personløftere (arbejdsmiljø-

loven) 
• Standardløftesejl: Helsejl, halvsejl, hygiejnesejl, 

badesejl, amputationssejl (arbejdsmiljøloven) 
• Sidde-/komfortsejl og brystsejl til ståløftere (ar-

bejdsmiljøloven) 
• Specialtilpasset løftesejl (§ 112) 
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Målgruppe  
Til dig, som ikke kan forflytte dig selvstændigt og 
som får hjælp til forflytninger, og hvor der af hensyn 
til hjælperens arbejdsmiljø er behov for et forflyt-
ningshjælpemiddel. Du skal ikke kunne anvende et 
drejetårn. 
 

Særlige forhold 
• Hvis personløfteren skal anvendes af pårørende, 

som IKKE er ansat som hjælper, skal den bevilges 
efter § 112. Hvis personløfteren skal anvendes af 
personale, bestilles den som arbejdsredskab. 

• Der kan udlånes gulvplader/køreplader, hvis du har 
gulvtæppe i rummet hvor personløfteren primært 
anvendes og gulvtæppet ikke kan fjernes 

• Der skal være forflytningsbeskrivelse/-vejledning 
fra Hedensted Kommunes trænende terapeuter. 

 

I indsatsen indgår ikke 
• Dækning af udgifter til strøm 
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Plejeseng 
Servicelovens § 112 eller arbejdsmiljøloven 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Plejeseng med 4-delt liggeflade med motor på alle 

funktioner 
• Forskelligt tilbehør (sengeheste, overtræk til sen-

geheste og sengegalge) 
• Standardmadras ved levering 
• Udskiftning af madras 
• Ind- og udstigningssenge  
• Tilbehør til plejeseng i form af fastmonteret sy-

stem til kip 
• Sengebord til plejens arbejdsredskaber 
• Sengebord, når du er sengeliggende og har brug 

for et bord til spisning eller anden daglig aktivitet 
i sengen (§ 112) 

 
Målgruppe 
Til dig, der har behov for elevation af sengebunden 
til selvstændigt at komme ind og ud af sengen eller 
dig, der har behov for hjælp til at skifte stilling i sen-
gen. Du skal have et dagligt væsentligt behov, og 
andre løsninger skal ikke kunne afhjælpe dit pro-
blem, f.eks. en almindelig elevationsseng. 
 

Eller til dig, der får hjælp fra hjemmeplejen til per-
sonlig pleje i sengen, og hvor en plejeseng vurderes 
nødvendig af hensyn til plejens arbejdsmiljø. 
 
Særlige forhold 
Hvis din egen seng er for lav til, at du selvstændigt 
kan stige ind og ud af den, har du selv ansvar for at 
forhøje din seng eller købe en seng i egnet højde. 
 

Plejeseng kan bevilges til dig med sygdomme som 
f.eks. KOL, astma eller dårligt hjerte, der har behov 
for at kunne indstille ryg- og bendel på sengen for at 
opnå hvile og en hensigtsmæssig sovestilling og 
hvor en almindelig elevationsseng ikke vurderes til-
strækkeligt at kunne afhjælpe dig. 

Bevilling af senge med ind- og udstigningsfunktion 
kræver, at du bliver helt eller delvist selvhjulpen ved 
anvendelse af sengen. Vær opmærksom på, at de 
velfærdsteknologiske senge er tunge og i modsæt-
ning til de almindelige plejesenge ikke kan skilles 
ad, så adgangen til boligen skal være niveaufri. 
 
Særligt om plejeseng på plejehjem 
Plejeseng, standardmadras og sengebord til plejens 
arbejdsredskaber er basisinventar og noget pleje-
hjemmet selv skal stille til rådighed. 
 
Særligt om flytning af plejeseng 
Hvis en plejeseng skal flyttes fra et rum til et andet, 
eller fra en bolig/adresse til en anden, skal du selv 
sørge for flytning af plejesengen. Der kan lånes en 
sengevogn hos Hedensted Kommunes hjælpemid-
deldepotet – du skal kontakte Center for Visitation 
& Hjælpemidler for aftale om at låne sengevognen. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Speciallagner til ind- og udstigningssenge 
• Dækning af udgifter til strøm 
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Sengehest til egen seng 
 

Der kan ikke bevilges en sengehest til egen seng, 
da det anses som et værnemiddel.  
 

En sengehest til egen seng, som beskytter dig mod 
at falde ud af sengen, anses som et værnemiddel da 
den ikke afhjælper en nedsat funktionsevne, men 
derimod beskytter mod at du kommer til skade ved 
at falde ud af sengen. 
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Ståstøttestativ  
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Stativ til at støtte en person i at opretholde den 

stående stilling. 
 

Målgruppe  
Til dig, der kan udføre væsentlige daglige aktiviteter 
stående, som ikke kan udføres siddende. 
Til børn kan ståstøttestativ bevilges for at fremme 
den naturlige udvikling af bl.a. muskler og knogler, 
for at sikre baggrund for udvikling af en gangfunk-
tion. 
 

Særlige forhold 
• Bevilges hovedsageligt til børn.  
• Efter individuel vurdering kan der leveres diverse 

tilbehør. 
• El-betjening kan bevilges, hvis det vurderes at 

være mere skånsomt eller det er nemmere at pla-
cere dig korrekt. I ganske særlige tilfælde kan der 
bevilges el-betjening af hensyn til arbejdsmiljø. 
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Boligens indretning 
 

Armatur 
Servicelovens § 116 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Udskiftning af standardgreb på armatur til kølle-

greb 
• Blandingsbatteri med køllegreb til køkkenvask, 

håndvask eller bruser i badeværelse 
• Termostat-blandingsbatteri med køllegreb til ba-

deværelse eller køkken 
• Blandingsbatteri med sensorfunktion 
• Énhåndsbetjent armatur 
 
Målgruppe  
Til dig, der hindres i at anvende dit eksisterende ar-
matur i køkkenet og/eller badeværelset. 
 
Særlige forhold 
Det skal undersøges, om ejendommen vil skifte ar-
maturet. Det skal undersøges, om det er tilstrække-
ligt at montere køllegreb.  
 
I indsatsen indgår ikke 
• Udskiftning af armatur på grund af dårlig vedlige-

holdelse eller modernisering, som f.eks. mang-
lende udskiftning af pakninger 

• Udskiftning af batterier 
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Automatisk døråbner 
Servicelovens § 116 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Elektrisk døråbner på f.eks. entredør, fælles gade-

dør, elevatordør, dør på svalegang, dør til kælder 
 
Målgruppe  
Til dig, der kan blive selvhjulpen i forhold til adgan-
gen til/fra egen bolig. 
• Der skal som udgangspunkt være tale om et væ-

sentligt dagligt behov for selvstændigt at kunne 
komme ind/ud af boligen 

• Du skal ikke have andre muligheder for at komme 
ind/ud af boligen. 

• Boligen skal generelt være egnet til varigt ophold 
 
Særlige forhold 
• Kan du ikke komme ind/ud af boligen, skal det vur-

deres, om det er et problem, der bør løses af ejen-
dommens administrator. 

• Hedensted Kommune afholder udgiften til opsæt-
ning.  

• Du skal afholde udgifterne til drift og vedligehold 
inkl. reparationer. 

• Hvis en automatisk døråbner skal flyttes fra én bo-
lig/adresse til en anden, kan du søge om hjælp til 
flytning af denne. 

 
 
 
 

Hvis du bor i en andels- eller lejebolig 
Boligændringen bliver din ejendom. Hedensted 
Kommune afholder udgiften til reetablering, du skal 
dog selv afmontere boligændringen. Du er selv an-
svarlig for at orientere din udlejer om boligændrin-
gen.  
 
Hvis du bor i en ejerbolig 
Boligændringen bliver din ejendom, den nedtages 
ikke og du skal selv betale for eventuel reetablering. 
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Dørtrinskile  
Servicelovens § 112 
 
Hvad kan indsatsen indeholde?  
• Dørtrinskiler i gummi 
 
Målgruppe  
Til dig med et ganghjælpemiddel, og som har ud-
fordringer med at komme over dørtrin i egen bolig. 
 
Særlige forhold  
• Dørtrinskiler fastgøres ikke til gulvet, men lægges 

løst oven på gulvet. 
• Der kan udelukkende bevilges dørtrinskiler til de 

væsentligste rum i din bolig. 
• Der kan bevilges dørtrinskiler ved én adgangsvej 

ind/ud af din bolig, da kommunen kun er forpligti-
get til at skabe én adgangsvej til din bolig. 
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Fjernelse af dørtrin  
Servicelovens § 116 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Fjernelse af dørtrin 
 

Målgruppe  
Til dig, som hindres i at komme omkring og/eller 
færdes sikkert i egen bolig pga. dørtrin. 
 

Du opfylder et eller flere af nedenstående kriterier: 
• Risiko for fald 
• Selvstændigt benytter ganghjælpemidler eller kø-

restol 
• Problemstillingen kan ikke løses på anden måde, 

f.eks. med dørtrinskiler eller lignende 
• Behov for personlig assistance for forcering af 

dørtrin, f.eks. i kørestol eller bækkenstol 
 

Boligen skal generelt være egnet til varigt ophold. 
 
Særlige forhold 
Det skal være afklaret, om løse dørtrinskiler kan an-
vendes i stedet. Der kan fjernes dørtrin til de rum i 
boligen, som er nødvendige at have adgang til i dag-
ligdagen, typisk køkken, stue, entré, soveværelse og 
badeværelse. Der fjernes derfor ikke dørtrin til de 
rum, der ikke eller kun sjældent benyttes. 
 

Boligændringen bliver din ejendom. 
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Hvis du bor i en andels- eller lejebolig 
Boligændringen bliver din ejendom. Hedensted Kom-
mune afholder udgiften til reetablering, du skal dog 
selv afmontere boligændringen. Du er selv ansvarlig 
for at orientere din udlejer om boligændringen.  
 
Hvis du bor i en ejerbolig 
Boligændringen bliver din ejendom, den nedtages 
ikke og du skal selv betale for eventuel reetablering. 
 

Senest opdateret december 2025 
 

Fjernelse af elementer på badeværelse  
Serviceloven § 116 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Fjernelse af badekar 
• Fjernelse af brusekant, væg og skabe mm. 
• Etablering af bruseplads 
 

Målgruppe  
Bevilges til dig, så du kan bade i hjemmet, hvis der 
ikke er anden mulighed for bad, f.eks. på et nærlig-
gende plejecenter. Det skal sikres at der ikke findes 
anden løsning som f.eks. forlængelse af bruseslange 
og badebænk uden for badekar, badekarsæde mv. 
 
Særlige forhold 
Der sættes standardfliser op i det område, hvor ele-
menter er fjernet. Fjernelse af badekar kan kun bevil-
ges, hvis problemstillingen ikke kan løses på anden 
måde eller der ikke er afløb i gulvet. Hvis badekar ned-
tages, sker vådsikring ifølge lovgivning.  
 

Det er en betingelse, at boligen samlet set bliver eg-
net til varigt ophold. 
 
Hvis du bor i en andels- eller lejebolig 
Boligændringen bliver din ejendom. Hedensted Kom-
mune afholder udgiften til reetablering, du skal dog 
selv afmontere boligændringen. Du er selv ansvarlig 
for at orientere din udlejer om boligændringen.  
 
Hvis du bor i en ejerbolig 
Boligændringen bliver din ejendom, den nedtages 
ikke og du skal selv betale for eventuel reetablering. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Der foretages ikke fjernelse af badekar, hvis det har 

karakter af renovering, f.eks. hvis der ikke er bruse-
plads i forvejen. 

• Udskiftning af fliser uden for den egentlige bruse-
plads. 
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Forhøjerklodser  
Servicelovens § 113 (forbrugsgode under 500 kr.)  
 

Der kan ikke ydes støtte til forhøjerklodser til f.eks. 
senge, stole og borde. Forhøjerklodser betragtes 
som et forbrugsgode under 500 kr. og kan købes flere 
steder i almindelig handel i sæt á 4 stk. 
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Gelænder  
Serviceloven § 113, stk. 3 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
Gelændere i forskellige længder monteret på væg, 
gulv eller anden stabil konstruktion  
• Træ-gelænder, indendørs  
• Træ-gelænder, udendørs  
• Specialfremstillet gelænder, inden- og udendørs  
 
Målgruppe  
Til dig, som har behov for støtte for at kunne færdes 
helt eller delvist selvstændigt ind/ud af eller rundt i 
din bolig, f.eks. på trapper og ramper. 
 

Særlige forhold 
Gelændere vil typisk være forbrugsgoder, da disse 
fremstilles og forhandles bredt med henblik på 
sædvanligt forbrug hos befolkningen i almindelig-
hed. 
 

Opsættes udelukkende, hvor anden løsning ikke er 
mulig, herunder mulighederne for at indrette sig an-
derledes i boligen, f.eks. flytte soveværelse fra 1. sal 
ned i stueplan, flytte vaskemaskine fra kælder op i 
stueplan. Det skal undersøges, om et ganghjælpe-
middel/ekstra ganghjælpemiddel kan løse proble-
matikken? 
 

Hvis en trappe har en sådan udformning at andre 
uden funktionsnedsættelse heller ikke kan færdes 
forsvarligt på trappen, betragtes opsætning af et 
gelænder som en forbedring af boligen og kan ikke 
bevilges. 
 

Hjælp til anskaffelse af gelænder ydes med et beløb 
svarende til halvdelen af prisen på et almindeligt 
standardprodukt af den pågældende art (materiale-
udgiften). Udgiften til opsætning af gelænder skal 
borger selv afholde. 
 

Et gelænder bliver din ejendom og skal ikke returne-
res til Hedensted Kommune. 
 

Et gelænder vil betragtes som en boligindretning 
efter § 116 i serviceloven, hvis det fastgøres på en 
særlig måde eller ved nedtagning, vil efterlade syn-
lige og usædvanlige spor, der kræver reparation, 
som ikke kan sammenlignes med sædvanligvis fore-
kommende udbedringer. 
 
Hvis du bor i en andels- eller lejebolig 
Boligændringen bliver din ejendom. Hedensted 
Kommune afholder udgiften til reetablering, du skal 
dog selv afmontere boligændringen. Du er selv an-
svarlig for at orientere din udlejer om boligændrin-
gen.  
 
Hvis du bor i en ejerbolig 
• Boligændringen bliver din ejendom, den nedtages 

ikke og du skal selv betale for eventuel reetable-
ring. 
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Hvilestol  
Servicelovens §§ 112 og 113 samt principafgørelse 
73-16  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Katapultstole (§ 112) 
• Hvilestol med el-funktioner til indstilling af ryglæn 

og sæde (§ 113) 
 
Målgruppe  
Til dig, der har et specielt behov for hjælp til at sætte 
dig / rejse dig, f.eks. katapultfunktion, eller til dig, 
der har svære deformiteter i f.eks. hoften eller ryg-
gen og har behov for at korrigere siddestillingen. 
 
Særlige forhold 
Du kan kun få en hvilestol med el-hejs, hvis du ikke 
har behov for personassistance ved forflytninger til 
og fra stolen og du ved brug af el-funktionen bliver 
selvhjulpen. 
 
I indsatsen indgår ikke 
Følgende stole er sædvanligt indbo: 
• Hvilestol uden indstillingsmulighed 
• Hvilestol med manuel indstillingsmulighed af ryg 

og sæde 
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Rampe 
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
Flytbare ramper: 
• Letvægtsramper 
• Standardramper 
 

Faste ramper: 
• Standardramper 
• Specialfremstillede ramper i specielle mål 
• Montering 
 

Målgruppe  
Til dig, som ikke kan komme ind/ud af din bolig 
grundet trapper. Du kan ikke afhjælpes med et greb 
ved indgangsdøren. 
 
Særlige forhold 
• Kommunen er kun forpligtiget til at skabe én ad-

gangsvej til din bolig. Der bevilges derfor maksi-
malt én rampe, selvom du kan have flere adgangs-
veje til og fra boligen, som du ønsker at kunne an-
vende. 

• Der kan udlånes en flytbar rampe i en midlertidig 
periode i forbindelse med et rehabiliteringsforløb, 
hvis rehabiliteringsforløbet omhandler træning i 
igen at kunne komme ud af boligen ift. f.eks. ind-
køb eller tømme postkasse. 
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Skydedør, vending af dør, bredere døråbning 
Serviceloven § 116 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Skydedør 
• Vending af dør 
• Bredere døråbning 
 

Målgruppe  
Til dig, der hindres i at åbne/lukke din dør, eller 
komme igennem din dør til et vigtig rum i boligen 
f.eks. indgang, soveværelse, badeværelse, køkken 
og stue.  
 
 

Særlige forhold 
• Det er en forudsætning, at du ikke kan indrette dig 

på en anden måde i din bolig.  
• Placering af stikkontakter ved dør skal vurderes i 

forhold til, om disse skal flyttes. 
 

Hvis du bor i en andels- eller lejebolig 
Boligændringen bliver din ejendom. Hedensted 
Kommune afholder udgiften til reetablering, du skal 
dog selv afmontere boligændringen. Du er selv an-
svarlig for at orientere din udlejer om boligændrin-
gen.  
 

Hvis du bor i en ejerbolig 
Boligændringen bliver din ejendom, den nedtages 
ikke og du skal selv betale for eventuel reetablering. 
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Spisearm, manuel eller elektronisk 
Serviceloven § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Spiserobot med manuel eller elektronisk spisearm 
• Bord til spisearm 
• Specialtilbehør, f.eks. tallerkener og bestik 
• Undervisning i anvendelse af spisearm 
 

Målgruppe  
Til dig, som ikke selv er i stand til at føre maden til 
munden og som ved brug af spisearm selvstændigt 
kan indtage et måltid. 
 
 

Særlige forhold 
• Du skal være interesseret i at kunne spise selv-

stændigt 
• Der skal være pårørende eller hjemmepleje i hjem-

met, som kan anrette maden og sørge for place-
ring af dig i forhold til spisearmen. 

• Der kan ikke bevilges en spisearm, før der har væ-
ret gennemført et afprøvningsforløb, hvor forskel-
lige typer af måltider indtages ved hjælp af spise-
armen. 

• Hjælp til anretning af mad henhører til praktisk 
hjælp og skal bevilges af en visitator. 
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Støttegreb  
Servicelovens § 113, der indgår i sædvanligt indbo. 
 

Der kan ikke bevilges støttegreb, da de anses som et 
forbrugsgode, der indgår i sædvanligt indbo. 
 

Støttegreb anses som almindeligt udbredte og 
som produkter, der kan findes i ethvert hjem, der 
måtte ønske det. 
 

Et støttegreb, monteret ved f.eks. toilet, bad eller 
hovedindgang til en bolig, kan i stigende grad anses 
som en del af almindelig og fornuftig boligindret-
ning – særligt i boliger, hvor hensynet til alder, fore-
byggelse og sikkerhed spiller ind. 
I takt med den demografiske udvikling og det øgede 
fokus på tilgængelighed og universelt design er det 
blevet mere almindeligt, at også personer uden en 
egentlig funktionsnedsættelse får installeret støt-
tegreb for at forebygge faldulykker og skabe større 
tryghed i dagligdagen. 
Mange nye boliger, navnlig senior- og plejeboliger, 
bliver i dag opført med støttegreb som en standard-
del af indretningen. Dermed kan støttegreb i visse 
tilfælde sidestilles med andre faste elementer i 
hjemmet, såsom håndvaske, spejle eller brusefor-
hæng – genstande, som betragtes som sædvanligt 
indbo. 
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Trappelift  
Servicelovens § 116 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Trappelift (kørestolslift/stolelift) ved udendørs 

adgangsforhold med niveauforskel til boligen 
• Trappelift (kørestolslift/stolelift) ved indendørs 

niveauforskelle 
 
Målgruppe  
Til dig, som ikke kan forcere udendørs eller inden-
dørs trapper i din bolig og som ikke kan afhjælpes 
på anden vis. 
 
Særlige forhold 
• Der skal som udgangspunkt være tale om et væ-

sentligt dagligt behov for selvstændigt at kunne 
komme ind/ud af eller rundt i boligen. 

• Du skal ikke have andre muligheder for at komme 
ind/ud af eller rundt i boligen. 

• Trappelift kan kun bevilges mellem rum, der benyt-
tes dagligt. 

• Boligen skal generelt være egnet til varigt ophold. 
• Hvis trappeliften bevilges efter servicelovens 116, 

skal du selv afholde udgiften til de lovpligtige ser-
viceeftersyn. Du kan ansøge om at få dækket ud-
giften som en merudgift efter barnets lov § 86 eller 
servicelovens § 100.  

• Det skal vurderes om det kan løses på anden vis 
f.eks. opsætning af rampesystem eller om rumme-
nes funktion kan løses i stueplan, f.eks. med seng i 
stuen. I så fald bevilges der ikke liftløsning. 

 
Hvis du bor i en andels- eller lejebolig 
• Boligændringen bliver din ejendom. Hedensted 

Kommune afholder udgiften til reetablering, du 
skal dog selv afmontere boligændringen. Du er 
selv ansvarlig for at orientere din udlejer om bolig-
ændringen.  

 
Hvis du bor i en ejerbolig 
• Boligændringen bliver din ejendom, den nedtages 

ikke og du skal selv betale for eventuel reetable-
ring. 
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Varsling og alarmering 

Epilepsialarm  
Servicelovens § 112 og principafgørelse 77-15 
 

Hvad kan indsatsen indeholde?  
• Epilepsialarm  
 

Målgruppe  
Til dig med epilepsi, som oplever epileptiske anfald 
og som ikke selv er i stand til at tilkalde hjælp, når 
du har et epileptisk anfald. 
 

Særlige forhold  
• Der kan ikke bevilges en epilepsialarm, hvis epi-

lepsialarmen alene skal bruges til at registrere epi-
leptiske anfald som brug for regulering af medicin. 
En epilepsialarm kan i dette tilfælde ikke betragtes 
som et hjælpemiddel, idet den er et led i din be-
handling (se principafgørelse 77-15). 

• Hvis der skal bruges sim-kort til epilepsialarmen, 
stiller kommunen dette til rådighed (se principaf-
gørelse 10-16). 
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Nødkald 
Servicelovens §§ 112 og 113b 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Nødkald  
• Faldsensor  
• Installation 
 

Målgruppe  
• Fald: Nødkald kan bevilges til dig, som har høj fald-

risiko, og ikke kan rejse dig ved egen hjælp. 
• Akut eller kronisk lidelse: Nødkald kan bevilges til 

dig med en akut eller kronisk lidelse, der har behov 
for akut hjælp til pleje og hvor besøg ikke kan plan-
lægges på anden vis.  

 

Det er en forudsætning, at du ikke kan tilkalde hjælp 
via en mobiltelefon. Kan du tilkalde hjælp via en mo-
biltelefon, er det dit eget ansvar altid at have mobil-
telefonen tæt på dig. Benyt evt. en mobiltaske, en 
pengekat, et mavebælte eller lignende. 
 

Årsagen til faldet skal være afklaret og fjernet, hvis 
muligt f.eks. dehydrering, tæpper/ledninger, behov 
for ganghjælpemiddel, medicinering, rehabilite-
rings- eller træningspotentiale mm. 
 

Særlige forhold 
Der skal foretages en konkret vurdering af, om du 
kan anvende et nødkald. Hvis du har kognitive ud-
fordringer, kan du have svært ved at indlære brugen 
af nødkald. 
 

Alder og diagnose alene kan ikke danne grundlag for 
en bevilling. 
 

Hedensted Kommunes nødkald kan kun opsættes til 
kald til hjemmeplejen eller sygeplejen. 
 
 

Faldsensor 
Faldsensor kan bevilges i stedet for det almindelige 
alarmtryk, hvis det vurderes, at du ikke kan anvende 
det almindelige alarmtryk. 
 

Bevægelsessensor, dørsensor, sengesensor 
Det er Hedensted Kommunes demenskonsulenter, 
som vurderer, om du er i målgruppen for bevægel-
sessensor, dørsensor og sengesensor. 
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Personsøger og personfinder  
Servicelovens § 112 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• GPS sporingssystem 
• Undervisning i anvendelse af alarm- og pejlesy-

stemet til dig og dine pårørende 
• Betaling af abonnement på alarm- og pejlesystem 
• Hjælp til sporing og hjembringelse ved akut behov 
 
Målgruppe  
Til dig der, f.eks. pga. demens, forlader din bolig og 
ikke kan finde hjem igen. 
 
Særlige forhold 
• Du skal kunne give et samtykke og ikke modsætte 

dig brugen af GPS sporingssystem. 
• Det forventes, at det er dine pårørende, der har an-

svaret for at spore og bringe dig hjem. 
 
Det er Hedensted Kommunes demenskonsulenter, 
som vurderer, om du er i målgruppen for GPS spo-
ringssystem. 
 
I indsatsen indgår ikke 
• Indkøb og betaling af mobiltelefon 
• Løbende telefonabonnement. Se dog undtagelse, 

hvis borger ikke allerede har telefonabonnement, i 
Ankestyrelsens principafgørelse 10-16. 

• Drift og vedligeholdelse, f.eks. betaling for lø-
bende strømforbrug 

• Betaling af internetabonnement 
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Syn, belysning, kommunikation mv. 
 

Billede- og tekstforstørrelse  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• CCTV-anlæg 
• Elektronisk video-lup 
 

Målgruppe  
Til dig, som har en medicinsk defineret, varig øjenli-
delse eller varigt synshandicap med en synsstyrke på 
6/18 eller derunder. 
 

Særlige forhold 
Center for Syn og Hjælpemidler (CSH) i Aarhus foreta-
ger vurdering af behov og afprøvning af hjælpemiddel. 
Hedensted Kommune træffer afgørelse på baggrund af 
disse oplysninger. 
 

Du har pligt til at henvende dig til Hedensted Kommune 
eller CSH i Aarhus, hvis synshjælpemidlet ikke anven-
des. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Drift og vedligeholdelse f.eks. rengøring, udskiftning 

af batterier eller betaling af udgifter til strømforbrug 
• Betaling for løbende internetabonnement og opret-

telse af internet. 
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Hjælpemiddel til kommunikation   
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Talemaskine 
• Kommunikationsforstærker 
• Skrivebaserede hjælpemidler 
• Symbol- og skrivebaserede softwareprogrammer 
• Stemmeforstærker  
 

Målgruppe  
Til dig, som har fået foretaget en trachestomi (indsæt-
telse af kanyle fra forsiden af halsen ind i luftrøret) eller 
en laryngectomi (fjernelse af strubehovedet og stem-
melæberne). 
 

Særlige forhold 
Kommunikation & Teknolog i Horsens foretager vurde-
ring af behov og afprøvning af hjælpemidlerne. Heden-
sted Kommune træffer afgørelse på baggrund af oplys-
ninger fra Kommunikation & Teknologi. 
 

Du har pligt til at henvende dig til Hedensted Kommune 
eller Kommunikation & Teknologi i Horsens, hvis hjæl-
pemidlet ikke anvendes. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Drift og vedligeholdelse, f.eks. udskiftning af batte-

rier eller betaling af udgifter til strømforbrug 
• Tablets, iPads, smartphones 
• Betaling for løbende internetabonnement og opret-

telse af internet 
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Hjælpemiddel til kommunikation og informa-
tionssøgning til blinde og svagsynede 
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Software til f.eks. tablet, smartphone, pc mv. (§ 

112) 
• Talesyntese til oplæsning af tekst (§ 112) 
• Jaws, tekstoplæsningsprogram til blinde og pro-

gram til navigation på pc (§ 112) 
• Zoomtekst, forstørrelsesprogram til svagsynede 

(§ 112) 
• Omnipage, oversættelsesprogram fra scannet bil-

lede til tekstfiler (§ 112) 
 

Målgruppe  
Til dig, som er blind eller svagsynet og oplever pro-
blemer med kommunikation og informationssøg-
ning. 
 

Særlige forhold 
• Der skal foreligge lægefaglig dokumentation for, 

at du har en medicinsk defineret, varig øjenlidelse 
eller et varigt synshandicap med en synsstyrke på 
6/18 eller derunder. 

• Computere er sædvanligt indbo, men blinde og 
svagsynede kan bevilges computere jf. hjælpe-
middelbekendtgørelsen § 20 stk. 4. 

 

I indsatsen indgår ikke 
• Stationær computer inklusive skærm og tastatur, 

bærbar computer, tablets og scanner/printer, da 
det betragtes som sædvanligt indbo (se princip-
afgørelse 36-22)  

• Drift og vedligeholdelse, f.eks. udskiftning af bat-
terier eller betaling af udgifter til strømforbrug 
samt printerpatroner 

• Betaling for løbende internetabonnement og op-
rettelse af internet. 
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Hjælpemiddel til styring af computer  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Styring af computer via hovedmus 
• Øjenstyringssystemer 
• Styring af computer via 0/1-kontakter 
• Touchtastatur 
• Trykfølsomme skærme 
• Tastaturplade 
• Specialudformet tastatur 
• Undervisning i brug af bevilget produkt 
 

Målgruppe  
Til dig, som på grund af en nedsat fysisk eller psykisk 
funktionsevne, ikke er i stand til at benytte alminde-
lig tastatur og mus eller betjene en pc på almindelig 
vis. 
 

Særlige forhold 
Du skal have et væsentligt behov for at kunne be-
tjene og kommunikere ved brug af en pc. Du skal 
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blive i stand til selvstændigt at kunne betjene og 
kommunikere ved brug af pc. 
Kommunikation & Teknolog i Horsens foretager vur-
dering af behov og afprøvning af hjælpemidlerne. 
Hedensted Kommune træffer afgørelse på bag-
grund af oplysninger fra Kommunikation & Tekno-
logi. 
 

Du har pligt til at henvende dig til Hedensted Kom-
mune eller Kommunikation & Teknologi i Horsens, 
hvis hjælpemidlet ikke anvendes. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Drift og vedligeholdelse f.eks. udskiftning af bat-

terier eller betaling af udgifter til strømforbrug 
• Betaling for løbende internetabonnement og op-

rettelse af internet. 
• Hardware, f.eks. tablet, smartphone, pc og lig-

nende indgår ikke i indsatsen (se principafgørelse 
36-22). 
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Lup 
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Håndholdte lupper 
• Luplamper 
• Påhæftningslupper 
• Forstørrelsesglas 
• Elektroniske lupper 
 
Målgruppe 
Til dig, der har nedsat syn og derfor har behov for 
forstørrelse af tekst for at kunne læse. 
 

Særlige forhold 
Der skal foreligge lægefaglig dokumentation for, at 
du har en medicinsk defineret, varig øjenlidelse eller 
et varigt synshandicap med en synsstyrke på 6/18 el-
ler derunder. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Drift og vedligeholdelse f.eks. rengøring, udskift-

ning af batterier eller betaling af udgifter til strøm-
forbrug. 
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Læseunderstøttelse 
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Læsemaskine/oplæsningsapparat 
• Læse- og scannerpen 
• Lydafspiller (typisk daisy-format) 
• Elektronisk bladvender 
• Undervisning i brug af bevilget produkt 
 

Målgruppe  
Til dig, der grundet ordblindhed eller nedsat syn, 
oplever begrænsninger i forhold til at læse og 
skrive. 
 
 
 

Særlige forhold 
• Du skal ikke have andre muligheder for selvstæn-

digt at kunne læse 
• Kan bevilges til borgere med ordblindhed. Du skal 

være testet for ordblindhed. Du skal ved hjælp af 
programmet kunne blive selvhjulpen i din daglige 
kommunikation på pc. Du skal have et dagligt be-
hov for at læse/skrive mails, orientere sig på inter-
nettet eller læse indkommen post i e-boks. 

• Kan bevilges til borgere, med nedsat syn/blindhed, 
som har behov for en skærmlæser. Du skal have en 
synsstyrke på 6/18 eller derunder på det bedste øje 
eller en betydelig synsdefekt. Det nedsatte syn 
skyldes en øjensygdom, som ikke kan behandles. 
Der skal foreligge lægefaglig dokumentation for, 
at dit nedsatte syn skyldes en uhelbredelig øjen-
sygdom, som indebærer permanent synstab. 

 

Kommunikation & Teknologi i Horsens foretager 
vurdering af behov og afprøvning af hjælpemid-
lerne. Hedensted Kommune træffer afgørelse på 
baggrund af oplysninger fra Kommunikation & Tek-
nologi. 
 

Du har pligt til at henvende dig til Hedensted Kom-
mune eller Kommunikation & Teknologi i Horsens, 
hvis synshjælpemidlet ikke anvendes. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Drift og vedligeholdelse f.eks. rengøring, udskift-

ning af batterier eller betaling af udgifter til strøm-
forbrug. 

• Betaling for løbende internetabonnement og op-
rettelse af internet. 

 

Senest opdateret december 2025 
 

Struktur og planlægningshjælpemiddel  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Elektroniske kalendere og planlægningssystemer 
• Nat- og dagkalender 
• Påmindelsesur 
• Undervisning i brug af det bevilgede produkt 
 

Målgruppe  
Til dig, der har væsentlige udfordringer med at 
strukturere og planlægge din dagligdag og som ved 
hjælp af produktet, kan blive selvhjulpen i dette. 
 
Særlige forhold 
• Pædagogiske, medicinske og ikke-medicinske 

behandlingstiltag skal være afprøvet. Trænings-
potentiale skal også være afklaret. 

• Der skal være afprøvet kalendere og planlæg-
ningsprogrammer, som kan købes i almindelig 
handel. 

• Hvis et abonnement er en forudsætning for at pro-
grammet kan anvendes, afholder kommunen disse 
udgifter (se principafgørelse 10-16). 

 
 
 

https://ast.dk/afgorelser/principafgorelser/find-principafgorelse#/a/f5b13574-1132-4bc5-a32f-d5e132fd87d2
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I indsatsen indgår ikke 
• Drift og vedligeholdelse f.eks. udskiftning af bat-

terier eller betaling af udgifter til strømforbrug 
• Smartphones, iPads og tablets (se principafgø-

relse 36-22) 
• Betaling for løbende internetabonnement og op-

rettelse af internet. 
Senest opdateret december 2025 

 

Synshjælpemiddel 
Servicelovens § 112  
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Briller 
• Kontaktlinser 
• Luplampe 
• CCTV-anlæg  
• Blindestok 
 
Målgruppe  
Til dig med en medicinsk optisk defineret varig 
øjenlidelse, som oplever udfordringer i de daglige 
aktiviteter, f.eks. i forhold til at foretage indkøb, 
læse, se tv mv. 
 
Særlige forhold 
Center for Syn og Hjælpemidler (CSH) i Aarhus fo-
retager vurdering af behov og afprøvning af hjælpe-
midlerne. Hedensted Kommune træffer afgørelse 
på baggrund af oplysninger fra CSH. 
 
Du har pligt til at henvende dig til Hedensted Kom-
mune eller CSH i Aarhus, hvis synshjælpemidlet ikke 
anvendes. 
 
I indsatsen indgår ikke 
Der gives ikke tilskud til polering/rensning af glas- 
og akrylproteser. Ankestyrelsen vurderer, at udgif-
ten til polering af en akrylprotese må anses for at 
være en udgift, der følger af brug af hjælpemidlet, 
dvs. en driftsudgift jfr. en sag som kommunen har 
fået medhold i vedr. ansøgning om polering af øjen-
protese og hvor borger efterfølgende har klaget. 
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Særlig belysning  
Servicelovens §§ 112 og 113 
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Kuvertlamper (§ 112) 
• Koldlyslæselamper (§ 112/ § 113) 
• Læselamper med påhæftningslup (§ 112) 
 

Målgruppe 
Til dig, der oplever begrænsninger i forbindelse 
med synet. 
 

Særlige forhold 
• Den eksisterende belysning i hjemmet er alders-

svarende, og du har forsøgt at optimere belysnin-
gen i hjemmet i forhold til din synsnedsættelse. 

• Der skal foreligge dokumentation efter en afprøv-
ning med indstilling til, hvilken type belysning, der 
vurderes at kunne afhjælpe dit behov. 

 
Center for Syn og Hjælpemidler (CSH) i Aarhus fo-
retager vurdering af behov og afprøvning af hjælpe-
midlerne. Hedensted Kommune træffer afgørelse 
på baggrund af oplysninger fra CSH. 
 
Du har pligt til at henvende dig til Hedensted Kom-
mune eller CSH i Aarhus, hvis synshjælpemidlet ikke 
anvendes. 
 
I indsatsen indgår ikke 
• Drift og vedligeholdelse, f.eks. udskiftning af bat-

terier eller betaling af udgifter til strømforbrug 
• Almindelig og alderssvarende belysning 
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Ur til blinde og svagsynede 
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Talende ure 
• Armbåndsure 
• Punkture 
 
Målgruppe  
Til dig, som er blind, svagtseende eller har en kogni-
tiv funktionsnedsættelse og ikke er i stand til at af-
læse et ur. 
 
Særlige forhold 
Er du blind eller svagtseende, skal der foreligge læ-
gefaglig dokumentation for, at du har en medicinsk 
defineret, varig øjenlidelse eller et varigt synshandi-
cap med en synsstyrke på 6/18 eller derunder. 
 

Center for Syn og Hjælpemidler (CSH) i Aarhus fo-
retager vurdering af behov og afprøvning af hjælpe-
midlerne. Hedensted Kommune træffer afgørelse 
på baggrund af oplysninger fra CSH. 
 

Du har pligt til at henvende dig til Hedensted Kom-
mune eller CSH i Aarhus, hvis synshjælpemidlet ikke 
anvendes. 
 

I indsatsen indgår ikke 
Drift og vedligeholdelse f.eks. udskiftning af batte-
rier. 
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Personlig anvendelse 
 

Beskyttelseshjelm  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Beskyttelseshjelm 
 
Målgruppe 
Til dig, hvor der er væsentlig risiko for hovedtraume 
ved ex fald, anfald eller selvskade, og hvor en be-
skyttelseshjelm i væsentlig grad muliggør aktivitet, 
der ellers ikke vil kunne foregå. 
 
Særlige forhold 
Der kan ydes støtte til en beskyttelseshjelm når føl-
gende er aktuelt: 
• Der forekommer hyppige episoder med fald, an-

fald eller selvskadende adfærd, som indebærer ri-
siko for hovedskade, 

• Risikoen for hovedskade er velbeskrevet og doku-
menteret (f.eks. gennem faglig vurdering fra læge, 
terapeut eller bosted), 

• Alternative foranstaltninger (f.eks. miljøændrin-
ger eller støtteperson) ikke er tilstrækkelige og 

• Hjelmen udelukkende anvendes som personligt 
hjælpemiddel og ikke som behandlingsredskab. 

 
I indsatsen indgår ikke 
• Beskyttelseshjelm til midlertidige behov. 
• Beskyttelseshjelm som led i behandling eller træ-

ning. 
• Beskyttelseshjelm til sports- eller fritidsbrug. 
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Brokbind  
Servicelovens § 112  
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Brokbind til kompensation for de gener en brok gi-

ver. 
 
Målgruppe  
Til dig med varige gener som følge af brok og som 
har udfordringer med at varetage dine dagligdags-
opgaver. 
 
Særlige forhold 
Der bevilges ikke brokbind til smertebehandling el-
ler for at holde dit brok på plads, hvis ikke dit aktivi-
tetsniveau i dagligdagen bliver væsentligt øget ved 
brug af produktet. 
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Brystprotese  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Brystprotese 
 

Målgruppe  
Til dig, der har fået bortopereret hele eller dele af 
det ene eller begge bryster, og hvor alle behand-
lingsmuligheder er udtømte herunder rekonstruk-
tion af brystet. 
 

Særlige forhold 
Som udgangspunkt bevilges 1 stk. brystprotese år-
ligt, har du fået fjernet begge bryster bevilges der i 
alt 2 stk. årligt. Der kan eventuelt bevilges en skifte-
protese ved særlige behov. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Badebrystprotese 
• Protesebrystholder 
• Badedragt 
• Brystproteser, der indopereres (her henvises til 

sygehusvæsenet) 
• Strips til fastholdelse af protese 
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Diabeteshjælpemidler 
Servicelovens § 112  
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Produkter til test og behandling af insulinkræ-

vende diabetes f.eks. injektions- og testmaterialer 
og blodsukkermåleapparat (DM1) 

• Glukosemålingssystem med lille sensor, som au-
tomatisk måler og lagrer glukoseværdier dag og 
nat (28 stk. årligt) (FreeStyle Libre) (se principaf-
gørelse 30-17) (DM1) 

• Teststrimler og lancetter til fingerprikker til test af 
tabletkrævende diabetes (maksimalt 150 stk. år-
ligt) (DM2) 

 
Målgruppe  
Til dig, som har diabetes (DM1 eller DM2) 
 
Særlige forhold 
Særligt for DM1 
• 100 % tilskud til injektions- og testmaterialer så-

som sprøjter, kanyler, insulinpen uden insulin, fin-
gerprikker samt teststrimler.  

• 50 % tilskud til blodsukkermåleapparat, taleenhed 
til blodsukkermåleapparat for synshandicappede, 
keton-strimler. 
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Halskrave 
Servicelovens § 112  
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Ortopædisk fremstillet halskrave 
 
Målgruppe  
Til dig med en nedsat nakke-/halsfunktion og som 
har behov for kompensation samt støtte af nakke-
/halsfunktion for at kunne spise og drikke. 
 
Særlige forhold 
• Der skal foreligge lægelig dokumentation for be-

hovet. 
• Halskrave bevilges ikke, når hjælpemidlet er en del 

af behandling. 
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Kompressionsstrømper  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Bandager og strømper til arme, ben eller hænder. 
 
Målgruppe  
Til dig med svære og varige kredsløbslidelser, din 
mobilitet bliver forbedret, og du i videst muligt om-
fang kan varetage dine daglige funktioner. 
 

Svære, varige kredsløbslidelser: 
• Svære grader af åreknuder (varicer), som ikke svin-

der efter behandling. 
• Varige følger efter blodprop i arme/ben. 
• Varige hævelser på grund af følger efter strålebe-

handling. 
• Kronisk ødem (væske) på grund af utilstrækkelig 

funktion af vener. 
 

Særlige forhold 
• Ved førstegangshenvendelser kræves dokumen-

tation fra egen læge. 
• Der ydes hjælp til udskiftning, normalt 1 gang år-

ligt. 
• Ved behov for en strømpepåtager til at tage kom-

pressionsstrømper på, skal du kontakte hjemme-
sygeplejen. 
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Høreteknisk hjælpemiddel 
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Alarmsystemer til telefon 
• Dørklokke 
• Vækkesystemer 
• Hjælpemidler til aflytning af tv, radio, forstærker 

telefon/mobiltelefon 
• Telefontilbehør 
• Kommunikationssystemer   
 

Målgruppe 
Til dig med varig hørenedsættelse. 
 
 

Særlige forhold 
Kommunikation & Teknolog i Horsens foretager vur-
dering af behov og afprøvning af hjælpemidlerne. 
Hedensted Kommune træffer afgørelse på bag-
grund af oplysninger fra Kommunikation & Tekno-
logi.  
 
Du har pligt til at henvende dig til Hedensted Kom-
mune eller Kommunikation & Teknologi i Horsens, 
hvis det høretekniske hjælpemiddel ikke anvendes. 
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Inkontinenshjælpemidler  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Bleer af forskellige størrelser til både børn og 

voksne 
• Bukseble og slipble 
• Fikseringstrusse 
• Katetre til engangs- eller permanent brug 
• Ben poser, fiksering af kateter og pose 
• Uridomer 
 
Målgruppe  
Til dig med en varig lidelse, som giver inkontinens 
for urin og/eller afføring. Det kan f.eks. skyldes en 
nedsat tarmfunktion og/eller være følger efter en 
stomioperation. 
 
 

Stomi hjælpemidler er til dig, som har fået foreta-
get: 
• Kolostomi (kunstig udføring af tyktarmen) 
• Ileostomi (kunstig udføring af tyndtarmen) 
• Urostomi (kunstig udføring af urinveje) 
 
 

Særlige forhold 
Du skal være udredt enten via egen læge, sygehus 
eller inkontinenssygeplejerske. 
 
Det er Hedensted Kommunes inkontinenssygeple-
jersker, som foretager sagsbehandlingen. 
 

I indsatsen indgår ikke 
• Sårplejeprodukter 
• Katerisationssæt 
• Latex handsker 
• Gazeservietter 
• Engangsvaskeklude 
• Affaldsposer 
• Urinkolbe til flergangsbrug 
• Inkontinenstrusser til flergangsbrug og drypin-

kontinens 
• Bind til svære menstruationsblødninger 
• Bomuldsunderbukser 
• Underlag 
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Kompressionsudstyr  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Pulserende kompressionssystem/pumpe, arm. 
• Pulserende kompressionssystem/pumpe, ben. 
• Manchetter til arm eller ben. 
• Reparation. 
 

Målgruppe  
Til dig med en varigt nedsat lymfefunktion, som giver 
væsentlige ødemer, så du selv kan behandle ødemge-
ner/væskeophobning i arme/ben. 
 

Særlige forhold 
• Kan ikke bevilges som led i en behandling. 
• Der skal foreligge lægelig dokumentation for at sy-

gehusbehandlingen er ophørt. 
• Der bevilges bedst og billigst egnede pumpe til af-

hjælpning af behovet. 
• Der skal foreligge en beskrivelse af, i hvilken ud-

strækning kompressionspumpen afhjælper en ned-
sat funktionsevne. 

• Der skal foreligge en beskrivelse af, på hvilke områ-
der, kompressionspumpen letter den daglige tilvæ-
relse. 

 

I indsatsen indgår ikke 
• Udskiftning af manchet 
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Ortopædiske fodindlæg herunder fodtøj, som 
kan købes i almindelig handel og ortopædisk 
fodtøj  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Indlægssåler til sko, f.eks. til fabriks- eller special-

fremstillede 
• Almindeligt fodtøj, som kan købes i almindelig han-

del 
• Ortopædisk fodtøj 

o Fabriksfremstillet ortopædisk fodtøj 
o Håndsyet ortopædisk fodtøj 
o Bandagesko 
o Forsåling/udbedring 
o Forhøjelser 
o Gængesål 

 

Målgruppe  
Til dig, som har behov for at blive kompenseret for en 
foddeformitet, så din mobilitet forbedres og du i vi-
dest muligt omfang kan varetage dine daglige funkti-
oner. 
 

Der skal foreligge lægelig dokumentation for behovet 
og minimum ét af følgende kriterier skal være opfyldt: 
• Leddegigt med svært forfodsfald og tå deformiteter 
• Sårdannelser med risiko for sår i fodsålen med føle-

forstyrrelser som følge af sukkersyge, kroniske ner-
velidelser eller ved svær kompromittering af blod-
omløbet. 

• Svært forfodsfald ved samtidigt dårligt blodomløb 
f.eks. klostillede tæer, hammertæer, deforme led 
hoveder på mellemfodsknoglerne. 

• Stiv fodrod, f.eks. medfødte sammenvoksninger, 
svære fejlstillinger efter brud på fodrodsknogler, 
kroniske ledbetændelser eller leddegigt. 

• Erhvervet platfod som følge af degeneration. 
• Aflastning af varigt smertende ar i fodsålen. 
• Andre foddeformiteter af tilsvarende sværhedsgrad 

efter særlig begrundelse, f.eks. fikseret platfod, 
svær slaphed af ledbånd og ledkapsler ved medfødt 
knogleskørhed. 

 

Særlige forhold 
Særligt for fodindlæg 
Der bevilges som udgangspunkt 1 par fodindlæg år-
ligt. Særlige forhold kan bevirke hyppigere udskift-
ning. Fodindlæg til arbejdsbrug ansøges ved Heden-
sted Kommunens Jobcenter. 
 

Særligt for ortopædisk fodtøj 
Til dækning af udgifter ved anskaffelse af ortopædisk 
fodtøj afholder du selv en lovpligtig egenbetaling der 
udgør: 
• 1.050 kr. for voksne (2025 takst) 
• 580 kr. for børn (2025 takst) 
 

Ved førstegangsbevillinger kan reservefodtøj først 
bevilges/anskaffes efter 3 måneders forløb, af hensyn 
til eventuelle tilpasningsproblemer.  
Der kan som udgangspunkt bevilges fodtøj så du er 
årstidsdækket, normalvis svarende til 3 par fodtøj; 
vintersko, sommersko og alm. sko. 
 

Særligt for fodtøj, som kan købes i almindelig handel 
Kompenserer for forskellige fodstørrelser. Der skal 
være mindst 2 numres forskel i skostørrelse. 
Der skal ikke foreligge ovenfor nævnte lægefaglige 
dokumentation. 
Der gives tilskud på 50 % af den samlede købspris. 
Der kan som udgangspunkt gives tilskud så du er års-
tidsdækket, normalvis svarende til 3 par fodtøj; vin-
tersko, sommersko og alm. sko. 
 

I indsatsen indgår ikke 
Indlæg ved almindelig platfod eller blød platfod hos 
børn. 
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Ortosestrømper og ortoseundertrøjer 
Servicelovens § 112 som en integreret del af et bevil-
get hjælpemiddel (skinner eller korset) 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Ortosestrømper 
• Ortoseundertrøjer 
 

Målgruppe 
Til dig, som anvender skinner på dine fødder/ank-
ler/ben eller til dig, som anvender korset, og som har 
problemer med tryk-sår eller lignende, som er forår-
saget af skinnerne/korsettet. 
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Særlige forhold 
Der skal være afprøvet produkter fra almindelig han-
del og/eller der skal foreligge lægefaglig dokumenta-
tion for behovet for ortosestrømper/ortoseundertrø-
jer. 
 

Ortosestrømper og ortoseundertrøjer kan bevilges 
som en integreret del af hjælpemidlet (skinner eller 
korset), hvis produkter fra almindelig handel ikke kan 
anvendes og det kun er ortosestrømper/ortoseun-
dertrøjer, som kan afhjælpe tryksår eller lignende for-
årsaget af skinnen/korsettet. 
 
Særligt om ortosestrømper 
• Ortosestrømper anvendes under skinner til fød-

der/ankler/ben for at undgå tryksår eller lignende 
problematikker. 

• Ortosestrømper er lange strømper uden sømme, 
som er fremstillet i et andet og mere trykaflastende 
materiale end almindelige strømper. De kan være 
fremstillet i et temperaturregulerende materiale, 
som holder huden tør og tempereret både sommer 
og vinter. 

• Den forventede levetid er forskellig fra borger til 
borger. Der kan ydes støtte til max 7 par ortose-
strømper årligt. Man vil da have 1 par til hver dag i lø-
bet af en uge og kan vaske flere par ad gangen. Und-
taget herfra er borgere, som har et særligt behov for 
ekstra ortosestrømper.  

 
Særligt om ortoseundertrøjer 
• Ortoseundertrøjer anvendes under et korset for at 

undgå tryksår eller lignende problematikker. 
• Ortoseundertrøjer er undertrøjer uden sømme, som 

er fremstillet i et andet og mere trykaflastende ma-
teriale end almindelige undertrøjer. De kan være 
fremstillet i et svedtransporterende materiale, som 
holder huden tør. 

• Der kan ydes støtte til 2 stk. ortoseundertrøjer. Und-
taget herfra er borgere, som kan have et særligt be-
hov for ekstra ortoseundertrøjer, f.eks. ved stor 
svedproduktion. Den forventede levetid ved 2 stk. 
ortoseundertrøjer er 1 år. 

 
I indsatsen indgår ikke 
Lange strømper uden sømme samt undertrøjer uden 
sømme, som kan købes i almindelig handel (sædvan-
ligt indbo). 
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Paryk  
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Paryk 
• Toupe  
 

Målgruppe  
Til dig med vansirende skaldethed f.eks. pletskaldet-
hed, hvor en paryk kompenserer for varigt abnormt 
hårtab. 
 
 

Særlige forhold 
Der skal foreligge lægelige dokumentation for behov.  
 

Som udgangspunkt bevilges 1 stk. paryk årligt. Der 
ydes hjælp til genbevilling efter en individuel konkret 
vurdering. 
 

Ved overfølsomhed for syntetiske stoffer kan paryk-
ken/toupeen fores med bomuld. Holdbarhed er gen-
nemsnitligt 1 år. Særlige forhold kan medføre hyppi-
gere udskiftning. 
 
I indsatsen indgår ikke 
Der ydes ikke hjælp ved midlertidigt hårtab som følge 
af behandling samt almindeligt forekommende hår-
tab. 
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Protese 
Servicelovens § 112  
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Armprotese 
• Benprotese  
• Diverse komponenter/tilbehør 
• Tilretninger og reparationer 
 
Målgruppe  
Til dig, der er arm- eller benamputeret, eller som 
grundet en medfødt lidelse mangler f.eks. hånd, arm 
eller ben. En protese skal medvirke til, at du kan føre 
en så normal og selvstændig tilværelse som muligt og 
i vidst muligt omfang blive uafhængig af andres hjælp 
i dagligdagen. Eller en protese skal medvirke til, at du 
kan udøve et erhverv. 
 
Særlige forhold 
Er du nyamputeret vil Hedensted Kommunes træ-
nende fysioterapeuter, i forbindelse med din genop-
træning, være medvirkende til vurdering af, om du 
kan vurderes egnet til proteseforsyning. Vurderingen 
foretages på baggrund af bl.a. dit fysiske og mentale 
funktionsniveau, din motivation for egen indsats i 
træningen og dine øvrige helbredsmæssige forhold, 
f.eks. kredsløb, gigtforandringer eller lungefunktion. 
 

Der vil altid være behov for minimum to vurderinger 
og tilbud fra bandagister, inden der kan træffes afgø-
relse om, hvilken protese du kan bevilges. Der kan gi-
ves bevilling på den bedst egnede og billigste pro-
tese.  
 
I indsatsen indgår ikke 
• Badeproteser 
• Sports- og løbeproteser 
• Rideproteser 
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Sansestimulerende produkter 
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Veste 
• Puder 
• Stole 
 

Målgruppe 
Til dig med en varig nedsat fysisk eller psykisk funk-
tionsevne, som betyder, at du ikke kan gennemføre 
eller fastholdes i aktiviteter af væsentlig betydning i 
dagligdagen. Dog gælder følgende:  
• Alle pædagogiske, medicinske og ikke medicinske 

behandlingstiltag skal være afprøvet.  
• Træningspotentiale skal være afklaret. 
• Det er en forudsætning, at produkterne giver en 

væsentlig øget deltagelse i daglige aktiviteter 
samt at du bliver selvhjulpen i aktiviteterne. 

• Hos børn bliver deltagelse vægtet højt. Der er ikke 
krav om selvstændig deltagelse, men om en delvis 
selvstændighed i aktiviteterne. 

 
Særlige forhold 
I indsatsen indgår ikke 
Sansestimulerende hjælpemidler til demensafsnit 
og institutioner, hvor målgruppen forventes at 
kunne profitere af disse hjælpemidler. Her forventes 
det at være standardinventar. 
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Servicehund   
Servicelovens § 112 og principafgørelse 49-18 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Specialtrænet hund, der giver nødvendig støtte til 

dig og betyder en væsentlig lettelse i dagligdagen 
for dig, så du bliver i stand til at klare dig selvstæn-
digt i dagligdagen i hjemmet og kunne færdes i 
det offentlige rum.  

• Specialtræning af din egen hund 
 

Målgruppe  
Til dig, som har en varigt nedsat psykisk funktions-
evne. 
 

For at funktionsevnen anses for varigt nedsat skal 
alle behandlingsmuligheder være udtømt, og føl-
gerne af den nedsatte funktionsevne skal være af 
indgribende karakter i den daglige tilværelse. Afgø-
relsen heraf beror på en konkret vurdering af, om du 
profiterer tilstrækkeligt af medicinske, ikke-medi-
cinske og/eller andre pædagogiske tiltag. Hvis He-
densted Kommune har iværksat andre former for 
hjælp eller støtte, skal virkningen heraf vurderes in-
den der træffes afgørelse om bevilling af service-
hund. 
 

Særlige forhold 
Hedensted Kommune er forpligtet til at sikre, at ser-
vicehunden opfylder dit behov for hjælp. Kommu-
nen skal derfor undersøge, om leverandøren af ser-

vicehunden eller træningen af din egen hund til ser-
vicehund har den nødvendige fagkundskab. Kom-
munen kan i den forbindelse stille fagspecifikke krav 
til leverandøren af servicehunden samt krav til træ-
ningen, herunder at din egen hund er egnet til træ-
ning til servicehund. 
 
Du skal være i stand til at tage forsvarligt vare på et 
levende dyr. Der skal være økonomi til fodring og 
evt. dyrlæge og forsikringer. Der er ikke mulighed 
for at få nogen form for tilskud til disse udgifter, der 
betragtes som drift af et hjælpemiddel. Hvis der er 
tale om en servicehund til et barn skal foræl-
dre/værge tage vare på dette. 
 
I indsatsen indgår ikke 
Det forhold, at du oplyser, at en hund vil give tryg-
hed eller vil medvirke til, at du kommer mere ud af 
hjemmet, kan ikke i sig selv føre til, at en service-
hund er en væsentlig afhjælpning for dig. En almin-
delig hund kan dække et sådant behov. 
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Skinne 
Servicelovens § 112  
 
Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Skinner/ortoser til fingre, hænder, arme, fødder og 

ben 
• Tilretninger og reparationer 
 
Målgruppe 
Til dig, med nedsat funktion i fingre, hænder, arme, 
fødder og/eller ben. Du skal ved brug af skin-
ner/funktionsskinner opnå et væsentligt øget akti-
vitetsniveau i dagligdagen. 
 
Særlige forhold 
• Der skal foreligge lægelig dokumentation for be-

hovet og for om alle behandlingsmuligheder er 
udtømte. 

• Der ydes hjælp til genbevilling efter en individuel 
konkret vurdering. 

• Hvis du ikke kan benytte skinnen til fod og ben 
uden ortosefodtøj, bevilges fodtøjet sammen 
med skinnerne. Fodtøj fra almindelig handel skal 
være afprøvet. 

• Der bevilges ikke skinner til brug ved sportsudø-
velse og skinner til forebyggelse eller anden be-
handling f.eks. ved kontrakturer. 

• Der bevilges ikke skinner til smertebehandling, 
hvis ikke dit aktivitetsniveau i dagligdagen bliver 
væsentligt øget ved brug af produktet. 

 
I indsatsen indgår ikke 
• Skinner til skiftebrug.  
• Skinner til natbrug. 
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Støjreducerende høretelefoner 
Servicelovens § 113 (forbrugsgode, der indgår i 
sædvanligt indbo). 
 

Der kan ikke bevilges støjreducerende høretelefo-
ner, da de anses som et forbrugsgode, der indgår i 
sædvanligt indbo.  
 

Støjreducerende høretelefoner anses som alminde-
ligt udbredte og som produkter, der kan findes i et-
hvert hjem, der måtte ønske det. Støjreducerende 
høretelefoner må anses for at være udbredt hos be-
folkningen i almindelighed, og kan betragtes som 
sædvanligt indbo på linje med andre høretelefoner, 
som enhver, der måtte ønske det, kan anskaffe sig. 
 

Der er ikke grundlag for at vurdere, at støjreduce-
rende høretelefoner er anderledes end andre høre-
telefoner, da disse fås i mange forskellige udgaver 
og prisklasser og forhandles bredt over hele landet.  
 

Hyppigheden af støjreducerende høretelefoner i 
danske familier er ikke i sig selv afgørende for, om 
de kan anses som sædvanligt indbo i servicelovens 
forstand. 
 

Se også principafgørelse 36-22. 
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Støttekorset og lændebælte 
Servicelovens § 112  
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Støttekorset 
• Lændebælte 
 

Målgruppe  
Til dig, som har svære varige ryglidelser og har ud-
fordringer med at varetage dine dagligdagsopga-
ver.  
 

Særlige forhold 
Der bevilges ikke støttekorset og lændebælte til 
smertebehandling, hvis ikke dit aktivitetsniveau i 
dagligdagen bliver væsentligt øget ved brug af pro-
duktet. 
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Tunge dyner  
Servicelovens §§ 112 og 113 (forbrugsgode, der nor-
malt indgår i sædvanligt indbo) og principafgørelse 
36-22 samt artikel fra Ankestyrelsen. 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Kugledyne 
• Kædedyne 
• Tyngdedyner med forskelligt fyld f.eks. granulat, 

glaskugler mm. 
 

Målgruppe 
Til dig, som har behov for øget kropsbevidsthed og 
beroligelse samt behov for at opnå bedre søvn med 
henblik på øget aktivitetsudførelse i dagligdagen. 

Du skal ikke kunne afhjælpes med produkter fra al-
mindelig handel, herunder tunge dyner af forskellig 
slags. 
 

Særlige forhold 
Tunge dyner forhandles i dag bredt over hele landet. 
Tunge dyner er blevet en del af sortimentet hos 
større forretninger som Ikea, Jysk, Sengespeciali-
sten og Drømmeland, dertil er en række mindre pro-
ducenter, som sælger tunge dyner via egen hjem-
meside. Flere forhandlere beskriver, at tunge dyner 
virker ved, at vægten af dynen og de omfavnende og 
fleksible egenskaber gør det muligt at slappe af og 
få en mere effektiv og dyb søvn, så brugeren vågner 
udhvilet og føler sig bedre tilpas. Vægten får dynen 
til at tilpasse sig kroppen og dynens konstruktion 
og polster sørger for et jævnt tryk over hele krop-
pen. 
 

Tunge dyner, herunder både kugledyner, kædedy-
ner og tyngdedyner, er ikke længere alene forbun-
det med at afhjælpe en fysisk eller psykisk funkti-
onsnedsættelse, men anbefales nu generelt til alle, 
både med og uden en funktionsnedsættelse, for at 
kunne få en bedre søvn. De tunge dyner har således 
ikke en særlig funktion, der alene har til formål at af-
hjælpe en nedsat funktionsevne. Produkterne opfyl-
der derfor i dag ikke definitionen for at være et hjæl-
pemiddel. 
 

For at en tung dyne skal kunne defineres som væ-
rende et hjælpemiddel er det afgørende, at den an-
søgte dyne er fremstillet særligt med henblik på at 
afhjælpe en nedsat funktionsevne. Derudover skal 
den ansøgte dyne også funktionelt adskille sig fra 
de tunge dyner, der forhandles bredt over hele lan-
det, f.eks. i form af egenskaber eller tyngde. 
Prisen på tunge dyner har ikke indvirkning på vurde-
ringen af, om dynerne kan anses som værende et 
hjælpemiddel. 
 

Afgørelsen afhænger af en konkret vurdering af, om 
du profiterer tilstrækkeligt af andre behandlings-
muligheder såsom blandt andet sansestimulering, 
træning, pædagogiske tiltag, søvnhygiejniske prin-
cipper og/eller medicinske tiltag. 
I vurderingen indgår også, om de tunge dyners 
egenskaber fra almindelig handel, er tilnærmelses-
vis identiske med det ansøgte. Mange af de tunge 
dyner, der i dag forhandles i Danmark, har identiske 
egenskaber/funktioner, da dynerne generelt virker 
ved at have sansestimulerende effekt fra tyngden 
og det tryk, som fyldet giver brugeren af dynen. 
 

I indsatsen indgår ikke: 
• Sengetøj/betræk til tunge dyner 
• Sansestimulerende hjælpemidler til demensafsnit 

og institutioner, hvor målgruppen forventes at 
kunne profitere af disse hjælpemidler. Her forven-
tes det at være basisinventar. 
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Småhjælpemidler 
 

Servicelovens §§ 112 og 113  
 

Til dig med nedsat funktionsevne til at varetage 
selvstændige, daglige, og væsentlige aktiviteter. 
 

§ 112 i serviceloven: Hjælpemiddel 
§ 113 i serviceloven: Forbrugsgode  
Sædvanligt indbo: Der kan ikke ydes hjælp til for-
brugsgoder, der normalt indgår i sædvanligt indbo, 
og som normalt findes i ethvert hjem, der måtte øn-
ske det, jf. § 20, stk. 6 i bekendtgørelsen om hjælp til 
anskaffelse af hjælpemidler og forbrugsgoder efter 
serviceloven, nr. 1247 af 13. november 2017. 
 

Her kan du se eksempler på forskellige småhjælpe-
midler.  
 
Nedenstående liste er ikke udtømmende. 
 

Af- og påklædning   
Servicelovens § 112 eller sædvanligt indbo 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Af- og påklædningskrog/pind (§ 112) 
• Strømpe af- og påtager til enkeltstrømper eller 

strømpebuks (§ 112) 
• Strømpe af- og påtager til kompressionsstrømper 

(§ 112) 
• Skohorn (sædvanligt indbo)  
• Knappekrog/lynlåskrog (§ 112) 
• Elastiksnørebånd (sædvanligt indbo)  
• Rygeforklæde (bevilges ikke, da det er et værne-

middel) 
 

Særlige forhold 
Strømpepåtagere kan også bevilges som et ar-
bejdsredskab. 
 
Personlig pleje  
Servicelovens §§ 112 og 113 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Badehjælpemidler, f.eks. med langt og vinkelind-

stilleligt skaft (§ 112 og § 113), forskellige typer neg-
lesakse, file og neglebørster til betjening med én 
hånd. 

• Protesetandbørste på sugekop (§ 112). 
 

Særlige forhold 
Produkterne kan bevilges efter § 112, § 113 eller være 
sædvanligt indbo.  
 

Hjælpemidler til toiletbesøg 
• Toiletpapir-tang (§ 112)  

 

Produkter til hudbeskyttelse og hudrensning 
• Creme-påsmører (§ 112) 
 

Hjælpemidler til vask, bad og brusning 
• Badebørste almindelig eller med langt/buet skaft 

(sædvanligt indbo) 
• Bademåtte, skridsikker (sædvanligt indbo) 

• Hårvasker, hårbørste/kam på langt, tykt el. buet 
skaft (§ 112) 

• Tåvasker (§ 112) 
 
Hjælpemidler til hånd- og fodpleje 
• Neglefil eller neglebørste på sugekop eller tung 

base (§ 112) 
• Neglefil med tykt skaft (sædvanligt indbo  
• Negleklipper på bræt (§ 112)  
• Neglesaks m. bøjle eller andet speciel greb (§ 112) 

 
Hjælpemidler til tandpleje 
• Protesetandbørste på sugekop el. neglebørste på 

sugekop (§ 112) 
  
 

Hårpleje 
Servicelovens § 112 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
• Kamme og hårbørster med forlænget, vinklet eller 

fortykket greb (§ 112) 
 
Husholdning  
Servicelovens §§ 112 og 113 
 

Hvad kan indsatsen indeholde? 
Bestik, tallerkener, krus og glas 
• Specialkrus (§ 112) 
• Spisebestik (kniv, ske og gaffel), der er let, tungt 

eller med vinklet skaft (§ 112)  
• Spisebestik (kniv, ske og gaffel), der er fortykket 

(sædvanligt indbo) 
• Tallerkenkant (§ 112) 
• Tang m. bøjlegreb (§ 112) 
• Termokrus (sædvanligt indbo) 
• Tud kop (sædvanligt indbo) 
• Tunge tallerkener med kant (§ 112) 

 
Hjælpemidler til at rense, skrælle, snitte, skære og 
hakke 
• Fikseringsbræt (§ 112)  
• Kødkniv, brødsav, grøntsags kniv og andre køk-

kenredskaber med vinklet eller tykt skaft (sædvan-
ligt indbo) 

• Sakse fra alm. handel (sædvanligt indbo) 
• Sakse m bøjle eller andet specielt greb (§ 112) 
• Smørebræt med kant (§ 112) 
• Skrællekniv på sugekop (§ 112) 
• Skærebræt m. søm (§ 112) 
 
Bage- og madlavningshjælpemidler 
• Grydeholder til komfur (§ 112) 
• Kartonåbner (sædvanligt indbo) 
• Nonslip-plader (§ 112)  
 

Hjælpemidler til opvask og rengøring 
• Fejeblad på langt skaft (sædvanligt indbo) 
• Karkludepresser (§ 112) 
• Moppesystemer (sædvanligt indbo) 
• Opvaskebørste med sugekop (§ 112) 
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Særlige forhold 
Drift og vedligeholdelse, f.eks. udskiftning af batte-
rier, indgår ikke i indsatsen. Produkterne kan bevil-
ges efter § 112, § 113 eller sædvanligt indbo. 
 
Bagevægt med tale og punktafmærkning er omfat-
tet af kriterierne for synshjælpemidler. 
 
 

Kommunikation og information  
• Skriveredskab, tung (§ 112) 
• Skriveredskab med tykt skaft (eventuelt trekant) 

(sædvanligt indbo) 
 

Håndtering og transport af produkter og varer  
• Bjørneklemmer (sædvanligt indbo) 
• Dåseåbnere, El-dåseåbner (sædvanligt indbo) 
• Gribetænger (sædvanligt indbo) 
• J-popper (sædvanligt indbo) 
• Kortholder (sædvanligt indbo) 
• Lågpifter (sædvanligt indbo) 
• Låg-/skruelågsåbner – drejer (sædvanligt indbo) 
• Mosgummi/plastazote (sædvanligt indbo) 
• Pille deler (sædvanligt indbo) 
• Tubeklemmer (sædvanligt indbo) 
• Universalgreb (§ 112)  
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