
Oplever du bekymringer 
i forhold til dit barn? 

Det kunne
virkelig være rart, 

hvis mit barn...

Jeg kan ikke lade 
være at tænke på, 

at hvis nu...

Så kan du anonymt kontakte forældrekontakten på  30 57 50 18

Vi tager os afbåde små og storebekymringer

KONTAKTEN
FORÆLDRE

Et sted hvor alle kommende og nuværende forældre  
til børn fra 0-18 år anonymt kan henvende sig  

for råd og vejledning.

KONTAKTEN

FORÆLDRE



Hvem er vi?
Forældrekontakten tilbyder anonym råd og vejledning til alle  
kommende og nuværende forældre til børn i alderen 0-18 år 
i Hedensted kommune. I forældrekontakten kan du møde et 
tværfagligt team bestående af socialrådgiver, sundhedsplejerske, 
familiekonsulent og psykolog.

Teamet står parat til at give jer vejledning her og nu eller guide  
jer godt videre til den rette hjælp.

Vi gør opmærksom på, at selvom henvendelsen er anonym er 
teamet i Forældrekontakten forpligtet af loven om skærpet  
underretningspligt.

I forældrekontakten tager vi os af både små og store 
bekymringer, der f.eks kan omhandle:

Når I ringer til forældrekontakten, har I mulighed for at booke en  
tid til enten et fysisk eller virtuelt møde med det tværfaglige team.

Er du/I bekymret?
Forældrekontakten er placeret på Østerbrogade 25 i Hedensted.

Kontakt os på telefon 30 57 50 18
- eller book selv tid på hedensted.dk/foraeldrekontakten 

Telefonerne er åbne: Mandag, tirsdag, onsdag: kl. 09.00-15.00
Torsdag 09.00-17.00 / Fredag 09.00-13.00

Konflikter Søvn

Sorg

Sundhed

Familiedannelse
Dit barns trivsel

Parforhold /Skilsmisse

Opdragelse Ængstelighed Selvskade

Misbrug
Har du svært ved 

at finde rundt  
i systemet?

Forældrekontakten 30 57 50 18


