Produktionskakkenet i Losning
Madservice fra dit lokale kekken
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Velkommen hos Produktionskekkenet i Losning

Hedensted Kommunes tilbud til dig, som ensker at f& leveret et varmt maltid mad udbragt
fra Produktionskekkenet i Lasning.

Mad fra Produktionskekkenet
Vi tilbereder hver dag mad til dig, sa du kan fa leveret et solidt, varmt maltid mad.

Maltiderne bestar primeert af traditionelle danske retter, men du vil ogsa kunne finde
maltider inspireret af moderne madlavning.

Maden bliver tilberedt som i dit eget kekken — bare i lidt sterre gryder, da vi servicerer mange
borgere i kommunen.

Du kan med fordel vaelge mad fra Produktionskekkenet, hvis du ensker:
« at maden er serverings- og spiseklar ndr du modtager den.
« at du hver dag pa samme tidspunkt far leveret din mad, af en af vores chaufferer.

« at du frit kan veelge mellem to hovedretter hver dag.

| denne brochure kan du lzese mere om vores tilbud til dig, som ensker at fa leveret mad
fra Produktionskekkenet.






Produktionskekkenet tilbyder...

Det er vigtigt, at du far den mad, som er bedst for dig. Vi har mulighed for at tilpasse mal-
tiderne efter dine behov. Her kan vi blandt andet tilbyde:

+ Normalkost: Maltiderne felger de officielle anbefalinger for raske zeldre.

Vi anbefaler ogsa disse madltider til dig, som har diabetes. Her anbefales det dog,
at du deler de sede mellemmaltider i to, sa du har til to mellemmadltider pd samme
dag.

+ Kost til smatspisende: Méltiderne har et hejt indhold af protein og fedt, samt et
lavere indhold af kulhydrater og kostfibre. Vi anbefaler disse maltider, hvis appetitten
er lille eller du hvis har haft et uplanlagt veegttab.

+ Kost med modificeret konsistens: Maltiderne tilbydes til dig, som i sterre eller
mindre grad har nedsat tygge-, tunge- eller synkefunktion. Heri tilbydes der bade
bled, gratin eller cremet kost. Vi anbefaler, at din tygge/synke funktion vurderes af
en ergoterapedut.

Derudover er der mulighed for at tage individuelle hensyn ved f.eks. allergier og intoleran-
cer. Er der seerlige retter eller ingredienser, som du ikke bryder dig om, anbefaler vi, at du
er omhyggelig i dit menuvalg.

Der er endvidere mulighed for at fd beseg af en dieetist, som kan vejlede dig i det rette
valg, hvis appetitten er lille, du har uensket vaegttab eller at det kniber med at tygge eller
synke maden.

Tilkeb og geestemad

Du har mulighed for at tilkebe proteindrikken Protino Plus fra Arla,
som kan veere et godt supplement til dine mellemmaltider.
Protino Plus kan tilkebes i varianterne citron/vanilje eller hindbeer.

Du kan desuden tilkebe mad til gaester, sa | har mulighed for at nyde
et maltid sammen. Bestilling af geestemad aftales med kekkenet.







Bestilling

P4 alle hverdage kan du frit veelge mellem hovedretten i menu 1 og menu 2. Der er ingen
valg ved biretter. @nsker du retten fra menu 2, seetter du kryds ved denne pé bestillingssed-
len, og afleverer den til chaufferen. Gem din egen kopi, sd du kan felge med i hvilke retter
du har bestilt. Du far udleveret en menuplan omkring den 5. i hver méned.

Modtager vi ikke dit menuvalg inden den pétrykte dato, vil du automatisk modtage menu 1.

Giv dig god til at veelge netop de retter, som falder bedst i din smag — p& den made bliver
du mest tilfreds med din levering. Har du brug for hjeelp til at veelge fra menuplanen, kan
du enten f& hjeelp fra din hjemmepleje.

Levering

Dine maltider bliver leveret hver dag mellem kl. 11 og kl. 13. Maden er varm nér den
kommer, og vi anbefaler derfor, at den spises med det samme. Hvis du ikke selv kan traekke
filmen af madbakken, kan chaufferen veere dig behjeelpelig.

Det er nedvendig, at du er hjemme, nar vi kommer sa vi undgdr at kere forgaeves.
Vi har ansat vores egne chaufferer, som du altid kan kende pa deres uniform og id-kort.

Chauffererne har desuden et stort kendskab til kekkenet og vil kunne formidle mindre
beskeder videre.






Afbestilling eller ®endringer

Vil du afbestille en eller flere dage, eller er du forhindret i at vaere hjemme til at modtage
maden, skal du kontakte kekkenet senest dagen fer k. 12.

@nsker du ikke leengere at modtage mad fra Produktionskekkenet, skal du henvende
dig til Velfeerdsradgivningen. Kontaktinformation findes pa bagsiden af denne brochure.

Betaling

Prisen for madservice reguleres arligt, og der betales bade for méltiderne og levering.
Farste betaling sker via girokort, og herefter kan du tiimelde din betaling til betalings-
service.

Aktuelle priser kan fas ved henvendelse til Produktionskekkenet eller
Velfeerdsradgivningen

Velbekomme!

Veer god ved dig selv — deek et fint bord og anret din mad pa en tallerken. Det synes vi
gor din oplevelse af maltidet endnu bedre! Nar du har spist, kan du roligt smide bakken
i skraldespanden, da materialet er 100 % nedbrydeligt.

Velbekomme fra Produktionskekkenet i Lasning!
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Svad siger andre?

Ingeborg, Hornsyld

Min mand og jeg far mad hver dag. Vi gleeder os hver dag til ma-
den kommer. Maden smager godt. Vi benytter ikke valgmenu,
da grund menuen passer godt til os.

Erna, Hedensted

Jeg vil gerne rose maden. Den smager sa godt, at jeg spiser op
hver dag. Maden er varieret og jeg nyder, at jeg ikke laeengere
selv skal lave mad og skreelle kartofler.

Lis, Juelsminde

Min mand og jeg er godt tilfreds med madordningen, som vi har
fdet i 2 ar. Seerligt seetter vi pris pG at maden er frisklavet og godt
varieret. Dejligt med forskellige salater som tilbeher. Jeg har ikke
leengere kreefter til at fG handlet og lavet mad, derfor er det en
stor hjeelp i dagligdagen. Vi far ikke mad i weekender, der spiser
vi ofte hos familien.



HEDENSTED
KOMVMUNE

Kdntakt

Losning Produktionskekken Velfaerdsradgivningen

Tif: 79 74 14 58 ‘ Jif:* 79 75 58 20
Produktionskoekkenet@hedensted.dk Velfaerdsraadgivningen@hedensted.dk
Mandag - fredag  kl. 8.00 - 13.00 Mandag - fredag  kl. 9.00 - 13.00

Dine personlige data
Ved farste levering modtager du et brev, som beskriver,
hvordan vi behandler dine personlige data.
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