Selvbestemmelse pa plejehjem

Baggrund for projektet:

Sundheds- og Zldreministeriet har udlovet midler til en mere vaerdig
xldrepleje i perioden 2016 — 2019.

Pengene fordeles inden forfglgende indsatser:
»Livskvalitet

»Selvbestemmelse

»Mad og ernaering

»Kvalitet, tveerfaglighed og sammenhang i plejen



Selvbestemmelse pa plejehjem

Formal:

Tid til gget fokus pa selvbestemmelse for den enkelte aldre borger i
hverdagen.

» Understgttelse af den daglige pleje, saledes den seldre skal kunne
klare sig mest muligt selv.

»Understgtte, at den enkelte borgers pleje tilrettelsegges individuelt ud
fra dennes behov og gnsker.

»Der vil vaere mulighed for aktiviteter som deltagelse i madlavning,
frisk luft eller andet.
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Tiltag og erfaringer:

»Mulighed for gget inddragelse af beboerne i de daglige ggremal og
aktiviteter

»>Storre mulighed for at tilpasse hverdagen efter beboerens gnsker og
behov

»Den ggede bemanding har givet personalet en stgrre ro til at se, hgre
og handle anderledes
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@konomi 2019:

Til projektet: Selvbestemmelse pa plejehjemmene er der arligt afsat
2.770.000 kr. Der er ansat 8 medarbejdere i puljen.

Pengene fordeles til den enkelte plejehjem ud fra antal boliger.

Det enkelte plejehjem har ansat sosu-personale og ergoterapeuter i
forbindelse med projektet.

Anden pulje i ar 2019 — Bedre bemanding i eldreplejen
| ar 2019 far plejehjemmene 2.164.000 kr.

Der er kommet 8 nye medarbejdere, og 47 medarbejdere er gaet op i tid

Begge puljer kommer pa udvalgsmgde 4. februar ift. budget 2020



