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Korttid i dag

Sygeplejerskedækning alle dage kl 7-15
Rehabilitering ved terapeuter på hverdage
Plejepersonale: Social- og 

sundhedsassistenter
Aflastning
Terminal pleje
Øvrige (f.eks.”hjemløse”)



Rehab- og Akutcenter Løsning

 Sygeplejerskedækning 24/7
 Terapeuter alle dage
 Visitation til akutplads ved akutsygeplejerske/læge
 Ophold på akutplads max. 3 døgn
 Borgeren skal forud for ophold på akutplads være 

diagnostisk afklaret af egen læge eller vagtlæge
 Pris 117 kr døgn. Kørselsudgift afholdes af borger



Formål

At forebygge indlæggelser
At forebygge genindlæggelser
At borger er tæt på eget hjem

Forebyggelige indlæggelser 2017: 
5,1 mill. for +65 årige

Ændring i takster for 2018 : Øget 
medfinansiering for 65-79 årige og 
yderligere øget for +80 årige
 



Mål 

At der sker en hurtig afdækning af 
borgerens udfordringer

At relevant behandling og pleje 
iværksættes og evalueres

At borger rehabiliteres og udskrives til eget 
hjem eller andet



Målgruppe

 Borgere som er indlagte, udredte og har opstartet 
behandling

 Borgere som er i akut risiko for at blive indlagt, men hvor 
indlæggelse ikke er påkrævet. Det vil være borgere, som 
er akut ramt af sygdom eller som har en opblussen af 
deres kroniske sygdom.

 Det kan f.eks. dreje sig om

1. Infektioner i urin- eller luftveje

2. Mave-tarm sygdom

3. Opblussen i KOL og andre luftvejssygdomme

4. Diabetes



Effekt 

Risiko ved indlæggelser på sygehus
 Tab af færdigheder, manglende træning

 Øget risiko for komplikationer (smitte, sår)

Effekt af akutpladser
 Øget kvalitet ved øget sygeplejerskedækning

 Færre genindlæggelser

 Øget træningsfrekvens



Rehab- og Akutcenter leverer:

 Analyse og afklaring af de sygeplejefaglige problemstillinger
 Tæt observation, pleje, behandling og evaluering
 Udarbejdelse af mål for opholdet, iværksættelse af handlinger, 

daglig opfølgning og evaluering af indsatsen samt planlægning 
af udskrivelsen

 Lægefaglig kontakt
 Sygeplejefaglige ydelser 24 timer i døgnet, herunder f.eks. 

posedialyse, sårpleje, parenteral ernæring, iv-medicinering osv.
 Træning


