Konference om status pd Sundhedsaftalen og samarbejde om forebyggelse af
overvaegt

Kaere udvalgsformaend og naestformaend for de kommunale udvalg pa sundheds- og soci-
alomrddet og pa bgrne-ungeomradet.

Hermed fremsendes invitation til konference om status pa Sundhedsaftalen og samarbej-
de om forebyggelse af overvaegt.

Konferencen er todelt. Fgrste halvdel af konferencen omhandler status pa Sundhedsafta-
len og det tvaersektorielle samarbejde. Formalet med denne del af konferencen er at ggre
status pa, hvor langt vi er ndet med Sundhedsaftalen i den midtjyske region samt ud-
veksle erfaringer fra samarbejdet pa tveers af sektorer og drgfte, hvad vi skal tage med
os i det fremtidige samarbejde.

Anden halvdel omhandler den faelles indsats i forhold til forebyggelse af overvaegt. Fore-
byggelse af overvaegt er prioriteret som et indsatsomrade i Sundhedsaftalen 2019-2023.
Formalet med denne del af konferencen er at drgfte mal og malgrupper for den fzelles
indsats for forebyggelse af overvaegt.

Konferencen afholdes p& Golf Hotel Salonen, Hans Tausens Allé 3, 8800 Viborg mandag
den 27. september 2021 kl. 13-17. Ankomst og frokost fra kl. 12.30.

Tilmelding kan ske via nedenstaende link. Der er tilmeldingsfrist den 25. august 2021.
Der ggres opmaerksom pa, at tilmeldingen er bindende.

TilmeldMigNu - tilmeldinger pa den nemme made > Region Midt > Tilmeldinger > Konfe-
rence om sundhedsaftalen og overvaegt 27-9-21

Programmet for konferencen er som fglger:

12.30-13.00 | Ankomst og sandwich

1. del Status pa Sundhedsaftalen og det tvaersektorielle samarbejde
13.00-13.10 | Velkomst ved Henrik Fjeldgaard og Ib Lauritsen, formandsskabet for
Sundhedskoordinationsudvalget

13.10-13.20 | Status pa Sundhedsaftalen 2019-2023 i Region Midtjylland ved Pernille
Blach Hansen, Regionsdirektgr og Flemming Storgaard, Kommunaldirek-
tgr i Ikast Brande Kommune

13.20-13.50 | Opleeg om det tveaersektorielle samarbejde ved Sidsel Vinge, tidligere
projektchef i ViVE.

Sidsel Vinge holder oplaeg om, hvad der understgtter et staerkt tvaersek-
torielt samarbejde. Herunder hvilken rolle det politiske niveau har for at
understgtte samarbejdet.

13.50-14.10 | Drgftelser af konkrete erfaringer med tveersektorielt samarbejde i den
midtjyske region.

14.10-14.40 | Kaffepause

2. del Samarbejde om forebyggelse af overvaegt
14.40-14.45 | Introduktion til workshop om overvaegt ved Henrik Fjeldgaard og Ib
Lauritsen

14.45-15.15 | Oplaeg om malgrupper og indsatsomrader i forhold til forebyggelse af
overveegt ved Jane Nautrup @stergaard og Jens Meldgaard Bruun, Steno
Diabetes Center Aarhus

15.15-16.30 | Workshop i grupper

Der vil vaere workshop i to runder.
16.30-16.50 | Opsamling pa workshop i plenum
16.50-17.00 | Afrunding og tak for i dag ved Henrik Fjeldgaard og Ib Lauritsen



http://www.tilmeldmignu.dk/RegionMidt/Tilmeldinger/Konferenceomsundhedsaftalenogoverv%C3%A6gt27921.aspx
http://www.tilmeldmignu.dk/RegionMidt/Tilmeldinger/Konferenceomsundhedsaftalenogoverv%C3%A6gt27921.aspx

Ved spgrgsmal til tilmelding er du velkommen til at kontakte Sussi Islin Sgrensen pa
mail: sussi.islin.coerensen@stab.rm.dk eller telefon: 78412102

P3 vegne af Sundhedskoordinationsudvalget i den midtjyske region,

Med venlig hilsen
Jonna Holm Pedersen

Specialkonsulent
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