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Nationale handleplan 2011 og 2016                      Øget indsats for den ældre 
medicinske patient.

Konkret: Kommunerne skal medvirke til at forebygge uhensigtsmæssige 
indlæggelser og genindlæggelser

   Politisk valgt i 2014
Der skal etableres et team med specialiseret og 

kompetent sygepleje, som i tæt samarbejde med læger, 
medvirker til kvalificerede akut pleje og behandlingsforløb 

til patienter  i eget hjem.

Politisk målsætning



Pr. 1. september 2015 blev Akut teamet døgndækket. 
Dette for at efterleve sundhedsaftalen og behovet for 

specialiseret sygepleje, samt at imødekomme 
varetagelsen af flere opgaver herunder specielt IV-

behandlinger og forebyggelse af uhensigtsmæssige 
indlæggelser og genindlæggelser ved Tidlig Opsporing. 

Akut teamet består af 8 sygeplejersker og 1 tovholder

Udvidelse i 2015

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi43duGlaPRAhWFBiwKHR6HBxoQjRwIBw&url=http://www.middelfart.dk/Virksomhed/Miljo%20og%20natur/Industri/Udvidelse%20aendring%20af%20en%20virksomhed&bvm=bv.142059868,d.bGg&psig=AFQjCNEJpRfkvMzI2BBuMJRx3tVEDRpstw&ust=1483436276004636


Sundhedsstyrelsens værktøjskasse til Tidlig Opsporing

TOBS                  Triagering            Ernæringsscreening         Faldtest           Ect…  

TOBS – systematisk tilgang til måling af vitale parametre – BT, P, RF og Tp.
Koster ikke mere tid, da vi altid har gjort det, men det systematiserer og kvalificere vores 
tilgang og samarbejde.

Triagering – Inddeling af borgerne i rød, gul og grøn – Borgere med størst behov får øget 
opmærksomhed. 
Koster i mødetid, men ikke meget i forhold til tidligere, hvor man også havde diverse 
møder placeret i arbejdet og målet er besparelse i medfinansiering og læring.

Alt i alt godt, da det giver livskvalitet for borgerne der undgår en 
opslidende indlæggelse og kan blive i egne trygge rammer.

Tidlig Opsporing
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Genindlæggelser 65+ årige borgere i Hedensted Kommune

Værdier 2012 2013 2014 2015

januar-
oktober 

2016 2016 (skøn)
Antal genindlæggelser 334 306 375 370 248 313
Antal sengedage (Somatik) 1.671 1.388 1.672 1.764 1.129 1.426
Antal unikke personer (total) 235 223 260 250 178 214
Antal borgere 8.149 8.384 8.577 8.815 8.980 8.980

Antal genindlæggelser pr. 100 65+ årige borgere 4,10 3,65 4,37 4,20 3,49
Andel af 65+ årige borgere der genindlægges 2,88% 2,66% 3,03% 2,84% 2,38%
Gennemsnitlig genindlæggelsestid 5,00 4,54 4,46 4,77 4,55
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 Akut teamets funktion har ændret sig fra primært at bestå 
af specifikke sygeplejefaglige handlinger til i højere grad nu 
at bestå af sygeplejefaglig udredning og sparing i forhold til 
hjemmesygeplejen i komplekse situationer, samt 
varetagelse af opgaveglidning fra sekundær til primær 
sektor.

 Den aktivitetsbestemte medfinansiering på forbyggelige 
diagnoser er faldet, trods den demografiske udvikling med 
flere ældre. 

 Akut teamet har optimeret den sygeplejefaglige udredning 
og behandlingsmulighed ved indkøb af nyt måleudstyr i 
form af CRP måleapparat, samt IV væske behandling på 
lægelig ordination.

 Akut teamet har deltaget aktivt i implementeringen af 
redskaberne for Tidlig Opsporing.

                         Konklusion



Ø  Kompetenceløft for alle medarbejder
Ø  Fokus på Dokumentationen
ØKvalificerer arbejdstilgangen og samarbejdet med 

visitationen
ØUnderstøtter ‘Faglig ledelse tæt på’
ØUnderstøtter rehabilitering

Side gevinster ved 
Tidlig Opsporing
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 At efterleve den National plan for Akut funktioner i 
kommunerne 

 At fortsætte med implementering af nye tiltag
 Projekt udskrivelse 
 Udviklingen af Tidlig Opsporing

 At udvide kompetencer og muligheder i og for Akut 
teamet

 At hjælpe til kompetenceudvikling bredt i Social 
omsorg

 Miniprojekt med Rugmarken

 Fortsat at formidle tryghed og tillid for 
     borgere og pårørende

                       Fremtiden
                                                - Kvalitet og tryghed
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