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Baggrund
Forslaget om ændring af SEL fremsættes som led i udmøntningen af aftale (Venstre, Socialdemokratiet, 
Dansk Folkeparti, Liberal Alliance, Alternativet, Radikale Venstre, Socialistisk Folkeparti og Det konservative 
Folkeparti) om revision af SEL voksenbestemmelser.

Baggrunden er kommuneøkonomiaftalerne for 2014 og 2015, hvor regeringen og KL blev enige om en 
forenkling af SEL voksenbestemmelser. I kommuneøkonomiaftalen for 2016 er det aftalt, at der arbejdes 
videre med en revision af SEL.

Vision
 SEL voksenbestemmelser skal i højere grad hjælpe borgeren til en positiv udvikling og hjælp til 

selvhjælp.
 Øget fokus på tidlige, helhedsorienterede og sammenhængende indsatser.

Formål
 Sikre at borgeren får en sammenhængende og helhedsorienteret indsats, der modsvarer den 

enkeltes hjælpebehov.
 Medvirke til at hjælpen så vidt muligt skal hjælpe borgeren til positiv udvikling og hjælp til 

selvhjælp.
 Gennemføre regelforenkling og afbureaukratisering. 

Ændringer
 Indførelse af gruppebaserede og individuelle tilbud om hjælp og støtte 
 Udbygget samarbejde med civilsamfundet 
 Sociale akuttilbud
 Hjælpemidler og forbrugsgoder
 BPA-området
 Varsling ved afgørelser om frakendelse eller nedsættelse af hjælp
 Klageadgang for tilbud i § 109 og § 110
 Forenklet udmåling på merudgiftsydelsen
 Ændringer i reglerne om dataindberetninger på ældreområdet



Den gamle formålsbestemmelse § 1 Den nye formålsbestemmelse § 1

Formålet med denne lov er
1)at tilbyde rådgivning og støtte til at forebygge 
sociale problemer,
2)at tilbyde en række almene serviceydelser, der 
også kan have et forebyggende sigte, og
3)at tilgodese behov, der følger af nedsat fysisk eller 
psykisk funktionsevne eller særlige sociale 
problemer.
Stk. 2. Formålet med hjælpen efter denne lov er at 
fremme den enkeltes mulighed for at klare sig selv 
eller at lette den daglige tilværelse og forbedre 
livskvaliteten.
Stk. 3. Hjælpen efter denne lov bygger på den 
enkeltes ansvar for sig selv og sin familie. Hjælpen 
tilrettelægges på baggrund af en konkret og 
individuel vurdering af den enkelte persons behov 
og forudsætninger og i samarbejdet med den 
enkelte. Afgørelse efter loven træffes på baggrund 
af faglige og økonomiske hensyn.

Formålet med denne lov er
1)at tilbyde rådgivning og støtte til at forebygge 
sociale problemer,
2)at tilbyde en række almene serviceydelser, der 
også kan have et forebyggende sigte, og
3)at tilgodese behov, der følger af nedsat fysisk eller 
psykisk funktionsevne eller særlige sociale 
problemer.
Stk. 2. Formålet med hjælpen efter denne lov er at 
fremme den enkeltes mulighed for at udvikle sig og 
klare sig selv eller at lette den daglige tilværelse og 
forbedre livskvaliteten.
Stk. 3. Hjælpen efter denne lov bygger på den 
enkeltes ansvar for sig selv og sin familie og på den 
enkeltes ansvar for at udvikle sig og udnytte egne 
potentialer i det omfang, det er muligt for den 
enkelte. Hjælpen tilrettelægges på baggrund af en 
konkret og individuel vurdering af den enkelte 
persons behov og forudsætninger og i samarbejdet 
med den enkelte. Afgørelse efter loven træffes på 
baggrund af faglige og økonomiske hensyn.



Den gamle formålsbestemmelse § 81 Den nye formålsbestemmelse § 81

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde en særlig indsat 
til voksne med nedsat fysisk eller psykisk 
funktionsevne eller med særlige sociale problemer.

Formålet med indsatsen er
1)at forebygge, at problemerne for den enkelte 
forværres,

2)at forbedre den enkeltes sociale og personlige 
funktion samt udviklingsmuligheder

3)at forbedre mulighederne for den enkeltes 
livsudfoldelse gennem kontakt, tilbud om samvær, 
aktivitet, behandling, omsorg og pleje og

4)at yde en helhedsorienteret indsat med 
servicetilbud afpasset efter den enkeltes særlige 
behov i egen bolig, herunder i botilbud efter lov om 
almene boliger m.v. eller i botilbud efter denne lov.

Formålet med at yde støtte efter denne lov til 
voksne med nedsat fysisk eller psykisk 
funktionsevne eller med særlige sociale problemer 
er at sikre, at den enkelte får en sammenhængende 
og helhedsorienteret indsats, der modsvarer den 
enkeltes behov. Støtten skal ydes med det formål at 
styrke den enkeltes egne muligheder og eget ansvar 
for at udvikle sig og udnytte egne potentialer i det 
omfang, det er muligt for den enkelte. Desuden er 
formålet at medvirke til at sikre, at den enkelte kan 
fastholde sit aktuelle funktionsniveau og at yde 
kompensation, omsorg og pleje.

Indsatserne til voksne skal således;

1)forebygge, at den enkeltes problemer forværres

2)understøtte den enkeltes muligheder for at 
fastholde egne ressourcer eller fremme øget 
selvstændighed samt forbedre den enkeltes sociale 
og personlige funktion

3)forbedre mulighederne for den enkeltes 
livsudfoldelse gennem kontakt, tilbud om samvær, 
aktivitet, behandling, omsorg og pleje

4)fremme inklusion i samfundet, herunder 
medvirke til at øge den enkeltes mulighed for 
deltagelse i uddannelse, beskæftigelse og sociale 
relationer

5)sikre en helhedsorienteret støtte med tilbud 
afpasset efter den enkeltes særlige behov i egen 
bolig.



Nyt kapitel i SEL § 15 a Tidlig, forebyggende indsats,  ”kan”-paragraffer

§ 82 a, stk. 1 Gruppebaserede ydelser 
§ 82 b, stk. 1 Tidsbegrænset individuel hjælp, omsorg eller støtte
§ 82 c, stk. 1 Oprette og drive sociale akuttilbud
§ 82 d, stk. 1 Give tilbud om ovenstående støtte i samarbejde 

med frivillige sociale organisationer og foreninger. 

Midlertidig støtte til hjælpemidler og forbrugsgoder

Før ændringen af SEL Efter ændringen af SEL

Betingelserne for at få støtte er 
 Varig fysisk eller psykisk 

funktionsnedsættelse
 Væsentlig grad kan afhjælpe de varige 

følger af funktionsnedsættelsen eller i 
væsentlig grad lette den daglige tilværelse i 
hjemmet.

Der kan ikke ydes støtte til at dække et midlertidigt 
behov!

§ 113 b
Stk. 1. Kommunalbestyrelsen kan yde støtte til 
hjælpemidler eller forbrugsgoder i en 
tidsbegrænset periode til personer med midlertidig 
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, hvis 
betingelserne for støtte i § 112, stk. 1 eller § 113, 
stk. 1, i øvrigt er opfyldt. Støtten ydes i alle tilfælde 
som naturalhjælp uden egenbetaling for borgeren.

Stk. 2. Der kan alene ydes støtte efter stk. 1 til det 
pågældende hjælpemiddel eller forbrugsgode én 
gang inden for samme tidsbegrænset periode. 

§ 113 a
Kommunalbestyrelsen kan i enkelte og entydige 
sager om støtte til hjælpemidler og forbrugsgoder 
beslutte at træffe afgørelse alene på baggrund af 
den modtagne ansøgning. I disse tilfælde skal 
ansøgningen indeholde de for afgørelsen 
nødvendige oplysninger og en tro og lov om 
rigtigheden af disse oplysninger eller anden 
relevant dokumentation herfor. 



BPA
 Indførelse af godkendelsesordning, bagudbetaling og tilsyn, herunder whistleblower-ordning, for 

foreninger og virksomheder, der ønsker at varetage BPA ordninger.
 Øvre ugentlig arbejdstid (48 timer) for nærtstående i ordninger med kontanttilskud til ansættelse af 

hjælpere.
 Varsling ved afgørelser om frakendelse og nedsættelse af hjælp efter serviceloven. 
 Klage over boformlederens afgørelser om optagelse og udskrivning.

§ 100 – medudgifter

Før ændringen af SEL Efter ændringen af SEL

Tilskud til nødvendige merudgifter kan ydes, når de 
skønnede merudgifter udgør mindst 6.000 kr. pr. år 
svarende til 500 kr. pr. måned. Tilskuddet 
fastsættes ud fra de skønnede merudgifter pr. 
måned og rundes op til nærmeste kronebeløb, der 
er deleligt med 100.

Der arbejdes med to standardbeløb på hhv. 1.000 
kr. og 2.000 kr. 

(534 kr. – 1.500 kr. og 1.501 kr. – 2.500 kr.)

Er der højere merudgifter pr. måned modsvares det 
af de faktiske merudgifter og her kræves 
dokumentation og ikke kun sandsynliggørelse.

Hvis borgerens sandsynliggjorte merudgifter er i et 
af de to intervaller udgør tilskuddet et 
standardbeløb.
Er det højere ydes de faktiske merudgifter. 



Styrkelse af kommunernes dataindberetningspligt på det sociale og 
ældreområdet

Før ændringen af SEL Efter ændringen af SEL

Bestemmelser om statistik, analyser, information på 
social – og ældreområdet findes i RTSL kap. 12.

Data indberettes til statistik og analyse.

Sundheds – og ældreministeriet modtager 
oplysninger om beslutninger og forventninger vedr. 
§§ 79, 79a, 83-84, 86, 88, 90-94a, 119-122, 151-
151c, 161 og 192-192a.

Ældreministeren kan fastsætte 
 en frist for tilvejebringelse og indsendelse 

af statistiske oplysninger, som ønskes.
 en frist for fremskaffelse af uddybende 

oplysninger om udvikling på særlige 
områder

Ældreministeren kan beslutte, hvordan 
oplysningerne skal indsendes, fastsætte regler om 
hvem, der er datamodtager og leverancefrist.

Ældreministeren kan samle det hele i en 
bekendtgørelse

Note! Ældreministeren er opmærksom på 
samarbejde og dialog med kommunerne omkring 
udarbejdelse af kommende bekendtgørelse.


