Varetagelse af rehabiliteringsforlgb i henhold til SEL § 83a i
Sundhedsfremme, Forebyggelse og Traening

Nar Sundhedsfremme, Forebyggelse og Traening skal vaere med til at Igfte opgaven med udredning af
borgerne i forhold til de faerdigheder, der er ngdvendige i forhold til den daglige livsfgrelse (ADL), sa kraever
det en omrokering af ressourcer. | nedenstaende estimeres hvad det vil koste i ekstra ressourcer i
Sundhedsfremme, Forebyggelse og Traening.

Af de unikke borgere, som i 2015 har faet traening i SFT, har 524 ogsa faet ydelser fra
Veaelfeerdsradgivningen. Hvis det forudsaettes, at 10% af disse skal have et ADL-bes@g i hjemmet, f@gr treening
kan begyndes, vil det medfgre en gget udgift pa 52 arlige besgg 4 1.335 kr. = 69.420 kr.

81% af traeningstimerne efter sundhedsloven leveres i 2015 i SFT, og kun 19% i borgerens eget hjem. Det
vurderes derfor at nogle af traeningstimerne som foregar centralt skal aendres til traening i hjemmet, sa
ADL-traeningen kan forega der, nar det er ngdvendigt. Hvis det forudszettes at der i et forlgb gennemsnitligt
skal laves ADL-treening i hjemmet to gange, som udfgres sammen med genoptraeningen, sa kan en
merudgift estimeres til: 2 x (81% x 524 borgere) X % time & 1.335 kr. = 1.133.255 kr.

De 19% der i forvejen traenes med i borgernes hjem, vil blot fa tillagt mere tid, sa ogsa ADL-traningen kan
udfgres. Her kan merudgiften estimeres til: 2 x (19% x 524 borgere) x 1/3 time a 668 kr. = 44.335 kr.

Deltagelse med i alt 6 terapeuter i samarbejdsteams, estimeret til gennemsnitligt 2 timer pr. uge incl.
kegrsel, forberedelse og efterbearbejdning. Der forudsaettes afholdt 46 mgder arligt. 6 terapeuter x 2 timer x
250 kr. x 46 mgder = 138.000 kr.

En samlet estimeret merudgift pa 1.385.010 kr., svarende til anszettelse af tre terapeuter pa deltid.

Velfaerdsradgivningen vil dermed undga at skulle lave ADL-vurderinger i 524 borgeres hjem, og malet er at
der i mindre grad skal bevilges personlig og praktisk bistand, da borgerne stgttes i at opna en
funktionsevne, der giver dem et mere selvstaendigt og meningsfuldt liv. Budgetomplaceringerne fra passiv
pleje til aktiv pleje/traening skal dermed ogsa ske til Sundhedsfremme, Forebyggelse og Traening.

Omkostning i projektperioden 1. juni til 31. december 2016 = 808.000 kr.
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