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Ældrepulje – Plejecenter, løft af plejen 

 Formålet er: 

- At sikre beboerne i plejeboliger et øget 

niveau i personlig pleje. 

- At sikre beboerne i plejeboliger i 

samarbejde med personalet kan løse flest 

mulige opgaver selv. 

- At styrke beboernes egne færdigheder, ved 

at give tid og ro til at løse opgaverne selv 

med den støtte, der er nødvendig. 
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Ældrepulje – Plejecenter, løft af plejen 

• Det er besluttet at det er Social- og 

sundhedsassistenter der skal ansættes. 

• Fordelingen er lavet pr. beboer på centrene 

• De 18 (fuldtid) stillinger er forsøgt dækket og 

hen over sommeren – det er svært at finde 

assistenter til alle stillinger. Der er 5 ubesatte 

– der er planlagt flere samtaler. 

• Der gives mulighed for at ansætte andre 

faggrupper f.eks. pædagog, ergoterapeut 
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Ældrepulje – Plejecenter, løft af plejen 

• Der arbejdes med den  rehabiliterende 

tilgang, som understøttes af, at personalet 

har været på uddannelse, og de terapeuter 

der er ansat i Rehabiliteringsprojektet. 

• De ekstra assistenter understøtter dette og 

anvender de ressourcer til f.eks.: 
– ture ud af husene,  

– ekstra toiletbesøg,  

– udvidet personlig hygiejne (2 bad ugentligt, hyppigere nedre 

toilette),  

– ekstra tid til aktiviteter i aftentimerne,  

– bedre måltidsoplevelser. 
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Ældrepulje – Den Sociale Dimension 

Formål: 

• At give de ældre enlige/ensomme/fysisk 

dårlige borgere i Hedensted kommune en 

øget livskvalitet ved at give mulighed for at 

visiterer til sociale indsatser.  

• Indsatserne kan foregå i eget hjem eller på 

et plejecenter. Indsatserne kan gives til 

enkelt personer eller til grupper gennem 

visitation til indsatserne 
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Ældrepulje – Den Sociale Dimension 

• Der er afsat midler til 3 medarbejdere i 

hvert distrikt – 1 ergoterapeut og 2 

assistenter 

• Der er nuværende ansat 3 ergoterapeuter 

og 5 assistenter – der er ansøgninger ude 

og der afholdes samtaler i de næste uger 
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Ældrepulje – Den Sociale Dimension 

• Der arbejdes tæt sammen med 

aktivitetspersonalet, frivillige, personalet 

fra Rehabiliteringsprojektet og personalet i 

hjemmeplejen 

• Der er arbejdet med identifikation af, hvilke 

opgaver der kan arbejdes med – meget 

fokus på, at der ikke er flere der arbejder 

med samme opgaver  

 



Dato: 

Dok.nr. 

Titel: 

Ældrepulje – Den Sociale Dimension 

• Der laves en fælles pjece som gælder hele 

kommunen 

• Eksempler på opgaver: 

– Gåtur 

– Snak om det at miste ægtefælle 

– Hjælpe med at få en besøgsven 

– Følge til aktiviteter 
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Ældrepulje - Velfærdsteknologi 

• Ansat 1,5 personale til denne opgave – 

Marie Holm Andersen startet 1.6 og Jonas 

startet 1.8 

• Er rundt for at høre, hvad der rører sig i 

organisationen  

• Tager fat i KL s 4 fokusområder 

– Bidettoilet 

– 2-1 i plejen 

– Bedre brug af hjælpemidler 

– Spiserobotter  
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Ældrepulje - Velfærdsteknologi 

• Der arbejdes med et overblik over 

projekter – så indsatserne bliver 

implementeret og fulgt op 

• Fokuspunkter 

– Bidettoiletter 

– Robotstøvsugere 

– Nødkald 

– Bluetooth låse 

– ”intelligent” ble 
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Ældrepulje - Velfærdsteknologi 

Formål: 

• At få overblik og bruge de muligheder, der 

er inden for området med 

velfærdsteknologi 

• At styrke implementeringen af velfærds-

teknologiske løsninger 
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Ældrepulje – Aflastning 

Demensområdet 

Formål: 

• At give de ægtefælle/pårørende mulighed 

for aflastning aften og weekend. Dette 

giver mulighed for, at ægtefælle/pårørende 

kan deltage i sociale aktiviteter eller kan 

lave aktiviteter alene. 
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Ældrepulje – Aflastning 

Demensområdet 

• Medarbejder ansat 

• Samarbejde bl.a. med visitation for at 

identificere borgere 

• Der er startet afløsning ved flere borgere 

 


