
 

Borgermøde:	Demens	er	noget	vi	taler	om	

–	også	i	Hedensted	Kommune.	

Baggrund: Borgermødet er en del af Demensprojekt 2014-2016. Nærmere bestemt: Delmål 7, som handler 

om at etablere et korps af frivillige til aflastning/afløsning af pårørende til demensramte. 

 

Efter et møde med de firvillige organisationer er følgende skitse til borgermøde formuleret: 

 

Formål:  Etablere og uddanne/understøtte et frivilligt korps til afløsning/aflastning af demente i hjemmet. 

 

Målgruppen: Demensramte, pårørende, familier, frivillige, naboer, venner, omsorgspersonale osv.  Alle 

borgere er således velkomne. Det er gratis at deltage. 

 

Tid og sted: Torsdag den 17. september 2015 kl. 18 – 21 i Multicenter Stouby. 

 

Foreløbigt program:  

 Velkomst: v/ Formand for Udvalget for Social Omsorg: Hans Jørgen Hansen 

 

Hovedtaler: Professor Sten Hasselbalch, Nationalt Videnscenter for Demens, Rigshospitalet. 

Han taler om: 

• Nyeste forskning på området 

• Demens og hvordan man måske kan forebygge demenssygdom 

• Hvorfor det er vigtigt, at få stillet en diagnose 

• Hvordan den rette behandling kan bremse symptomerne 

• Muligheder for hjælp og støtte 

Uddybende spørgsmål og debat 

 

 

Der arbejdes med et koncept med boder: Derfor er der åbent fra 18 – 19. Det officielle program starter kl. 

19.00. 

 

De frivillige organisationer bliver inviteret. 

 

Kommunen får en Frivillig-bod, hvor borgere kan melde sig til frivilligt arbejde, samtidig bliver 

kompetenceområderne: Sundhedsfremme og Kost inviteret til at deltage. 

 

 

Mødet afholdes i samarbejde med Alzheimerforeningen med tilskud fra Nordea-Fonden. 

 


