
Status  på Ensomme ældre
Hedensted Kommune 2016-2022



Værdighedsmilliarden 2016-2019

Regeringen, Dansk Folkeparti, Liberal Alliance og Det Konservative Folkeparti 
afsatte med Aftale om finansloven for 2016 i alt 1 mia. kr. årligt til at 
understøtte udbredelsen og implementering af en værdighedspolitik i 
kommunerne.

Hedensted Kommunes andel udgjorde 8,3 mio. kr. 



Udvalget for Social Omsorg 1. februar 2016, punkt 23 og Byrådet 24. februar 2016, punkt 18 
Godkendelse af Værdighedspolitik samt anvendelse af midlerne fra Værdighedsmilliarden



Indsatser på livskvalitet: 5 mio. kr.

• Løft af demensområdet (Demenskoordinator og demensaflaster):  0,9 mio. kr.

• Velfærdsteknologi og hjælpemidler (Eks. Skyl- og føntoiletter): 1 mio. kr.

• Ensomme ældre: 3,1 mio. kr.



Indsatser på livskvalitet: 5 mio. kr.

Ensomme ældre: 3,1 mio. kr.

Hedensted Kommune vil derfor lave opsøgende arbejde i forhold til hjemmeboende ensomme i 
samarbejde med de frivillige. Således kan der etableres og drives åbne aktiviteter på plejecentrene. 
Indsatsen kan endvidere støtte arbejdet med Tidlig opsporing, og skal foregå i et nært samarbejde 
med de forebyggende sygeplejersker. 

Målet er at give de ældre borgere i Hedensted Kommune mulighed for at styrke den sociale 
dimension. Dette kan gøres gennem bl.a. gåture, indkøbsture, madlavning, følge til og fra cafe, højt 
læsning.

Indsatserne kan foregå i eget hjem eller på et plejecenter. 

Der etableres stillinger i hvert plejedistrikt. Disse medarbejdere vil kunne arbejde i tæt samarbejde 
med plejen og øvrige indsatser i kommunen og kan i nær kontakt med de inkluderede ensomme 
tilrettelægge indsatsen efter den enkelte borgers drømme og behov. Indsatsen vil tillige være med til 
at sikre kvalitet, tværfaglighed og sammenhæng i indsatsen overfor den ældre



Politiske beslutning om ændret fordeling for brug af midlerne:

På et møde i Udvalget for Social Omsorg 5. november 2018 Punkt 106 blev en ændring af 
budgettet til Den social dimension godkendt, hvormed budgettet blev reduceret til 2,6 mio. 
kr. svarende til forbruget i 2018.

Til gengæld blev budgettet til velfærdsteknologi forhøjet.



I 2020 overgik velfærdsmia. til kommunernes bloktilskud

Fra budgetforliget for 2020:



I 2020 overgik velfærdsmia. til kommunernes bloktilskud

Antal fuldtidsstillinger: 12 måneder x gns. 935 timer / 1.924 timer årsnorm = 5,83 fuldtidsstillinger.



Politik beslutning om analyse af aktivitetsområdet politisk vedtaget april 2020
Udvalget for Social Omsorg 2. marts 2020, Punkt 21 og Byrådet 29. april 2020, punkt 50  

I forbindelse med analysen og udviklingen af en ny ressourcetildelingsmodel til plejehjemmene 
i 2019 blev det tydeligt at der var en generel udfordring på aktiviteterne.

Politisk beslutning som en del af godkendelsen af den nye ressourcetildelingsmodel at der skal 
laves en analyse af aktivitetsområdet. 



Status på økonomi 2022 – ensomme ældre i egen bolig / Plejehjem:

Den sociale dimension (løn) i 2022: 2,7 mio. kr.

Klippekort i hjemmeplejen (Løn): 1,5 mio. kr.

Klippekort ude (Aktivitetskroner): 0,6 mio. kr.

Klippekort Plejehjem (Løn): 3,3 mio. kr.

Åbne aktiviteter på plejehjem (løn): 1,9 mio. kr.

Pulje i 2022 ensomme ældre (løn): 0,9 mio. kr. (engangsbeløb i 2022)

I alt: 10,9 mio. kr. i 2022 



Analyse af Aktiviteter inde og ude

Formål: 
• Sikre et ensartet serviceniveau for borgerne 
• Øget fokus på rehabilitering 
• Målgruppeafklaring 
• Målgruppe specifikke tiltag 
• Afdække mulig organisering 

Tidsplan: maj – oktober 2020



Status på arbejdet med aktivitetsanalysen

Procesbeskrivelsen til arbejdet blev godkendt i Udvalget for Social Omsorg 30. november 2020, punkt 103 

Marselisborg har været konsulenthus for processen:

”Formålet med processen er derfor at drøfte og definere, hvad er særligt kendetegner aktiviteter i Hedensted 
Kommune, og hvad dette fælles grundlag betyder for den måde, som aktiviteter og tilbud formidles og 
understøttes i Hedensted Kommune.”

Udvalget blev på mødet 7. juni 2021, punkt 63 orienteret om en forsinkelse i projektet som følge af corona.

Marselisborg har afrundet forløbet mandag den 28 / 3. 



Udmøntning af pulje på 900.000 kr. i 2022 til ensomme ældre 
særligt ramt under Corona



Forslag til formål med puljen

• Puljen målrettes gruppen af ensomme ældre der er tilknyttet hjemme/sygeplejen 
som ikke eller kun i meget begrænset omfang har mulighed for at deltage i 
aktiviteter udenfor hjemmet og som har et begrænset netværk. Formålet er at 
hjælpe og støtte borgerne så de oplever sig mindre ensomme.

• Målet er at give de ældre borgere i Hedensted Kommune mulighed for at styrke den 
sociale dimension. Dette kan gøres gennem bl.a. gåture, indkøbsture, madlavning, 
følge til og fra cafe, højt læsning.

• Puljen vil samtidig give mulighed for at sikre den gode relation mellem borger og 
hjemmehjælpere, hvilket vil give en bedre trivsel for såvel borgere som personale. 
Projektet forventes også at gavne rekrutterings-udfordringerne i hjemmeplejen.



Forslag til udmøntning af puljen

• Puljen fordeles og visiteres i de tre hjemmeplejeteams.

• Ydelsen visiteres i dialog mellem hjemmehjælpere og planlæggere ud fra 
borgernes ønske og de tidligere beskrevne kriterier.

• Målet er at ca. 100-150 borgere som udgangspunkt skal kunne opnå en 
visitation med varierende timetal afhængig af behov. Dog maksimalt 20 timer 
pr. år pr. borger for at sikre nok for glæde af puljen.



Forslag til en mindre bureaukratisk model for klip i hjemmeplejen 
Budget i 2022: ca. 1,5 mio. kr.

• Det anbefales at de nuværende klip i hjemmeplejen, på samme måde målrettes 
de ensomme ældre ud fra samme kriterie og dermed samles i den samme pulje.

• I dag er det medarbejderne i den Sociale Dimension der visitere til klippene i 
hjemmeplejen, hvilket giver et unødvendigt bureaukrati for medarbejderne i den 
sociale dimension og for planlæggerne i hjemmeplejen.



Dokumentation og opfølgning i CURA

Alle indsatser skal registreres i CURA hvormed formålet og brug af midler sikres. 
Dette gør sig gældende for såvel Hjemmeplejen som Den Sociale Dimensions 
medarbejdere.


