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GOR NU NOGET!

DE ER | STYKKER. DE ER UHUMSKE OG
STINKER. OG OFTE MANGLER DER TOI-
LETPAPIR OG S/EBE

Det er skolernes toiletter, det handler om.
Elevernes altsa. Af en eller anden grund
deler skolernes personale og elever ikke
toiletter. Det er maske en af forklaringer-
ne pa, at toiletforholdene ofte er sa ringe.

P& Statens Institut for Folkesundhed
har Projekt Hi Five gennem to ar under-
spgt toiletterne pa 43 danske skoler for
at finde ud af, om paedagogiske indsatser
og forbedringer af renggringsstandard og
hygiejne kan fgre til lavere sygelighed og
bedre trivsel.

FAR IKKE VASKET HENDER

Resultaterne af projektet kan fprst offent-
ligggres i slutningen af aret, men projekt-
leder Anette Johansen h&ber, at Hi Five

vil skabe en opmaerksomhed, som vil fa
skolerne til at ggre noget ved toiletstan-
darden:

— Det var lidt overraskende for os, da vi
opdagede, at en femtedel af eleverne i 5.-
8. klasse slet ikke bruger toiletterne, men
holder sig, til de kommer hjem. Nar vi
spurgte dem hvorfor, var det primaert, for-
di de syntes, at toiletterne var sa ulaskre.

— Det har en stor betydning for bgr-
nenes sundhedsmaessige trivsel, hvis de
gar og holder sig hele dagen. Men det har
ogsa en sideeffekt, som betyder, at de s3
slet ikke far vasket haender i Igbet af da-
gen. Udenlandske studier har vist, at man
kan reducere elevers sygelighed med 25
pct. ved at indfgre undervisning i korrekt
og obligatorisk handvask. Nu afventer vi
vore egne resultater.

— Men der er i hvert fald meget trivsel
at hente i forbindelse med et stgrre fokus

pa standarden pa skolernes toiletter, si-
ger Anette Johansen fra projekt Hi Five. |
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HVOR LANGE

KAN DE

HOLDE SIG?

TOILETTERNES DARLIGE OMDOMME I
SKOLE OG SFO G@R, AT BORN BLIVER
INKONTINENTE OG HAR DET SKIDT
MED DET

Bern skal tisse ca. 5-8 gange om dagen.
Men mellem 12,6 og 20,2 pct. af eleverne
gar aldrig pa toilettet i skolen, og jo eeldre
de er, jo mindre benytter de toiletterne.
Det harvaeret et problem i mange ar, men
problemet vokser, fordi skoledagen for
alle bgrn er blevet laengere. Sa varer det
endnu langere, fpr de kommer hjem og
kan ga pa wc.

For det har stor betydning for bgrns
sundhed, at de kan komme pa toilettet,
nar de skal. Men ogsa for
deres trivsel og laering.

Pa en konference i an-
ledning af Skoletoiletda-
genden4.majiarsamlede
Radet for Bedre Hygiejne
en stor gruppe af de men-
nesker, der fglger omradet.
Her mddtes bgrneleeger
og laerere med renggrings-
chefer, sundhedsplejersker,
hygiejnekonsulenter  og
andre, som pd en eller anden made arbej-
der med problematikken: De klamme toi-
letter, og hvad det ggr ved bgrnene.

ULZKRE OG LUGTER

Budskabet var klart. Standarden pa sko-
lernes toiletter er stadig elendig pa man-
ge skoler. Der er for fa af dem, de er i for
darlig stand, kvaliteten af renggringen er
for ringe, de bliver hurtigt ulaekre og lug-
ter, og de er placeret pd en made, sd de
kan invitere til mobning og ubehagelige

forstyrrelser. Resultatet er, at alt for man-
ge born prgver at holde sig, til de kommer
hjem fra skole, og det giver problemer
med inkontinens og forstoppelse til stor
gene for det enkelte barn.

RO, TID OG TRYGHED

P& Bgrneafdelingen pa Skejby Sygehus
mader overlaegerne Sgren Rittig og Kon-
stantinos Kamperis bgrnene, nar de
bliver henvist pa grund af inkontinens
eller forstoppelse. Sammen med en af
foregangsmaendene inden for forskning
i bgrn og sengevaedning, professor 1. C.
Djurhuus, er de i gang med en undersg-
gelse af eleverne i 2. klasse pd tre skoler
i Arhus. Malet er at belyse,
hvorvidt skoletoiletter kan
fremkalde problemer for
bgrnene:

— For 35 ar siden be-
gyndte man at kigge pa
bgrn, der havde problemer
med det, man kaldte sen-
gevaedning. Den generelle
opfattelse var, at der var
. taleom bgrn med psykiske

problemer, fortaeller Sgren
Rittig pa skoletoiletkonferencen i Arhus.

— | dag har vi fundet ud af, at hjernen
spiller en stor rolle med hensyn til at styre
blaeren. Det er i hjernen, man beslutter at
lade veere, selvom man skal. Og hvorfor
gér man det? Det, vi hgrerigen og igen, er,
at skolens toiletter er sa ulakre, at bar-
nene ikke vil ga derud. | stedet prgver de
at holde de sig ved at knibe lukkemusklen
sammen, og det kan medfgre urinrgrs-
infektion, blaerebetzendelse og tarmfor-
stoppelse.
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— Bgrn tisser 5-8 gange om dagen.
Men det forudsaetter toiletter, hvor der
er ro, tryghed og tid, oplyser overlzge
Konstantinos Kamperis, som fortzeller, at
laegerne i forbindelse med undersggelsen
vil g& ud pa skolerne og informere bgrn,
foraeldre, leerere og paedagoger om, hvad
der er gode toiletbespg og gode vaner
omkring vaeskeindtagelse.

LAVT SELVVZERD OG MOBNING

Ca. hvert tiende skolebarn tisser i buk-
serne i Igbet af dagen. Det ggr dem kede
af at deltage i socialt samvaer, overnatte
med kammerater, deltage i udflugter og

« 12, 6 pc‘c afeleverne i1.-3. klasse,

far konsekvenser i form af lavere selvvaerd
og ringere livskvalitet. 50 pct. af dem op-
lever mobning og "negativ familiedyna-
mik” omkring problemet. Det er baggrun-
den for, at Bérne- og Ungeafdellingen pa
Nordsjzaellands Hospital i Hillerad i samar-
bejde med sundhedsplejen nu indgar i et
tvaersektorielt samarbejde omkring bgrn,
inkontinens og social stigmatisering.

— Vi er stpdt pd en mur af frustra-
tioner hos forzeldre, der ikke kan fa aftalt
faste vandladningstider med skolen el-
ler SFO%n. Derfor har vi i Region Nord i
samarbejde med sundhedsplejen lavet et
pilotprojekt, hvor en sygeplejerske tager

16,6 pct afeleverne 4.7, klasse 0g 202 pet. af

f underwsnmgsmf{iae/eiev:ars-syn~paa~underwsnfngsmwoee “I-grundskolen-20
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ud pa skolerne og underviser for at skabe
viden og forstielse blandt laerere og pae-
dagoger, der mgder de inkontinente bgrn
i hverdagen, forteeller afdelingsleege Char-
lotte Kjzer Bjerre, som er leder af projektet.

— Emnet er tabubelagt. 60 pct. af bgr-
nene og deres foraeldre undgar at tale om
det. De er bange for stigmatisering, og
jo laengere inkontinens, jo flere psykiske
mén kan de fa.

MOTIVERE PERSONALET
Toiletternes darlige omdgmme i skole og
SFO ger, at bgrn bliver inkontinente og
har det skidt med det, siger afdelingslae-
gen, der understreger, at en tidlig indsats
kan hjeelpe de fleste bgrn inden for fa ma-
neder. Men det forudsaetter vejledning,
opbakning og forstaelse fra skoler og SFO.
~Vignsker at nd ud til flere af de 3.500
inkontinente bgrn, som vi har alene her
i regionen, og her er skole og SFO, hvor
bernene opholder sig i de fleste dagtimer,
en vigtig medspiller. Det handler ikke om
at give skolerne flere opgaver, men om at
skabe stgrre forstdelse og motivere sko-
lens personale, sa bgrn med inkontinens
kan fa den forngdne hjalp, og dermed
blive hurtigere renlige og foraldrene
mindre frustrerede, lyder hendes opfor-
dring pa konferencen. i
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VI VANDT, MEN...

GASV/ERKSVEIENS SKOLE VANDT PLA-
KATKONKURRENCE, LERTE OM HYGI-
EJME OG ER IKKE LANGERE BANGE FOR
AT GA PA TOILETTET. MEN PROBLEMER-
NE ER IKKE L@ST

Det var to meget stolte 1. klasser og tre
lige s& stolte |zerere og to paedagoger pd
Gasvaerksvejens skole i Kgbenhavn, der
sidste &r kunne tage aeren for, at hele sko-
len fik flotte nye vandhaner til toiletterne.
De havde vundet VVS-firmaet Gustav-
bergs konkurrence om at lave en plakat til
den internationale global handwashing
day. Som praemie fik hele skolen energi-
besparende og hygiejniske bergringsfrie
vandhaner til toiletterne.

— Formalet med at deltage var at gge
bgrnenes trivsel, viden og handlekompe-
tence, og taenk, hvis vivandtl Og det gjor-
de vil Vi ryddede alt andet og satte elever-
ne i gang med to ugers intensivt emnear-
bejde i fagene hygiejnelzere, matematik

og natur/teknologi, hvor vi beskaeftigede
os med ting som vand som ressource,
energibesparelse, hygiejne, handvask og
bakterier, fortzeller en af lzrerne, Mette
de Hemmer Gudme.

MA JEG GA PA TOILETTET?

Eleverne leerte fx i matematik at male
maengden af vand ved at tage alle mulige
beholdere med hjemmefra — malkekar-
toner, tomatdaser, sodavandsflasker osv.
— og maéle, hvor meget der skulle til en
liter. Og de kom pa fisketur til Damhussg-
en for at undersgge vand som energikilde
og livgiver:

— Det var en skgn oplevelse, som re-
sulterede i en masse fine tegninger i bil-
ledkunst, siger lareren, som fortaeller, at
eleverne stadig kan bruge deres viden om
bakterier og er stolte af, hvad de sammen
har opndet for skolen. Og de er ikke ln-
gere bange for at ga pa toilettet og bruge
de bergringsfrie vandhaner, som betyder

at de bare skal vinke med handen. De ved,
at det er takket veere dem, at de er der. Og
de far lov til at ga pa toilettet i timen!

30 BORN OM HVERT TOILET

Men der er stadig langt igen. For selvom
alle skolens toiletter blev renoverede i
2006, da skolen blev oprettet i en kombi-
nation af nyt og gammelt byggeri, er der
alt for fa af dem. 30 bgrn skal deles om
hvert toilet. Det er alt for mange, mener
Mette de Hemmer Gudme.

— Szt projekter i gang, som kraver
viden om hygiejne for at lykkes, foreslar
hun. Lav noget, som elever kan knytte
en faglig viden pd, og som kan give dem
ejerskab til projektet, hvad enten det er
udsmykning, ture eller undersggelser af
relevante emner. Benyt lejligheden til at
samarbejde med skolens tekniske perso-
nale for at finde ud af hvad man kan og
ikke kan ggre. Det er en god made at fa
snakket sammen pa. W
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UDSMYKNING
ER IKKE NOK

PA BAKKEGARDSSKOLEN HAR ELEVER-
NE UDSMYKKET FIRE TOILETTER SAM-
MEN MED EN KUNSTMER. MEN DET L@-
SER IKKE ALLE PROBLEMER

Sara Legind-Hansen er kunstner, og som
mor til to bgrn pa Bakkegardsskolen i
Gentofte blev hun i 2013 hyret af skolens
GFO-leder til et kunstforlgb, som skulle
seette fokus pa toiletproblematikken:

— Vi havde en vision om, at et kunst-
projekt kunne hgjne elevernes hygiejne-
standard og motivation for at holde toi-
letterne paene, fortzeller kunstneren, som
udsmykkede fire ud af ti toiletter sam-
men med 300 elever fra indskolingen.

— De fire toiletter var fra 1980°erne, og
bar preeg af byggesjusk. Fx er der intet af-
Igb i gulvet — og sa bliver renggringsstan-
darden derefter, siger hun,

Stanken hang i fugerne mellem fli-
serne, sa hun skrubbede dem rene og gav
i forbindelse med udsmykningen veegge
og gulv en gang enzymspray.

— Det er ugiftigt og virker, men det
koster pa renggringsbudgettet. Enzyms-
prayens virkning holdt ¥; ar, s& nu lugter
der igen. Der er dog hab forude, da sko-
lens pedeller har indhentet tilbud pa ny
behandling af vaegge og gulve.

B@RNENES SYNSVINKEL

Toiletterne blev flotte, bgrnene var glade,
og Sara Legind-Hansen er stadig oprigtig
stolt over, hvad bgrnene fik skabt:

— Jeg synes, at kunstprojektet har vee-
ret godt til at vise problemerne ud fra
bornenes synsvinkel. De kom med tre
konkrete arsager til, at det kan halte med
de gode toiletvaner. Fx er flere af dem
bange for, at dgren gar i baglas og laser
den derfor ikke. Andre fortaeller, at deres
kammerater kan finde pa at dbne ldsens
ngdsikring med en mgnt, og sa sidder de
dér med bukserne nede. Eller de fortaeller,
at de har travit med at komme ud, fordi

der lugter af gammel urin, som sidder i
gulve og veegge. Konsekvensen er, at der
ikke bliver trukket ud, at haenderne ikke
bliver vasket, og at papiret lander pé gul-
vetifarten.

Projektet afslgrede ogsa, at nogle bgrn
slet ikke ved, hvordan man ggr et toilet
rent, forteeller Sara Legind-Hansen:

— De er vant til, at mor eller far rydder
op efter dem derhjemme og har brug for
helt lavpraktisk at lzere, fx hvad man bru-
ger en toiletbgrste til.

TOILETFORHOLD ER LAVSTATUS

— Et kunstprojekt med fokus pa toilet-
terne kan vaere startskuddet til at synlig-
gore problematikken omkring toilet- og
hygiejnestandard. Men — som djeevlens
advokat ma jeg sige, at udsmykning af
skoletoiletter ikke Igser alle problemer.
Bakkegardsskolens toiletter er — ligesom
mange andre skoler — nedslidte, og der er
alt for fa toiletter, set i forholdet til antal-
let af elever pr. toilet.

Det er op ad bakke, siger Sara Legind-
Hansen:

— Med den nye skolereform skal bgr-
nene vaere laengere tid i skole, og et utal
af underspgelser viser, at bgrnene ofte
holder sig en hel skoledag, hvilket ikke er
optimalt hverken for indlzering eller livs-
kvalitet. Ofte bliver toiletforholdene neg-
ligeret til trods for, at skolebgrn papeger,
at det har stor betydning for deres sko-
ledag. Skoletoiletter har ikke 1. prioritet
og toiletforhold er lavstatus, som ingen
rigtig orker at rgre ved, siger Sara Legind-
Hansen, som mener, at skoletoiletter bur-
de sidestilles med toiletterne pa voksen-
arbejdspladserne og fglge reglerne for
voksnes arbejdsmilje.

— Men hvis bgrnenes arbejdsmiljg
skulle folge samme regler som voksnes,
ville det koste dyrt, siger Sara Legind-
Hansen og slutter:

— Méske er det derfor, at fokus tit er p&
bgrnenes darlige toiletvaner —frem for pa
renovering af slidte toiletter? M
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ANITA VAR
HER KL.10.30

DET KAN ALDRIG V/ZERE BORNENES AN-
SVAR ALENE, AT SKOLERNES TOILETTER
ER | ORDEN. MEN HVOR ER DE VOKSNE
HENME? SPORGER N/ESTFORMAND 1
RADET FOR BEDRE HYGIEINE

Selvom mange gode kraefter kan blive
enige om, at skolernes toiletter ofte er
for fa, klamme, i darlig stand og mang-
ler seebe og toiletpapir, er der stadig alt
for mange bgrn og unge, der venter med
at ga pa toilettet, til de kommer hjem.
Konsekvensen er darlig koncentration og
trivsel, sygefraveaer og smitte til familien,
fordi bakterier spredes til familien der-
hjemme. Men hvis er ansvaret?

—Ja, det kan i hvert fald ikke vaere bar-
nenes ansvar alene, fastslar Claus Malta
Nielsen. Som kommunallzege mgder han
konsekvenserne, nar bgrn undlader at
ga pa toilettet, ndr de skal: De kan blive
ukoncentrerede og far problemer med
darlig trivsel og ondt i maven, der kan
fpre til forstoppelse, inkontinens mv.

LIGESOM TANKSTATIONERNE
Siden 2012 har Radet for Bedre Hygiejne
staet for en arligt tilbagevendende sko-
letoiletdag og en skoletoiletkonference,
der samler en bred skare af professionelle
omkring spgrgsmalet: Hvad ggr vi for at
fd bedre forhold pd skolernes toiletter?

— Nar vi mpder folk og taler med sko-

lefolk, kommunallzeger, sundheds- og hy-

giejnesygeplejersker, hgrer vi det samme

igen og igen: Der er for fa toiletter, de er
ikke indrettet praktisk, sa de er hygiejni-
ske, der bliver ikke gjort rent tit nok og
fyldt op med toiletpapir, papirhandklee-
der og saebe mm. P& tankstationer og i
supermarkeder er der som regel Igbende
renggring og opfyldning, selvom de ikke
har nzer s3 mange besggende pa toilet-
terne. Alligevel har de en tavle, hvor der
star, at Anita var her kl. 10.30, siger han.

BAKTERIESPOR

—Man kunne godt fa den tanke, at det er
et spgrgsmal om simpel prioritering, nar
skolerne ikke veelger den enkle Igsning
at sende renggringen ind imellem hvert
frikvarter, sa der bliver

haner, dgrgreb og lyskontakter mv. bliver
holdt rent. Ellers er resultatet jo, at barnet
bringer smitten med hjem i familien. Og
sa skal forzeldrene blive hjemme og passe
deres syge bprn og bliver maske ogsa selv
syge. Sa der er meget at hente ved at gare
noget ved problemet, siger kommunal-
lzegen.

KIG PA TOILETTERNE KL. 11
For nylig var Radet for Bedre Hygiejne til
foretreede i Bgrne- og Undervisningsud-
valget. Radet ville tale med politikerne
om at sikre, at hygiejne indgar i de feelles
mal for undervisningen pa alle klassetrin,
og at der udarbejdes en hygiejnepolitik
pa grundskolerne. Poli-

holdt rent og fyldt op

tikerne lyttede, og ud-

med papir, handklzeder ”pA TANKSTATIONER OG | valgsmedlemmer  har

og flydende sabe. SUPERMARKEDER ER DER siden stillet spgrgsmal til
— Der sker jo det, at SOM REGEL LOBENDE REN- ministeren.

man satter spor alle de GORING OG OPFYLDNING, — Vi foreslog, at der

steder, man kommer.
Urene hzender fra rum-
pen og naesen rgrer ved
vandhaner, dgrhandtag,
borde, stole og andre
mennesker, og nar fgrst
man har faet andres bak-

SELVOM DE IKKE HAR N/ER
SA MANGE BES®GENDE PA
TOILETTERNE OM DAGEN,
OG ALLIGEVEL HAR DE EN
TAVLE, HVOR DER STAR, AT
ANITA VAR HER KL. 10.30"”

blev sat nogle projekter
i gang for at afprove,
hvordan en hygiejnepo-
litik kunne se ud, sa den
kunne sette retning for
alle aktgrer i skolen. For
hvad er en rimelig stan-

terier, vira og parasitter

pa haenderne, er vejen ind i kroppen gan-
ske kort. Vi kan ikke undga det helt, men
vi kan reducere trykket, hvis vi sgrger for,
at bprnene kan komme pa toilettet og fa
vasket deres haender et sted, hvor vand-

dard? Og hvordan kan
man pa skolerne arbejde med det p& en
made, sa det bade er synligt, trovaerdigt
og praktisk anvendeligt? Vi ved, der skal
ggres en indsats, og maske skal der spilles
pa rigtig mange heste.
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DRENGENES ER VARST

Det er en oplagt opgave at tage fat pa
som skolebestyrelse, mener Claus Malta
Nielsen.

—Man kunne som voksen i skolebesty-
relsen tage ansvar og sparge sig selv og
hinanden: Er det en rimelig standard, vi
har? Og hvad synes vi, man som barn kan
kraeve i forhold til tilgeengelighed, antal
af toiletter og tidsforbrug. Jeg synes ogs3,
man skulle spprge bgrnene og derefter
finde ud af, hvad man vil foresl3, at der
bliver gjort. Fx kan det vaere, at det ikke
kun handler om, at der er peent og rent,
men ogsa om, at bgrnene er bange for at
blive last inde.

F/ELLES TOILETTER?
Tag ud og kig pa toiletterne kl. 11 om for-
middagen, nar de har vaeret i brug nogle
timer og se, om de lever op til jeres stan-
darder, foreslar Claus Malta Nielsen:

—Hvad er i pvrigt det logiske argument
for, at lzerere og elever har hver deres toi-
letter? Hvis det er, fordi de voksne mener,
at elevernes toiletter er for ulaekre, er de
ogsa for ulzekre for elevernel

—Det er noget med respekten. Det kan
aldrig vaere bgrnenes ansvar alene, mener
Claus Malta Nielsen, der ser en tendens
til at leegge ansvaret pa bprnenes skuldre:

—Jeg vil tillade mig at spgrge: Hvor er
de voksne henne?

Laes mere pd wwwiskoletoiletdagen.dk
og www.bedrehygiejne.dk. B
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SYNSPUNKT

FLERE OG RENERE SKOLETOILETTER VIL
OGE TRIVSLEN OG DERMED FORBEDRE
POTENTIALET FOR L/ERING. SA ENKELY
KAN DET SIGES.

Pa en arbejdsplads skal der veere 1 toilet
pr. 15 ansatte. Det star der i arbejdsmiljg-
loven. Men hvor star der noget om, hvilke
toiletforhold bgrn skal have, nar de gar i
skole?

Toiletter forbinder vi ikke umiddelbart
med lzering i skolen. lkke desto mindre er
bade hygiejne og toiletforhold en vigtig
del af det fysiske undervisningsmiljg og
har saledes betydning for elevernes triv-
sel og dermed lzring.

Vi ved, at bgrn, sarligt i de sma klas-
ser, har svaerere ved at holde sig, og derfor
har brug for toiletter inden for en rimelig
afstand af deres undervisningslokaler.
Det har trivselsmzessige konsekvenser,
nar bern af én eller flere arsager ikke gar
pa toilettet i skoletiden.

DARLIGE TOILETVANER

Beskidte toiletter, mangel pa toiletpa-
pir eller en frygt for ikke at kunne sidde
i fred og ro kan skabe darlige toiletvaner,
og konsekvenserne kan veere alvorlige.
Hvis Emilie i 3. klasse vaelger ikke at ga pa

NASTE NUMMER

AF JANNIE MOON LINDSKIV,
CENTERLEDER FOR DCUM, DANSK
CENTER FOR UNDERVISNINGSMILI®

toilettet, fordi det enten er for langt vaek,
ikke er rengjort, eller hvis hun generelt er
utryg ved at bruge det, kan hun fa fysiske
gener, som kan pavirke bade koncentra-
tions- og indlaringsevnen. Det kan give
ondt i maven, fokusbesvaer og mangel pa
motivation. Resultatet er darligere trivsel
og forringet potentiale for lzering. En lzen-
gere skoledag gpr ikke problemet mindre
for Emilie,

ELEVERNES STEMME

Den fgrste nationale trivselsmaling un-
derstreger en tendens fra tidligere ma-
linger, nemlig at knap halvdelen af alle
skoleelever svarer nej til spprgsmalet om,
hvorvidt de synes, at skolens toiletter
er rene. Tidligere underspgelser viser, at
nogle skoleelever holder sig for at undga
at ga pa toilet i skoletiden. Malingerne
er elevernes stemme, som vi bgr og skal
tage alvorlig og reagere pa.

Ifplge undervisningsmiljgloven har
“alle ret til et godt undervisningsmilfg, sd-
ledes at undervisningen kan foregd sikker-
heds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvar-
ligt”. Det har noget med toiletforhold at
gore, og det er et ansvar, som i fellesskab
skal Igftes af elever, forzeldre, skole og
kommune. Det kraever viden om og inspi-

ration til, hvordan man kan arbejde med
gode toiletforhold og vaner.

BRUG TRIVSELSMALINGEN
| arbejdet med trivsel og undervisnings-
miljg har skolebestyrelsen mulighed for
at pavirke prioritering af gode toiletfor-
hold. Et godt sted at starte er den arlige
trivselsmaling og den lovpligtige under-
visningsmiljgvurdering, UMV, som begge
giver en pejling pa, hvordan eleverne op-
lever skolens toiletforhold. Svarene herfra
kan bruges til at se pa antal og placering
af toiletter og inspirere til at arbejde med
principper og konkrete indsatser. Det
handler om at udvikle en kultur, hvor ele-
verne tager medansvar for toiletfarholde-
ne. Den arlige nationale trivselsdag kan
fx bruges pa at lade renggringspersona-
let fortzelle om deres arbejde, lade elever-
ne selv lave 'De 10 toilet-bud’, eller skabe
‘Det attraktive toilet’ gennem workshops.
Det er vigtigt at samarbejde og dele
erfaringer for at fremhzeve betydningen
af gode toiletforhold. Sa lad jer inspirere
af andre skolers tiltag, kopier de gode ek-
sempler, sa Emilie trygt kan ga pa toilet-
tet i skoletiden og gge sin trivsel og der-
med sit laeringspotentiale. B
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