RESUME

Det er undersogelsens formdl at undersoge og beskrive forskningsresul-
tater, der belyser vuggestuens og bernehavens betydning for berns ud-
vikling. Det er endvidere formalet at afdekke de parametre, der ma anta-
ges at vaere centrale for dagpasningens kvalitet.

RESULTATER
Igennem de seneste artier er der sket en omfattende udvidelse af antallet

af offentligt stottede og regulerede daginstitutionspladser. I en rekke
lande et de langsigtede konsekvenser blevet undersogt. Disse underso-
gelser viste, at bornene senere fik bedre uddannelsesmessige resultater,
arbejdsmarkedsdeltagelse, indtjening og mulighed for at stifte familie
sammenlignet med de bern, der ikke fik tilbuddet om offentlig pasning.
Generelt synes undersogelserne at pege pa, at det er de sirbare grupper,
der fir relativt mest gavn af sidanne universelle reformer. En canadisk
undersogelse viser dog, at de positive resultater tydeligt afhzenger af kva-
liteten af den dagpasning, der blev tilbudt bornene.

Undersogelserne rejser derved sporgsmalet om, hvilke dagpas-
ningsparametre der er centrale for at vurdere kvaliteten af daginstitutio-
nerne. Dette sporgsmil er blevet belyst 1 en rekke eksperimentelle under-
sogelser, der brugte legeaktiviteter til at udvikle sociale, folelsesmssige,
kognitive og kreative ferdigheder.




Kvaliteten af interaktionen mellem voksen og barn er den mest
betydningsfulde enkeltfaktor i borneinstitutionen for barnets intellektuel-
le udvikling. De voksne kan bidrage med mere samtale mellem voksne
og bern samt tilfeje flere uddannelsesaktiviteter i form af udfordrende
lege, der udvikler sociale, folelsesmeassige, og kognitive ferdigheder.
Barnet lerer mest af at vare aktiv initiativtaget, hvor de voksne kan faci-
litete deres interessefelter, deltage i aktiviteterne og stille relevante
spotrgsmil og hjxlpe dem til at udvikle deres aktiviteter. I de undersogel-
set, der fulgte bornene i lengere tid, er det fundet, at bernene, der havde
giet i disse hejkvalitetsdaginstitutioner, ogsd efterfolgende klarede sig
bedre. Sammenlignet med kontrolgrupperne var flere siledes pd ar-
bejdsmarkedet og havde féet en erhvervsmeassig uddannelse. De havde
ogsi bedre indkomst, faerre var blevet kriminelle, og faerre rog hash som
teenagere og unge voksne.

Botnehavens langvarige effekt i forhold til uddannelse skyldes
antageligt ikke alene ogningen i bernenes intelligens, nysgerrighed og
motivation, men ogsd bernenes udvikling af et mere positivt syn pa sig
selv og egne fremtidsmuligheder. Ved skolestart havde bornehaveborne-
ne siledes en storre tiltro til deres egne evner tl at lere noget nyt, end
bernene i kontrolgruppen. Iser forblev effekten mere langvarig, hvis
bernene fortsatte fra bornehaven i skoler af en hoj kvalitet.

Indsatsen i modelforsegene er velbeskrevet og vidner om mange
felles trek, men ogsid om meget forskellige indsatser, der blev tilpasset
forzldrenes daglige livsvilkir. De forseg, der gav de signifikante resulta-
tet, havde brugt mange ressoutcer pé at forbedre medrenes tilknytning til
atbejdsmarkedet. Foraldreinddragelsen betod ogsi, at de lererige lege
med paxdagogernes hjzlp kunne blive videreudviklet i hjemmet. Forzl-
dreinvolvering var med til at forsterke den positive effekt pa barnet.

Mulighederne for at gennemfere hejkvalitetsprogrammer pavir-
kes af struktutelle parametre sisom normering, gruppestorrelse, persona-
lets uddannelse osv.

En @ndring af normeringerne til ferre born pr. voksen har vist sig
at gore de voksne mere sensitive og opmearksomme, og bernene bliver
tilbudt flere udviklingstelevante aktiviteter og lererige lege. Det giver
ogsd en hyppigetre interaktion mellem det enkelte barn og den voksne,
hvor barnet er engageret i samtale med de voksne. Resultaterne af den
storre opmatksomhed ses ogsd i bornenes sproglige og kognitive udvik-
ling. En hejere normering er ogsi associeret med faerre stresssymptomer
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hos barnet samt faerre adferdsvanskeligheder og konflikter bornene imel-
lem.

Hvad angir gruppestorrelse, fremmer mindre grupper med hojere
normeringer, hvor gruppen er ledet af en padagog med en relevant ud-
dannelse, en hgjere inklusion af sarbare born. Pedagogerne udviser en
mere varm og stimulerende adfzerd og er mindre ordregivende og korrek-
sende. Bornene er mere engagerede i at lzere noget nyt, hvilket ogsé afspej-
les i deres skoleparathedstest. Ved storre grupper med lavere normering og
uuddannet personale forfalder paedagogerne omvendt i hojere grad til pas-
sive positioner med at overvige mange born samtidigt. I disse omgivelser
kan nogle af bornene blive mere apatiske, eller de kan forfalde til at starte
konflikter, og det hzemmer deres kognitive udvikling. Ved lavere norme-
ringer sker der ogsid en stigning i sygefravaret blandt personalet, hvilket
peger pd, at normeringen ogsa kan have betydning for personalestabiliteten.

Personalets wddannelseskvalifikationer viste en tydelig sammenhzang
med deres interaktion med bernene. I en bernegruppe, hvor personalet
havde en relevant uddannelse, kunne man se, at den ledende paxdagog
brugte relativt mere tid sammen med bornene, bornene udviste bedre
samarbejdsevner og udholdenhed ved opgavelesninger og var sjeldnere
inaktive. Bernene klarede den personlige skoleparathedstest bedre i de
bernegrupper, hvor personalet havde en relevant uddannelse.

Tidligere undersogelser har primaert koncentreret sig om effek-
ten af personalets grunduddannelse. I disse undersogelser fandt man, at
erfaring ikke kan erstatte en grunduddannelse, idet uddannet personale er
bedre til at udfere paedagogisk praksis af hej kvalitet og stimulere le-
ringsmiljoer, hvori bern kan udvikle sig, bade socialt og kognitivt. Bade
international og dansk forskning peger ligeledes pa, at mere videreud-
dannelse af personalet, kan have en positiv effekt. Videreuddannelse kan
endre personalets adfzerd, sdledes at de bliver mere stimulerende og stot-
tende, bedre til at igangsatte alderssvarende aktiviteter samt bedre til at
omsztte viden til praksis, hvilket har vist sig at have en effekt pd barnets
sociale, folelsesmaessige og kognitive udvikling.

PERSPEKTIVER
De offentligt stottede vuggestuer og bernehaver synes iszer at komme de

ressourcesvage born til gode.
Dagpasning af hej kvalitet kan vaere med til at fremme modres
deltagelse pd arbejdsmarkedet og til at styrke berns sociale, kognitive og
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emotionelle udvikling. Pé langt sigt kan deltagelse i en hojkvalitetsborne-
have mindske kriminalitet, forbedre barnets uddannelsesniveau og for-
bedre sencre job- og indtjeningsmuligheder. Endelig er det ikke kun en
enkelt generation, som fér glede af denne investering, men ogsi de frem-
tidige generationer pa grund af den medfelgende positive sociale arv fra
den ene generation til den naste. Alt i alt peger resultaterne p4, at det
samfundsekonomisk kan betragtes som en fornuftig investering at sende
bern i hejkvalitetsdagpasning. De okonomiske gevinster i en dansk kon-
tekst kan dog ikke forventes at vare lige sd store som i et samfund med
et svagere socialt sikkerhedsnet og en mindre tradition for kvalitetsdag-
pasning til de ressourcesvage gruppet.

GRUNDLAG
Forskningsoversigten baserer sig pa en omfattende litteratursagning, der

er foregdet over et lengere tidsrum og afsluttet marts 2014. Gennemgan-
gen inddrager ogsa de forste danske litteraturoversigter, der beskriver de
danske og udenlandske bornehaveundersogelser helt tilbage fra
1930’erne. Ved hjxlp af systematiske sogemetoder og kontakt med andre
forskere har vi segt at mindske eventuelle skevheder i udvelgelsen af
undersogelser.

Pi denne mide inddrages ikke alene historiske undersogelser,
men ogsa undersogelser fra andre kulturer og politiske systemet. Under-
sogelserne er primzrt foretaget i de rige OECD-lande. Ud over europzi-
ske lande, USA og de skandinaviske lande, inddrages ogsa undersogelser
fra tredjeverdenslande i forskningsoversigten.

Undersogelserne spender fra 1932 og frem til i dag. P4 trods af
de meget forskellige samfundsforhold og kulturer er det — som vi skal se
i de folgende kapitler — bemarkelsesvardigt, sd enslydende resultater un-
dersogelserne alligevel nir frem til.
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