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Ansøgningsskema til §18-puljen og 
initiativpuljen

Ansøg om tilskud
Ansøg om tilskud fra §18-puljen og initiativpuljen
I denne selvbetjeningsløsning kan foreninger og organisationer søge om tilskud til frivilligt 
socialt arbejde jf. §18 i Lov om Social Service.

Hedensted Kommune giver tilskud til aktiviteter arrangeret af frivillige sociale foreninger.

Oplysninger om foreningen
Udfyld oplysningerne på foreningen
Foreningens navn Foreningen Den Boligsociale Fond
Foreningens CVR nummer 30940261
Navn på kontaktperson Jannik Dobusz
Adresse Jernbanegade 1

4900 Nakskov
Telefonnummer 29616471
Email boligsocial@boligsocial.dk
Ansøgningsår 2022

§18-puljen og initiativpuljen
Angiv hvilken pulje, der søges midler fra
§18-puljen er den store pulje, som kan søges i november hvert år.
Initiativpuljen kan søges året rundt.
Hvilken pulje søges der midler fra? §18-puljen
Hvilken type støtte ansøges der om Støtte/tilskud
Beløb (i kr.) som der søges om (kr.) 6000

Tilskud fra tidligere år
Hvis I tidligere har modtaget tilskud fra §18-puljen, vedlægges kopi af revideret regnskab for 
anvendelsen af det tidligere bevilgede tilskud samt årsrapport. 
Vedhæft disse på sidste side under "Bilag". 

Markér hvilken dokumentation, som I 
vedlægger

Revideret regnskab er vedlagt
Årsrapport er vedlagt

Ansøgning
Udfyld ansøgningen
Hvilke kriterier hører din ansøgning ind 
under

Aktiviteten styrker de sociale netværk og 
fællesskaber inden for målgruppen
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Beskriv den frivillige aktivitet, der søges 
tilskud til

Ungtilung.com er en landsdækkende digital 
trivsels- og fællesskabsplatform med peer 
chat, rådgivning, blog, åben mentorsamtale, 
tematiske rådgivningsforløb, gruppechat, 
gruppeforløb, peerblog og 
selvhjælpsværktøjer.
På bloggen skriver de frivillige peers 
blogindlæg med udgangspunkt i egne 
erfaringer. Peerchatten, hvor den unge 
chatter med en frivillig peer om deres 
udfordringer. I Selvhjælpskassen får den 
unge hjælp til at hjælpe sig selv gennem 
videoer og artikler (selvhjælpsværktøjer). 
Chatten er åben 2 timer hver dage hele 
ugen. 1000 unge forventes at bruge chatten 
i 2022. Sociale medier består af Facebook og 
Instagram, hvor unge frivillig peers belyser 
ungdomslivet. 3000 unge forventes at følger 
UngTilUng på de sociale medier i 2022.
Den åbne mentorsamtale med frivillige 
rådgivere er åben 2-4 timer om dagen. 1500 
unge forventes at benytte den åbne 
mentorsamtale i 2022. De tematiske 
mentorforløb er et længerevarende 
individuelt forløb om angst, tankemylder og 
nervøsitet .

Hvor foregår den frivillige aktivitet På nettet
Adresse på den frivillige aktivitet Esromgade 15, 3.

2200 København N
Målgruppe Målgruppen er unge mellem 16-35 år, som 

er psykisk sårbare, med social og 
følelsesmæssige udfordringer, som 
ensomhed, manglende selvværd og angst. 
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Beskriv det frivillige arbejde Alle aktiviteter involverer frivillige.
Frivillige som skriver blogindlæg og chatter 
er unge peers med egen erfaring fra psykisk 
sårbarhed, mens unge som varetager 
temaforløb og udarbejder 
selvhjælpsværktøjer tillige har en relevant 
faglig baggrund for det frivillige arbejde. For 
unge peers er arbejdet som frivillig samtidig 
en del af deres personlige recovery.
Alle frivillige gennemfører et digital 
uddannelsesforløb inde de starter som 
frivillige. De har endvidere mulighed for 
kontinuerligt at benytte UngTilUng’s digitale 
uddannelsestilbud,.
De frivillige modtager løbende individuel og 
gruppesupervision og deltager i møder for 
frivillige, som er med til at styrke de 
frivilliges kompetencer.
Der er i 2021 tilknyttet ca. 120 frivillige 
unge til UngTilUng.com. Antallet forventes at 
stige til ca. 150 i 2022.
Vi har 6-8 aktivitetsfrivillige, som har til 
formål at udvikle og arrangere digitale 
fællesskabs aktiviteter, herunder f.eks. 
filmaften, spilaften eller strikkeaften. De 
udvikler det i samarbejde med de unge 
brugere. Derudover består deres arbejde i at 
motivere og inddrage de unge i fællesskabet 
udenfor faste aktiviteter, sådan at de unge 
kan bruge et trygt rum til at kommunikere 
med hinanden og selv begynde at lave 
indbyrdes aftaler. 
Vi har endvidere 6-8 frivillige 
gruppechattere, som er ansvarlig for 
gruppechatten. Her diskuteres forskellige 
udfordringer, som de unge kæmper med, 
ligesom der tages udgangspunkt i de 
gennemførte digitale kurser. 
Vi har derudover 2 frivilligkoordinatorer, 
som koordinerer og vejleder de frivillige. 
Deres rolle er at sikre, at der bliver 
evalueret på det frivillige samarbejde og at 
de frivillige får den support, som de har brug 
for i samarbejdet med de unge.

Hvor mange aktive frivillige deltager i 
aktiviteten (personer)

120

Hvor mange brugere deltager i aktiviteten 
(brugere)

60000



KLE: 
Sags id: 5b8ed9fa-5e2c-4cd5-92f0-92b10ec53394
Oprettet: 08-11-2021 14:20:21
Afsluttet: 08-11-2021 14:39:02

Side 5 af 6

Yderligere oplysninger Lokal forankring.
UngTilUng.com er ikke lokalt forankret i 
Hedensted kommune, fordi det er en digital 
platform. UngTilUng.com får netop kontakt 
med unge, som typisk ikke benytter lokale 
sociale tilbud, men som benytter de sociale 
medier som kontaktmetode. 
I kraft af UngTilUng’s udvikling som digital 
platform får vi kontakt med flere og flere 
unge, som benytter blog, 
selvhjælpsredskaber samt digitale kurser til 
selvhjælp, og chat og mentorrådgivning til at 
tale med andre unge om de problemer som 
optager dem. 
Det tilstræbes at have en lokal frivillig 
kontaktperson i kommunen. 
Samarbejde med kommunen.
Vi kan indgå i et samarbejde med Hedensted 
kommune om forebyggelse af unge 
ensommes mistrivsel, hvor kommunens 
skoler, institutioner og jobcenter kan 
henvise til UngTilUngs digitale fællesskab, 
mentorrådgivning og chat. Ligesom 
UngTilUngs frivillige rådgivere vil kunne 
henvise unge fra Hedensted kommune til 
mere en mere specialiseret indsats, hvis de 
har behov, eller til at benytte andre lokale 
ungetilbud. 
Der kan indgås særskilte aftaler med 
kommunen om individuelle indsatser i form 
af længerevarende individuelle mentorforløb 
om angst, tankemylder mm., eller om 
selvværd. Ligesom der kan indgås aftaler 
om formidling af lokale tilbud til målgruppen 
på platformen.

Økonomi
Udgifter og indtægter
Angiv alle jeres udgifter og indtægter i forbindelse med den frivillige aktivitet, som I søger 
tilskud til - eller vedhæft disse som bilag på sidste side.

Udgifter
Udgift Kommunikation med unge fra Hedensted 

(SoMe)
Beløb (i kr.) (kr.) 3000

Udgifter
Udgift Rekruttering, fastholdelse og uddannelse af 

frivillige
Beløb (i kr.) (kr.) 3000

Samlede udgifter
Samlede udgifter i alt (i kr.) 6000 kr.

Indtægter
Indtægt Tilskud Hedensted kmommune
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Beløb (i kr.) (kr.) 6000

Samlede indtægter
Samlede indtægter i alt (i kr.) 6000 kr.

Tilskud
Beløb (i kr.) som der søges om (kr.) 6000

Foreningens økonomi
Formue
Foreningens formue på 
ansøgningstidspunktet (kr.)

179094

Hvis I har en større formue stående på 
kontoen, bedes I her begrunde, hvorfor I har 
så mange midler stående

Hovedparten er ikke forbrugte tilskud fra 
Socialstyrelsen til projekter som finansieres 
af Socialstyrelsen

Børneattester
Regler om børneattester
Når en organisation, forening eller anden frivillig aktør modtager støtte efter servicelovens § 
18, er der krav om at indhente børneattester fra frivillige og ansatte, når de i forbindelse med 
den frivillige indsats eller arbejde enten vil få direkte kontakt med børn under 15 år, eller 
færdes fast blandt børn og unge under 15 år og har mulighed for at være i direkte kontakt 
med dem.
Angiv herunder om reglerne omkring 
børneattester er overholdt

Ja, reglerne er overholdt

Bilag
Vedhæft bilag
Vedhæft dine bilag her Ungtilung_2022.budget.hedensted.xls (35 

KB)
AArsrapport_2020_590.pdf (1000 KB)
vedtaegter.godk.2021.pdf (161 KB)
beskrivelse.pdf (133 KB)
Samarbejdshaefte.pdf (1,14 MB)
AArsberetning 2020.pdf (2,28 MB)

Bilag kan også sendes med almindelig post til:
Hedensted Kommune – Kultur & Fritid
Att. Berit Schmidt Hansen
Stationsparken 1
7160 Tørring

Resuméside
Jeg bekræfter, at de indtastede oplysninger er korrekte.


