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- Et naert og sammenhangende
sundhedsvaesen i balance



Tids- og procesplan ny sundhedsaftale

Progra Udsendt
Kick-off 22. maj

2018

SKU = Sundhedskoordinationsudvalget

SA = Sundhedsaftale

SSG = Sundhedsstyregruppen

KOSU = Den kommunale styregruppe pa sundhedsomradet
Rgde kasser = lokalpolitisk indflydelsesrum

Udsendt 6.
juli 2018

debatoplaeg

Udsendt
4. Jan 2019
Hgringsfrist

1. marts

2019

Udsendes
primo maj

Godkendelses-
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ny SA
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= Udgangspunkt i juli-udspillet til visioner,
malsaetninger, indsatsomrader og baerende principper
= Indarbejdet input fra kommenteringsrunden

= En politisk aftale, der fastseetter en faelles retning

= Aftalen er dynamisk, hvor der lgbende skal
foretages politiske prioriteringer

= Fokus pa at prioritere fa konkrete omrader for at
fa et mere effektfuldt og enkelt grundlag for
samarbejdet

= Selve udmgntningen i konkrete initiativer mv. aftales
og udvikles ml parterne i aftaleperioden

= Lgbende udarbejdes samarbejdsaftaler, som
hver kommune kan tiltreede

P e e SRS et SN VS S A S



Sundheds-
= aftalen
2019-2023

@

Ny sundhedsaftale - indhold

Forord

Visioner

Indsatsomrader og faelles malsaetninger
Baerende principper for samarbejdet
Nationale mal og lokale malsaetninger

Implementering og opfalgning

P e e SRS et SN VS S A S



Visioner
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Mere lighed i
sundhed (social og
geografisk)

\_ /
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Sundhedsigsninger
taet pa borgeren

4 )

P3 borgerens
pramisser

o /
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Mere sundhed for
pengene
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2019-2023
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Sundheds-

Tre prioriterede indsatsomrdder

o aftalen
og feelles madlsaetninger \)' 2019-2023
Feelles investering i Sammen om &ldre Udvikling af den
forebyggelse borgere naere psykiatri
o Fgrst med fokus pa e Akutomradet som fgrste e Fgrst med fokus pa
rygning fokus mental sundhed hos

bgrn og unge samt

e Malsaetning: Vi vil nedbringe e Malsaetning: Vi vil styrke voksne bi.rglfre n;ed
antallet af dagligrygere i samarbejdet om akut syge SVEEr psykKisk sygdom
Region Midtjylland eeldre og nedbringe antallet

af akutte genindlaeggelser e Malseetning:
blandt zeldre * Vi vil forbedre den mentale

sundhed og mindske
mistrivsel hos bgrn og
unge i Region Midtjylland

e Vi vil forbedre sundheden
og sikre bedre
sammenhangende
patientforlgb for voksne
borgere med svaer psykisk
sygdom

e A T S VA AT AT AT e WA e
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Baerende principper for samarbejdet

@konomi

Vidende-

ling og
spred-

IT, data
og tele-
medjcin

Feelles
popula-
tions-

ansvar

Tidlig
0g
rettidig




VISIOMER | SUNDHEDSAFTALEN 2019-2023

Mere lighed i sundhed - socialt og geografisk, borgerens prasmisser,
%tdslaaﬁgamt pd b-c:lglgera'l, mere _rﬂan:lhé\!;;ct pEngens

NATIONALE MAL .
Bedre lnalitet, sasmmenhzzng og gecgrafisk lighed i sundhedsvaesnet Nat|ona|e mél og

malsaetninger i
sundhedsaftalen

patient- og &ldre kerhed WESEN
forlab patienter

MALS£ETNINGER OG UNDERLIGGENDE INDIKATORER

i Sundhedsaftalen 2019-2023

Wi wil nedbringe antallet af @ Amtal dagligrygara®
dagligrygere i Regicn Midtjylland

Wi wil styrke samarbejdet om akut
syge =ldre og nedbringe antallet
af akutte indlzggelser blandt =ndre

Samarbajde mellam hospitalerne og hjemmeplojerhjemmesygoplaja
omkning udskrivelsan af alut syga aldre (LUP)

Aurtal aloutta indieggalser blandt oidra
Forabyggelige indlmggelser blandt aldra®
Adoutta somatiske genindlzggelser® Bands xidre

Wi wil forbedre den mentale sundhead
og mindske mistrivsel hos berm og
unge i Regicn Midtjylland

Fordeling mallam antal hervisninger og viskaticnar Gl BUC
Udwviklingzomride - kommurnale trivsalsdata

C@| 20 @

Wi wil foriedre sundheden og sikre

bedre sammenhangende patientforleb
for woksne med svaer psykisk sygdom

Aloutta genindieggalzar indendor 30 dago * (i psylkiatrion]

Psykiatiske fardigbehandingsdage*
Twangsindieggalsar for voksne og unga [16+)

veee

Orwerdadalighad wod psykisk sygdom®

INDIKATORER UNDER DE NATIONALE MAL

Indikatorerne falges op som led | opfelgningen pd Sundhedsaftalen 2019-2023

“Vantetid til genogtraning

Ajourfertn modicinophs ringer

Tillemytnirg til arbajdsmarkadat
Fmrdighwhandlingsdage (somatisk og peykiatri]
Aloutts indle=ggalssr pr. KOLDiabetes- patiant
Crwerdadalighed vod psyikisk sygdom

Brug af antipsykotika blandt borgere med damans
Middalkrvatid

Antibictiiaforbrug i slman praksis

Tilknytning til uddanrbke for psykiatrisko patientar
Adoutta somatiske o psykiatriske genindizggelsar

Boeccee
wlm] t 1ol




Vaasentlige nye formuleringer ift. udspillet fra 6. juli

= Forord

= Visionen p% borgerens pramisser:
= Vi arbejder ud fra en veerdi om, at vi saetter borgeren farst
= Ligeledes italesaettes samspillet med arbejdsmarkedet

= Visionen mere lighed i sundhed
= Praecisering af geografisk lighed

= Feelles investering i forebyggelse:

= Fremhaeve, at alle parter har et faelles ansvar, og at regionen ogsa har en vigtig
rolle ift. tidlig opsporing, henvise, understgtte mv.

= QOverveaegt er naeste fokus
= Sammen om &eldre borgere:

= Handler ogsa om rette borger i rette seng pa rette tid
= Indikatorer
= Implementering og opfaglgning:

= Eksplicit, at samarbejdsaftaler aftales og udvikles ml parterne samt godkendes i de
enkelte byrad og i regionsradet inden efterfglgende implementering pa hospitaler
og i kommuner



