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Livet som aldre i fremtiden

Hvordan kan kommunerne planlagge langsigtet i forhold til sundhed og
forebyggelse, boligformer og offentlig transport?

Ingen beskrivelse indtastet

Det forventes, at hver fierde dansker er over 65 ar i 2040 - et faktum der skaber behov for en strategisk og langsigtet planleegning i
kommuner og regioner.

Pa denne konference kaster vi lys pa tre veesentlige omrader: Forebyggelse og sundhed, boformer og byrum samt tilgaengelig
offentlig transport. Danske Zldrerad mener, at det er pa hgje tid, at kommuneme gennemtaenker strategier, sa zeldre sikres det
nadvendige udbud af forskellige boformer, en bredere forebyggelse og mere tilgengelige transportformer.

Danske Zldrerad har inviteret indenrigs- og boligminister Kaare Dybvad Bek sammen med forskere og praktikere inden for de tre
omrader og bedt dem pege pa udfordringer og lesningsmuligheder inden for lovgivning og praksis.

Pa konferencen kan du blandt andet here:

Bud pa hvordan fremtidens zeldrepleje ser ud

Erfaringer med brug af teknologier i omsorg og pleje pa plejehjem

Hvordan det er at vaere gammel i det moderne sundhedsvaesen

Boligministerens visioner for aeldreboligomradet

Hvad Esbjerg ger for at blive en aldersvenlig kommune

Udfordringer og lesninger i forhold til zeldres fremtidige boligansker
Forebyggelsestilbud til borgere med kroniske sygdomme

En undersggelse af den kollektive trafik foretaget af zeldreradene i region Midt-jylland
Bud pa om kerselsordninger sikrer tilstraekkelig daskning for den enkelte aeldre

lalt16 — herunder ved VIVE Pia Kirstein Kjellberg og direkter i Esbjerg Kommune Arne Nikolajsen -
seetter fra hver deres vinkel fokus pa et af de tre omrader og pa, hvad der skal il for at skabe bedre kvalitet i de offentiige tilbud.

Oplaegsholderne kommer ogsa med bud pa, hvordan zeldrerad lokalt kan stille konstruktive og relevante spargsmal til kommunens
beslutningstagere.

Dagen afrundes af tidligere forstander pa Testrup Hojskole, Jergen Carlsen, der seetter fokus pa, at det er kultur, der kan binde os
sammen i gensidig respekt.
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