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Sadan arbejder seldrerad med trafik

Hvordan kan man som zeldrerad blive en aktiv spiller i kom-
munens arbejde med trafik? Det er et spgrgsmal, som Rita

toget, fordi man er darligt gaende.

Stokholm Vinding fra Danske Zldrerads bestyrelse, har under- - Det samme geelder med trafiksikkerhed. Her er ldre

sggt i en stikprgvemaling blandt seldrerad i Midtjylland.

Tekst Morten Larsen

Malingen, der bygger pa tilbagemeldinger fra seldrerad i
Region Midtjylland, viser, at seldreradene modtager
mange henvendelser fra borgere om trafiksikkerhed og
trafikken generelt. Henvendelserne spaender vidt — fra
ujeevnheder pa fortove, for fa fodgaengerovergange ftil
cykelstiers placering.

Men malingen viser ogsa, der i eldreradene arbejdes
vidt forskelligt med trafik. Nogle aldrerad er meget in-
volveret i kommunens arbejde - andre er ikke.

Gode forudsatninger

Rita Vinding Stokholm undrer sig over, at ikke flere kom-
muner bruger xldreradene, nar de arbejder med trafik-
spgrgsmal. For eeldreradene har gode forudsatninger
for at bidrage konstruktivt til arbejdet.

- Dem, der er bedst til at se, hvad der kan fremme gode
adgangsforhold og trafiksikkerhed for zeldre borgere og
darligt gdende er dem, der selv er i aldersgruppen, for-
teeller Rita Stokholm Vinding, der til daglig er formand
for £ldreradet i Syddjurs Kommune.

Hun peger pa, at mange af dem, der sidder med den
kommunale planlaegning, har de lidt yngre briller pa og
ikke indsigt i, hvad det betyder for zldre, at man for
eksempel ikke har mulighed for at benytte bussen eller

ofte mere opmaerksomme pa darlige trafikforhold. For
eksempel manglende fodgeengerovergange og ujevnhe-
der i fortovet eller darlige oversigtsforhold, nar man
kgrer ud fra en beboelsesejendom, siger Rita Stokholm
Vinding.

Vigtig med formaliseret samarbejde

Kendetegnende for de aldrerad, der i stikprgvemalin-
gen oplyser, at de er involveret i kommunens arbejde
med trafik, er at det foregar i en eller anden form for
formalisereret samarbejde.

| for eksempel Favrskov Kommune, er Zldreradet fast
deltager i Feerdselssikkerhedsradet. Her diskuteres pro-
jekter og idéer, der kan gavne trafiksikkerheden i kom-
munen. | Norddjurs Kommune er Zldreradet repraesen-
teret i Kollektiv Trafik Radet, som er et dialogforum og
samarbejdsorgan mellem foreninger, interessegrupper,
institutioner og Norddjurs Kommune.

Det formaliserede samarbejde kan ikke sta alene

Men selvom man som aldrerad er godt repraesenteret i
rad og udvalg, er det ikke den eneste vej til at opna re-
sultater. Det er en erfaring, som blandt andet £ldrera-
det i Randers Kommune har gjort sig. Her er £ldreradet
repraesenteret i et trafiksikkerhedsrad, der har en sam-
mensatning fra mange forskellige organer, blandt an-
det politi, byrad, seldrerad samt de bergrte embeds-
mand i kommunens forvaltning, i alt 16 personer.
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- Det kan vaere vanskeligt pa de to mgder, vi afholder
om aret, at opna konkrete resultater. Der er mange del-
tagere, og der er typisk tale om meget bred snak. Sa i
forhold til at Igse de problemer, der Ipbende opstar, er
det vores erfaring, at det er bedre, at £ldreradet til en-
hver tid kan henvende sig til kommunen for at drgfte
eventuelle tiltag, som kan ggre livet lettere for zeldre
borgere. Derfor er det meget op til £ldreradet selv at
fremkomme med gnsker og behov og derefter videre-
bringe dem, forklarer Carsten Brandenborg fra Zldrera-
det i Randers Kommune.

At man som aldrerad ofte selv ma tage initiativet, nar
det geelder trafik, er ogsa et vilkar, som Zldreradet i
Lemvig Kommune indretter sig efter. Formand for ZId-
reradet, Bodil Bang Carstensen, forteller, at der pa £ld-
rerddets dagsorden altid er et fast punkt, hvor to rads-
medlemmer, der Ipbende holder gje med dagsordenen i
Teknik- og Miljgudvalget, orienterer det gvrige ldre-
rad. Herudover har de ogsa et formaliseret samarbejde,
hvor de tager emner op med kommunen.

- Vi har et fast arligt mgde med formanden for Teknik-
og Miljgudvalget, hvor vi drgfter nogle pa forhand frem-
sendte emner. Det kan for eksempel vaere gnsker om at
rette ujavnheder i fortovene, bedre opkgrsler fra ve; til
fortov, flere fodgeengerovergange, cykelstiernes place-
ring og vejenes beskaffenhed. Zldreradet hgrer, hvad
der er af aktuelle planer, og hvad der arbejdes med i
forvaltningen, fortzeller Bodil Bang Carstensen.

| stikprgvemalingen tegner der sig saledes et klart mgn-
ster af, at eldreradene ser en stor relevans i at blive
inddraget i trafikarbejdet og gerne vil bidrage. Men der
tegner sig ogsa et billede af, at det er i kombinationen
af et formaliseret samarbejde og et proaktivt sldrerad,
der Igbende byder ind med deres gnsker til forbedringer
i trafikken, at aeldreradet far mest at sige.

Danske Zldrerad anbefaler:

- Jeg tror, at man som aldrerad skal ggre det tydeligt

for kommunen, at &eldreradet gnsker at blive involveret.
Og vel og maerke, at vi skal involveres i et systematisk
samarbejde. Samtidig ma vi nok erkende, at det ofte er
ngdvendigt at holde gje med trafikdagsordener i forvalt-
ningerne og i det hele taget at have gjne og grer abne,
nar vi ser, hvor der er udfordringer, hvor vi selv feerdes,
siger Rita Stokholm Vinding.

Hun understreger, at det kraever tid og ressourcer at
arbejde systematisk med trafik. Og at det altid er op ftil
det enkelte ldrerad at vurdere, om det er et omrade,
der skal prioriteres hgjt.

e Forhgr jer hos kommunen, om | kan blive en fast deltager i det lokale feerdselssikkerhedsrad. Som medlem af feerdselssik-

kerhedsradet far man til opgave at diskutere projekter og idéer, der gavner trafiksikkerheden i kommunen.

e Afhold et arligt fast mgde med formanden for det respektive fagudvalg, hvor | drgfter nogle pa forhand fremsendte em-

ner. Det kan for eksempel vaere gnsker om at rette ujeevnheder i fortovene, bedre opkgrsler fra vej til fortov, fle-

re fodgaengerovergange, heller, cykelstiernes placering og vejenes beskaffenhed.

e Veer proaktiv og forteel kommunen, hvis | har kendskab til problemer i trafikken og kom gerne med ideer og anbefalinger.

e Hold ngje gje med trafikdagsordener i forvaltningerne.
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