
Tilskud til e-sport 
 
Fritidsudvalget besluttede i december 2019, at der kan søges om et 
opstartstilskud til e-sport. 

 

Tilskuddet behandles ud fra følgende kriterier 

 Der skal indgå minimum 15 minutters leg og bevægelse uden brug af skærm pr. time planlagt e-
sportstræning. Fx skal 2 timers e-sportstræning indeholde 30 minutters leg og bevægelse væk fra 
skærmen 

o Der opfordres til at synliggøre elementerne med bevægelse og leg på foreningens hjemme- eller 
facebookside eller lignende med løbende små videoklip. Dette skal vise de uindviede, at e-
sportstræning kan indeholde flere ting 

 Der skal til hver træning, være tilknyttet en voksen holdleder, som ikke nødvendigvis tidligere har 
erfaring med e-sport. Der indgås en frivilligkontrakt (Kommunen bistår med simpel skabelon) 

o Den voksne har ansvaret for de 15 minutters leg og bevægelse pr time 
 E-sportstræningen skal indeholde en høj faglighed. Dette kan sikres ved, at indgå en aftale med en 

allerede uddannet e-sportstræner eller ved uddannelse af egne frivillige. Der indgås her ligeledes en 
frivilligkontrakt (Kommunen bistår med simpel skabelon). 

Øvrige vilkår 

 Ved godkendelse af ansøgning om opstartstilskud udleveres en inspirationskasse, med remedier til 
brug ved leg og bevægelse. Alt fra aktivitetsudstyr til simple laminerede igangsætninger for en leg eller 
øvelse 

 Opstartstilskuddet kan først udbetales, når kommunen er i besiddelse af underskrevet frivilligkontrakt 
på både træner og holdleder.  


