
Rugbrød og grovbrød med diverse pålæg samt pølsehorn hertil drikkevare 

Stk/KG Produkt Pris Stk Produkt Pris 

5 kg Hakket oksekød 325 70 stk Rundstykker 490

4 kg kyllingfilet 250 15 pk Pålæg 250

8 pk bacon 160 3 pk ost 65

25 pk Grove burgerboler 500 4 stk peberfrugt 25

4 gl miracle wip 100 3 stk agurk 20

4 bk feldsalat 60 4 glas marmelade 100

4 stk iceberg 60 4 pk smør 80

5 stk agurk 30 5 pk pålægschokolade 100

15 stk tomater 45 2 ps havregryn 40

1 kg rødløg 12 2 pk cornflakes 50

2 kg colelaw 100 2 pk musli 60

10 stk advokado 100 6 L yoghurt 120

3 stk creme fraich 60 1 kg Sukker 20

1 stk hvidløg 10 2 pk rosiner 30

4 fl dressing 100 10 L minimælk 100

12 kg rodfrugt pomritter 500 4,5 L Appelsinjuice 50

4 fl ketchup 80 4,5 L Æblejuice 50

4 fl remolaude 80 4,5 L Multijuice 50

4 fl saftevand 80

15 L Is 450

5 Fl chokolade/frugtsauce 100

I alt 3202 I alt 1700

Dag 2 frokost Pastasalat med kyllinglår samt pizzasnegle hertil drikkevare

Aftenmad Morgenmad 

Dag 1 mellemåltid Rugbrødsmuffines, frugt og kiks 

Dag 2 morgenmad Rudstykker med pålæg og grønt, diverse morgenmadsprodukter samt drikkevare 

Dag 2 mellemmåltid Kakao/Kokossmoothie, frugt og muslibar 

Menu 
Dag 1: Frokost 

Dag 1 mellemåltid Pære/banansmoothie, knækbrød og frugt 

Dag 1 Aftensmad Byg selv grovburger med rodfrugt pomfritter og is til dessert hertil drikkevare 



Stk Produkt Pris Stk Produkt Pris 

50 stk Pølsehorn 300

5 pk rugbrød 100 4 ps grove pasta 60

4 stk Grovbrød 100 3 gl Pesto 60

2 ps Ærter 30

3 bk æg af 15 stk 100 5 bk Cherrytomater 100

2 fl Mayonaise 30 4 bk babyspinat 80

3 bt rejer 100

3 stk Leverpostej 90 70 stk kyllingelår 400

5 pk bacon 100 3 ps krydderier 50

10 pk pålæg 200 3 fl dressing 45

10 ds Tun i vand 100

3 fl Remoulade 45 70 stk Pizzasnegle 600

3 fl Ketchup 60

3 pk Smør 60

1 ps ristet løg 15

1 kg gulerødder 15 7 pk flytes 140

3 stk citroner 15 3 pk Smør 60

2 gl rødbeder 30

3 L Appelsinjuice 30

5 fl saftevand 100 3 L Æblejuice 30

5 L Mælk 50 3 L Multijuice 30

4 fl saftevand 100

I alt 1610 I alt 1815

Stk Produkt Pris 

2 ps Kaffe 60

5 pk the 100

10 pk muslibar 150

150 stk Frugt 450

5 pk kiks 100

5 pk knækbrød 150

Pære/banan smoothie mellemmåltid eftermiddag dag 1 

2 bt Pære skyr 50

10 stk bananer 30

1 L æblejuice 15

1 L kærnemælk 10

1ps chiafrø 70

4 L Mathilde kakao 80

1 fl Kokossirup 50

3 L Minimælk 30

2 pk Popcorn (3 ps) 40

70 stk rugbrødsmuffines med chokoladestykker 350

I alt 1735

Der er beregnet til 50 personer 

Samlet pris 

Diverse 

Mellemmåltider 

Kakao/kokos smoothie mellemmåltid formiddag dag 2 

Aftenhygge 

(portionstørrelser svarer til piger) 

10062Kr

Frokost dag 1 Frokost dag 2 


