Hgringssvar fra Tandplejen vedr. Sundhedspolitik

Hgringssvar fra Tandplejen er lavet pG baggrund af opsamling fra drdftelse pa Lokal MED mgde.

Tandplejen anerkender, at der er skal udarbejdes overordnet sundhedspolitik, der saetter rammerne for, at
vi sammen skaber en kultur, hvor de sunde valg bliver de lette valg.

Vi er overordnet set positive over for visionerne i Sundhedspolitikken, og vi ser det som vigtigt, at
sundhedspolitikken har en r@d trad ind i det 4. pejlemaerke i Bgrne- og Ungepolitikken; Sundhed: fysisk og
mentalt. Tandplejen er enige i, at vi har nogle malgrupper, som vi skal have szerligt fokus pa. | Tandplejen
beskaeftiger vi os i forvejen med kost og rygning/rusmidler som en del af vores forebyggelsesstrategi

Tandplejen har fglgende opmaerksomhedspunkter:

¢ Sundhedspolitikken bgr kun indeholde overordnede visioner og malsaetninger pa bgrne- ungeomradet. |
den nuvaerende formulering er der en sammenblanding mellem meget overordnet mal og meget konkrete
mal. Vi vil gerne ggre opmaerksomhed p3, at nogle af malsaetningerne er noget naer urealistiske mal, og det
bliver derfor meget vanskeligt at opna succes. Vi sd gerne en stgrre inddragelse fra alle omrader i
defineringen af malsaetningerne.

e For at opna malsaetningerne kraever det et bredt tvaerfagligt samarbejde pa bgrne- ungeomradet. Og det
et er derfor vigtigt, at sundhedspolitikken kan ses i sammenhang med andre geeldende politikker for
omraderne. Vi synes derfor de lokale handleplaner bgr sta i forleengelse af sundhedspolitikken sa det bliver
klart og abent over for borgerne hvordan man arbejder med malsaetningerne indenfor de forskellige
omrader.

¢ Tandplejen opfordrer til at fokusomradet ’fysisk aktiv’ omformuleres til ‘fysisk sundhed’ da det rammer
bredere og dermed ogsa inddrager tandsundhed.
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