
Indstilling på Social Omsorgs udvalgsmødet den 9. januar 2017: 

 § 17,4 udvalget indstiller en reduktion af udgifterne til kan-opgaver med 1 mio. kr.

Social Omsorgs udvalgets beslutning:

 Udvalget godkender indstillingen med bemærkningen om, at der er et ønske om at 
kigge på andre muligheder i forhold til kan-opgave: stress og depression

Forslag 1: Mentale sundhedstilbud beholdes, men med ændret målgruppe
Indholdet i de mentale sundhedstilbud forbliver uændrede, men målgruppen ændres til borgere med 
lægehenvisning som er en målgruppe i jobcenterregi. Målet med den mentale sundhedsindsats er at syge 
borgere bliver raske / mere raske, således at de kan komme i / tilbage til job.

De ydelser som de 122 borgere, der har modtaget et mentalt sundhedstilbud i 2016, har fået er værdiansat 
og omkostningen hertil fordeler sig som vist i nedenstående

Antal 
borgere

Bruttoudgift Mulig 
statsrefusion

Borgere i ressourceforløb og jobafklaringsforløb 34 300.000 kr. 150.000 kr.
Øvrige målgrupper i jobcentret 66 370.000 kr.
Ingen målgruppe i jobcentret 22 140.000 kr.
I alt 122 810.0001 kr. 150.000 kr.

Økonomi vedrørende forslag 1:
Kost og motion for borgere med prædiagnoser nedlægges 279.233 kr.
Rygestop for voksne (borgerrettet) nedlægges 133.399 kr.
Rygeevent for unge på folkeskoler nedlægges 50.730 kr.
Mentale sundhedstilbud for borgere der ikke har en målgruppe i Jobcentret nedlægges 140.000 kr.
Jobcentret finansierer nettoudgiften for borgere i målgruppe 2.11 og 2.14, men kan 
fortsat henvise borgere fra alle målgrupper til tilbuddene 150.000 kr.
Statsrefusion for borgere i målgruppe 2.11 og 2.14 150.000 kr.
Deltagelse i tværgående teams vedr. spiseforstyrrelser/selvskade og alkohol 65.424 kr.
Samlet besparelse i Social Omsorg 968.786 kr.

1 Omkostningerne i 2016 er ca. 100.000 kr. lavere end normalt, da en medarbejder i en periode i 2016 har haft 
selvbetalt orlov



Konsekvenser vedrørende forslag 1:
 Afskedigelse af 1,5 fuldtidsmedarbejder i Sundhedsfremme .
 Ca. 166 borgere (årligt) med prædiagnoser eller rygere kan ikke længere få tilbud vedr. kost, 

motion og rygestop
 Ca. 22 borgere (årligt) som har en forbigående lidelse vedrørende stress og depression samt angst, 

men som ikke har en sag i jobcentret kan ikke længere få tilbuddet.
 Jobcentret kan uændret henvise ca. 100 borgere til tilbuddene, og har en nettoudgift hertil på 

150.000 kr. årligt.
 Ca. 8 borgere (årligt) som har en spiseforstyrrelse kan ikke længere få tilbud vedr. spiseforstyrrelse. 

Desuden stopper planlægning og afholdelse af tværfaglige temadage vedr. 
spiseforstyrrelser/selvskade og alkohol, i forhold til tidlig opsporing

 Det gode samarbejde mellem Sundhedsfremme og Jobcentret udvikles, således at 
Sundhedsfremme giver besked til Jobcentret, hvis en borger i ressourceforløb eller 
jobafklaringsforløb har ”ulovligt” fravær. Desuden deltager Sundhedsfremme i højere grad i møder 
mellem borger og Jobcenter, når det giver mening.

Forslag 2: Tilbuddet om stress og depression nedlægges 
Tilbuddet og stress og depression nedlægges sammen med tilbuddet om kost, motion og rygestop, som 
indstillet af §17,4 udvalget

Økonomi vedrørende forslag 2:
Kost og motion for borgere med prædiagnoser nedlægges 279.233 kr.
Rygestop for voksne (borgerrettet) nedlægges 133.399 kr.
Rygeevent for unge på folkeskoler nedlægges 50.730 kr.
Stress og depression nedlægges 545.324 kr.
Samlet besparelse i Social Omsorg 1.008.686 kr.

Konsekvenser vedrørende forslag 2:
 Afskedigelse af 2,33 fuldtidsmedarbejder i Sundhedsfremme .
 Ca. 166 borgere med prædiagnoser eller rygere kan ikke længere få tilbud vedr. kost, motion og 

rygestop
 Ca. 73 borgere med stress og depression kan ikke længere få et mentalt sundhedstilbud
 Jobcentret mister muligheden for at henvise ca. 60 borgere årligt til stress og depressions tilbud 

Udviklingen i henvisninger fra sygehus og almen praksis
1. kvt. 2016 2. kvt. 2016 3. kvt. 2016 4. kvt. 2016

Mental sundhed 10 19 23 25


