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Seniorrådet 2026-2029
Referat

Den 20. april 2026 kl. 08:30

Mødelokale 2, Hedensted Rådhus

Gæster:

Kl. 08.30 - 09.00 - Kasper Glyngø, udvalgsformand for Social Omsorg 
Kl. 09.30 - 10.30 - Therese Le Fevre, leder af Kvalitet & Udvikling i Sundhed & Ældre
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33. Orientering ved udvalgsformand Kasper Glyngø

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Orientering ved Kasper Glyngø, udvalgsformand for Social Omsorg.

Sagsfremstilling

Udvalgsformand Kasper Glyngø giver et kort oplæg om, hvilke visioner Udvalget for Social 
Omsorg har for Seniorrådet arbejde.
Efterfølgende er der tid til drøftelse og dialog.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Udvalgsformand for Social Omsorg, Kasper Glyngø, orienterede om de kommunale 
forventninger til Seniorrådet.

Der er i denne valgperiode sket en større udskiftning, idet der er fire nye medlemmer i 
Seniorrådet og fem nye medlemmer i Udvalget for Social Omsorg (tre med tidligere erfaring 
og to helt nye). Kasper Glyngø bemærkede, at der som nyt kommunalbestyrelsesmedlem er 
meget at sætte sig ind i, og at de politiske ambitioner udvikles i takt med, at 
udvalgsmedlemmerne introduceres til arbejdet.

Aktuelle udfordringer

Kasper Glyngø orienterede om en række udfordringer, som præger området:

Nationale love og reformer, herunder ældreloven og den kommende sundhedslov
Et økonomisk underskud på området
Udfordringer med rekruttering og visse steder også fastholdelse
Geografiske og trafikale udfordringer i kommunen, særligt i relation til de kommunale 
sundhedstilbud

Samarbejdet mellem Seniorrådet og Udvalget

Udvalget for Social Omsorg ønsker et tæt og konstruktivt samarbejde med Seniorrådet. Det 
tidligere udvalg og Seniorrådet havde et meget godt samarbejde, og udvalget ønsker at 
videreføre denne tradition.

Kasper Glyngø fremhævede, at det er positivt, når Seniorrådet selv tager initiativ og arbejder 
med egne interesse- og fokusområder sideløbende med de emner og sager, der behandles i 
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forvaltningen og   udvalget. Det er også givende, at Seniorrådet på eget initiativ fremsender 
udtalelser til andre forvaltningsområder og udvalg.

Sundhedsrådet og nærsundhedsplaner

Seniorrådet udtrykte ønske om at blive inddraget i arbejdet i Sundhedsrådet. Kasper Glyngø 
orienterede om, at sundhedsrådene er organiseret under regionerne, og at møderne 
primært har haft fokus på orientering. Når arbejdet med nærsundhedsplanerne går ind i 
næste fase, forventes det, at kommunerne får større indflydelse.

Seniorrådet tilkendegav stor interesse for at bidrage til udviklingen af 
nærsundhedsplanerne og for at få en plads via patient- og pårørendeudvalget, som er 
knyttet til Sundhedsrådet. Seniorrådet bemærkede, at der i Horsens-klyngen er fire senior-
/ældreråd, og at Hedensted Seniorråd ønsker at indgå aktivt i det fremtidige samarbejde. 
Kasper Glyngø tog ønsket til efterretning og orienterede om, at fordelingen og organisering 
af pladserne i patient- og pårørendeudvalget, endnu ikke er fastlagt. Udvalget for Social 
Omsorg vil holde Seniorrådet orienteret om, hvad der sker i Sundhedsrådet.

Kasper Glyngø gave en kort status fra mødet i Udvalget for Social Omsorg den 13. april. 
Sagen om nærsundhedsplanerne behandles igen i maj, men kommer ikke i høring i 
Seniorrådet, da den går direkte til Økonomiudvalget og derefter Kommunalbestyrelsen.

Seniorrådet udtrykte bekymring for sammensætningen af Sundhedsrådet, hvor mange 
repræsentanter har samme faglighed og flere er geografisk langt fra Hedensted Kommune.

Sundhedshus 

Muligheden for et sundhedshus i Hedensted Kommune blev drøftet. Kasper Glyngø 
vurderede, at det kan være en udfordring pga. kommunens geografi og udfordringer med 
offentlig transport.

Rekruttering

Rekruttering er en national udfordring. Udenlandsk arbejdskraft kan være en del af 
løsningen, men der er kommunikationsmæssige barrierer. Seniorrådet foreslog, at 
Hedensted Kommune kunne være ”isbryderkommune” for ansættelse af udenlandske 
sygeplejersker.

Forebyggelse

Antallet af borgere over 70 år forventes at stige markant de kommende år. Der blev nævnt et 
eksempel fra USA, hvor gymnastik på plejehjem har øget selvhjulpenheden hos 65 % af 
deltagerne efter seks måneder.

Der blev desuden orienteret om, at der allerede i dag findes mulighed for kompensation til 
raske ægtefæller, der passer en syg partner.

Budget 2027
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Den kommende regerings økonomiske prioriteringer vil få betydning for kommunens 
økonomi. Det er især det voksne specialiserede område, der er økonomisk udfordret.

Der blev også peget på problemer med kontrol af private opholdssteder for borgere med 
handicap, hvilket har ført til flere alvorlige sager nationalt.

Orienteringen taget til efterretning.
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34. Deltagende

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Mødets fraværende noteres her.

 

Beslutning

Alle var deltagende på dagens møde.
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35. Godkendelse af dagsorden

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Godkendelse af dagsordenen for den 20. april 2026.

Beslutning

Dagsordenen godkendt uden bemærkninger.
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36. Godkendelse af referat

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Godkendelse af referatet fra den 9. marts 2026.

Beslutning

Referatet godkendt uden bemærkninger.

Bilag

2026.09.03 Referat Seniorrådet
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37. Orientering ved leder af Kvalitet & Udvikling i Sundhed & 
Ældre

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Orientering om status på arbejdet med sundhedsreformen, herunder akutpladserne på 
Løsning Plejehjem, samt introduktion til patient- og pårørendeudvalg.

Sagsfremstilling

Therese Le Fevre, leder af Kvalitet & Udvikling i Sundhed & Ældre giver en orientering om 
følgende:

Status på arbejdet med sundhedsreformen, herunder akutpladserne på Løsning 
Plejehjem
Introduktion til patient- og pårørendeudvalg i de nye sundhedsråd.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Therese Le Fevre, leder af Kvalitet & Udvikling i Sundhed & Ældre, orienterede om:

Arbejdet med den nye sundhedsreformen

Midlertidige pladser, i fremtiden kaldt sundheds- og omsorgspladser, på Rehab- samt 
Akutcenteret på Løsning Plejehjem

Akutsygepleje
 
Den horisontale samarbejdsaftale på patientrettet forebyggelse

Nye kvalitetsstandarder for almen sygepleje

Kronikerpakkerne

Seniorrådet udtrykte ønske om et opfølgende besøg af Therese Le Fevre efter sommerferien 
med fokus på status i arbejdet med sundhedsreform.

Derudover tilføjes fremadrettet et fast punkt på dagsordenen: “Status på arbejdet med 
sundhedsreform” under “Orientering ved direktøren for Social Omsorg”.

PowerPoint-præsentationen fra dagens oplæg er vedhæftet som bilag.
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Orienteringen taget til efterretning.

Bilag

Oplæg sundhedsreform seniorrådet 20 april 2026
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38. Orientering ved formand, næstformand og medlemmer af 
Seniorrådet

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Orientering ved formand, næstformand og medlemmer af Seniorrådet.

Sagsfremstilling

Formand, næstformand og medlemmer af Seniorrådet orienterer om følgende:

Fordeling af de politiske udvalg.
Seniorrådet skal besluttet, hvordan de ønsker at fordele de politiske udvalg imellem 
sig. De udvalg som Seniorrådet har valgt at have fokus på, er følgende:

Økonomiudvalget
Udvalget for Beskæftigelse
Udvalget for Vækst & Fællesskab
Udvalget for Social Omsorg
Udvalget for Klima
Handicaprådet.

På seniorrådsmødet den 16. februar 2026 drøftede Seniorrådet rådets tilknytning til 
kommunens plejehjem. Fordelingen blev som følgende:

Inger Baungaard: Birkelund Plejehjem
Knud Aage Jensen: Nederbylund Plejehjem
Steen Sandager: Friplejehjemmet i Løsning, Løsning og Øster Snede Plejehjem
Anker Nielsen: Bøgely Plejehjem
Inga Sørensen: Kirkedal Plejehjem
Inga Larsen: Kærminde Plejehjem
Bent Petersen: Kildevældet Plejehjem og Friplejehjemmet i Åle.

Der mangler at blive tilknyttet et medlem til henholdsvis Nedergården Plejehjem og Møllebo 
Plejehjem, hvilket drøftes på dagens møde.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

 

Beslutning

Fordeling af de politiske udvalg. Seniorrådet skal besluttet, hvordan de ønsker at fordele 
de politiske udvalg imellem sig. De udvalg som Seniorrådet har valgt at have fokus på, er 
følgende:
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Økonomiudvalget
Udvalget for Beskæftigelse
Udvalget for Vækst & Fællesskab
Udvalget for Social Omsorg
Udvalget for Klima
Handicaprådet.

Seniorrådet fordeler de politiske udvalg som følgende:

Økonomiudvalget – Anker Nielsen
Udvalget for Beskæftigelse – Kurt Vind
Udvalget for Vækst & Fællesskab – Bent Petersen og Inga Sørensen
Udvalget for Social Omsorg – Steen Sandager
Udvalget for Klima - Inger Baungaard
Handicaprådet - Inga Larsen.

Der laves et fast punkt på dagsordenen, som hedder ”Nyt fra de øvrige politiske udvalg”.

Seniorrådet vil gerne have et møde med formanden for Udvalget for Teknik Viggo Kjær 
Poulsen. Gerne til juni mødet.

På seniorrådsmødet den 16. februar 2026 drøftede Seniorrådet rådets tilknytning til 
kommunens plejehjem. Fordelingen blev som følgende:

Inger Baungaard: Birkelund Plejehjem
Knud Aage Jensen: Nederbylund Plejehjem
Steen Sandager: Friplejehjemmet i Løsning, Løsning og Øster Snede Plejehjem
Anker Nielsen: Bøgely Plejehjem
Inga Sørensen: Kirkedal Plejehjem
Inga Larsen: Kærminde Plejehjem
Bent Petersen: Kildevældet Plejehjem og Friplejehjemmet i Åle.

Der mangler at blive tilknyttet et medlem til henholdsvis Nedergården Plejehjem og Møllebo 
Plejehjem, hvilket drøftes på dagens møde.

Kurt Vind tilknyttes Møllebo Plejehjem i Rask Mølle.

Ib Bræmer tilknyttes Nedergården Plejehjem i Uldum.

Seniorrådet beslutter, at der skal laves en politik for, hvornår kørsel udløser 
befordringsgodtgørelse i Seniorrådet. Kurt Vind laver et udkast til en politik, som 
fremlægges på mødet den 11. maj. Når politikken er godkendt indskrives den i Seniorrådets 
forretningsorden.

Steen Sandager kontakter Løsning Friplejehjem i forhold til om det er muligt, at Seniorrådet 
kan komme på besøg og få en rundvisning.

Seniorrådets ”høringssvar” til boligsætningsstrategien kan ses som bilag.

Orienteringen taget til efterretning.
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Bilag

Bosætningsstrategi
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39. Seniorrådets udkast til vedtægter

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Drøftelse af Seniorrådets udkast til vedtægter.

Sagsfremstilling

Seniorrådet har sendt deres udkast til vedtægter til godkendelse i Udvalget for Social 
Omsorg den 2. marts 2026.
 
Udvalget for Social Omsorg har sendt vedtægterne tilbage til Seniorrådet med henblik på at 
genbesøge afsnittet om udvidet høringsret, da Udvalget for Social Omsorg vurderer, at 
behovet for indflydelse allerede er dækket af Seniorrådets formålsbeskrivelse.
 
Mødereferatet fra punktet på udvalgsmødet er vedhæftet som bilag.
 
Beslutning fra seniorrådsmødet den 9. marts 2026.

Punktet udsættes til mødet den 20. april 2026.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at udkastet til vedtægterne drøftes igen.

Beslutning

Seniorrådet beslutter, at sætningen "Seniorrådet høres i alle sager om renovering af byrum 
og nye udstykninger med henblik på at sikre gode mobilitetsmuligheder, herunder 
sammenhængende gangarealer, der indbyder til bevægelse og sikrer forbindelser til 
nærområder og bymidter", slettes i vedtægterne. Herefter fremsendes vedtægterne til 
godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

Drøftelsen taget til efterretning.

Bilag

Seniorrådets vedtægt 2026-2029
Dagsordenspunkt_Godkendelse af udkast til vedtægter for Seniorrådet behandlet på 
mødet 2. marts 2026.
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40. Drøftelse af dialogmødet med Udvalget for Social Omsorg

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Seniorrådet drøfter dialogmødet med Udvalget for Social Omsorg.

Sagsfremstilling

Den 13. april 2026 blev der afholdt dialogmøde mellem Seniorrådet og Udvalget for Social 
Omsorg.

På mødet drøftede de forskellige emner og problemstillinger. Seniorrådet skal på dagens 
møde drøfte dialogen med Udvalget for Social Omsorg, og beslutte om der er noget fra 
drøftelserne, som de ønsker at arbejde videre med eller har brug for at få uddybet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at drøftelsen tages til efterretning.

Beslutning

Politikerne i det nye udvalg var engagerede og lyttende, og der er en tydelig fornemmelse af, 
at de ønsker en gensidig dialog og et tæt samarbejde.

Drøftelsen taget til efterretning.
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41. Drøftelse - Seniorrådsarrangement

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Drøftelse af arrangement for seniorer vedrørende fremtidsfuldmagter, 
behandlingstestamenter og værgemål.

Sagsfremstilling

På mødet den 9. marts 2026 drøftede Seniorrådet kort muligheden for at afholde et 
arrangement med fokus på emner som fremtidsfuldmagt, behandlingstestamente og 
værgemål.

På dagens møde skal Seniorrådet tage stilling til, om de ønsker at arbejde videre med 
arrangementet, samt hvordan det videre arbejde i givet fald skal tilrettelægges.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at drøftelsen tages til efterretning.

Beslutning

Inger Baungaard orienterede om et møde i Hedensted Centret den 19. marts vedrørende 
fremtidsfuldmagter
Der opleves ofte udfordringer, når fremtidsfuldmagter skal træde i kraft.

Seniorrådet drøftede muligheden for at afholde et arrangement om fremtidsfuldmagter og 
værgemål. Ældre Sagen råder over en jurist, der kan holde oplæg om fremtidsfuldmagter, 
behandlingstestamenter og værgemål.

Der arbejdes videre med et aftenarrangement med fokus på generel orientering og 
vigtigheden af at få etableret fremtidsfuldmagter i tide. Seniorrådet ønsker selv at stå for 
arrangementet, og Steen Sandager, Anker Nielsen og Inger Baungaard indgår i 
arbejdsgruppen.

Seniorrådet undersøger mulighed for et velegnet og centralt sted til arrangementet. 
Derudover undersøger de muligheden for at samarbejde med et advokatfirma.

Punktet sættes på dagsordenen til næste møde.

Drøftelsen taget til efterretning.
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42. Nyt fra Danske Ældreråd

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Orientering om sidste nyt fra Danske Ældreråd og Regionsældrerådet.

Sagsfremstilling

Formanden og næstformanden giver en orientering om sidste nyt fra Danske Ældreråd og 
Regionsældrerådet.

Beslutning

Ingen bemærkninger.
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43. Punkter til næste møde

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Næste møde afholdes mandag den 11. maj 2026 i mødelokale 2 på Hedensted Rådhus, Niels 
Espes Vej 8, 8722 Hedensted.

Beslutning

På mødet den 11. maj sættes følgende punkter på dagsordenen:

Orientering ved Pernille Agerbo Frydensbjerg, leder af Center for Sundhed, Frivillighed 
& Forebyggelse

Status på frivilligområdet
Forvaltningens tanker fremadrettet i forhold til Fællesskaberne

Drøftelse af indholdet i Sundhedsstyrelsens katalog "Forebyggelse", som er et videns- 
og inspirationskatalog til ældreområdet
Arrangement vedrørende fremtidsfuldmagter
Godkendelse af politik for udbetaling af befordringsgodtgørelse i Seniorrådet
Tilbagemelding fra Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde den 4. maj og den 
ældrepolitiske konference den 5. maj i Nyborg
Orientering fra de øvrige politiske udvalg.
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44. Eventuelt

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutning

Danske Ældreråd har via mail efterspurgt bordformænd til borgermøder om 
sundhedsberedskab. Bent Petersen har meldt sig som bordformand til borgermøderne i 
Assens, Esbjerg og Herning.

Fællesindkøb Midt har forespurgt om Seniorrådet er sikre på, at de ikke ønsker den årlige 
orientering om afsluttede og kommende initiativer. Seniorrådet vil gerne takke ja til årlige 
orienteringer.
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