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Seniorrådet 2026-2029
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Den 19. oktober 2026 kl. 08:30

Mødelokale 2, Hedensted Rådhus
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98. Deltagende

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Mødets fraværende noteres her.
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99. Godkendelse af dagsorden

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Godkendelses af dagsordenen.
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100. Godkendelse af referat

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Godkendelse af referatet fra den 7. september 2026.

Bilag

2026.07.09 Referat Seniorrådet
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101. Orientering ved direktøren for Social Omsorg

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Orientering om nyt fra Social Omsorg.

Sagsfremstilling

Ann Hermansen, direktør for Social Omsorg og Christina Bjerking, chef for Sundhed & Ældre, 
orienterer om sidste nyt fra Social Omsorg.

Derudover ønsker Seniorrådet en orientering om følgende:

Seniorrådet ønsker en status på budget 2027 for Social Omsorg.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.
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102. Orientering ved formand, næstformand og medlemmer af 
Seniorrådet

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Orientering ved formand, næstformand og medlemmer af Seniorrådet.

Sagsfremstilling

Formand, næstformand og medlemmer af Seniorrådet orienterer om følgende:

Orientering fra Fællesindkøb Midt om kommende tværsektorielt genudbud.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.
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103. Orientering - nyt fra plejehjemmene

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Orientering om nyt fra plejehjemmene.

Historik

På seniorrådsmødet den 16. februar 2026 drøftede Seniorrådet rådets tilknytning til 
kommunens plejehjem. Fordelingen blev som følgende:

Inger Baungaard: Birkelund Plejehjem
Knud Aage Jensen: Nederbylund Plejehjem
Steen Sandager: Friplejehjemmet i Løsning, Løsning og Øster Snede Plejehjem
Anker Nielsen: Bøgely Plejehjem
Inga Sørensen: Kirkedal Plejehjem
Inga Larsen: Kærminde Plejehjem
Bent Petersen: Kildevældet Plejehjem og Friplejehjemmet i Åle.

Der mangler at blive tilknyttet et medlem til henholdsvis Nedergården Plejehjem og Møllebo 
Plejehjem, hvilket drøftes på dagens møde.

Kurt Vind tilknyttes Møllebo Plejehjem i Rask Mølle.

Ib Bræmer tilknyttes Nedergården Plejehjem i Uldum.

Sagsfremstilling

Seniorrådets medlemmer orienterer om nyt fra det plejehjem, hvor de er kontaktperson.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.
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104. Orientering - Nærsundhedsplanen

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Tilbagemelding fra møderne vedrørende Nærsundhedsplanen.

Sagsfremstilling

Seniorrådets medlemmer melder tilbage fra de fire møder vedrørende Nærsundhedsplanen, 
som har været afholdt af Sundhedsråd Horsens i løbet af august og september.

Fokusområderne har været følgende:

18. august · kl. 17.00-18.30
Sundhedstilbud nær dig
Skanderborg Kommune, Landsbyen Sølund

24. august · kl. 17.00-18.30
Mere sammenhæng i forebyggelsen
Odder Parkhotel, Odder

7. september · kl. 17.00-18.30
Det gode, sammenhængende og sikre forløb
Horsens Kommune, VIA Campus

14. september · kl. 17.00-18.30
God adgang til hjælp og behandling gennem praktiserende læge
Hedensted Kommune, Hedenstedcentret

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.
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105. Drøftelse - arrangement vedrørende teknologi i hverdagen

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Seniorrådet drøfter de kommende arrangementer med temaet "Teknologi i hverdagen".

Sagsfremstilling

Arbejdsgruppen fremlægger deres forslag til tre datoer og tre mulige lokationer.

Efterfølgende drøfter Seniorrådet indholdet af arrangementerne samt de praktiske detaljer.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at drøftelsen tages til efterretning.
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106. Drøftelse - mødedatoer 2027

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Seniorrådet drøfter mødedatoer for 2027.

Sagsfremstilling

Seniorrådet drøfter mødedatoerne for 2027. Følgende datoer er fremsat som forslag:

Mandag den 18. januar 2027
Mandag den 8. februar 2027
Mandag den 8. marts 2027
Mandag den 12. april 2027
Mandag den 10. maj 2027
Mandag den 7. juni 2027
Mandag den 16. eller 23. august 2027
Mandag den 6. september 2027
Mandag den 11. oktober 2027
Mandag den 8. november 2027
Mandag den 6. december 2027.

 

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at mødedatoerne for 2027 drøftes, og det besluttes, hvilke datoer der afholdes 
seniorrådsmøde i 2027. 
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107. Nyt fra de politiske udvalg

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Orientering fra de politiske udvalg.

Sagsfremstilling

Seniorrådets medlemmer orienterer fra det politiske udvalg, som de er ansvarlige for:

Økonomiudvalget - Anker Nielsen
Udvalget for Beskæftigelse - Kurt Vind
Udvalget for Vækst & Fællesskab - Bent Petersen og Inga Sørensen
Udvalget for Social Omsorg - Steen Sandager
Udvalget for Klima - Inger Baungaard
Handicaprådet - Inga Larsen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.
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108. Nyt fra Danske Ældreråd

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Orientering om sidste nyt fra Danske Ældreråd.

Sagsfremstilling

Formanden og næstformanden orienterer om sidste nyt og kommende arrangementer i 
Danske Ældreråd, herunder:

Tilmelding til Danske Ældreråds sundhedspolitiske konference onsdag den 18. 
november 2026 i Fredericia, hvor temaet er: Når sundhedsreformen skal ud at leve – 
hvad betyder den for ældre og for mennesker med demens?

I forbindelse med konferencen skal deltagerne vælge ét seminar, som de ønsker at 
deltage i. Temaerne som seminarerne er følgende:

1. Psykosociale indsatser på demensområdet – hvad virker?
Hvorfor er psykosociale indsatser som for eksempel fysisk træning, kognitiv stimulation og 
sociale aktiviteter vigtige for mennesker med demens? Og hvordan kan kommuner, 
sundhedsråd og civilsamfund understøtte sammenhængende forløb af høj kvalitet for 
mennesker med demens?
Anja Bihl-Nielsen, politisk chef i Alzheimerforeningen.

2. Borgerinddragelse i fremtidens sundhedsvæsen – nye netværk og patient- og 
pårørendeudvalg
Ældre- og seniorråd er i disse måneder i gang med at samle sig i lokale netværk omkring 
sundhedsrådene. Netværkene har en vigtig opgave i forhold til at samle viden og udvikles 
fælles holdninger og anbefalinger på sundhedsområdet. Netværkene skal også facilitere, at 
der udpeges et medlem og en stedfortræder til patient- og pårørendeudvalgene.

På seminaret drøftes netværkenes opgave og mulighed for indflydelse. Der sættes fokus på 
rammerne for arbejdet i patient- og pårørendeudvalg og på rollen som patientrepræsentant. 
Seminaret henvender sig især til ældre- og seniorrådsmedlemmer, som er aktive i de nye 
netværk, tovholdere eller udpeget som medlemmer eller stedfortrædere til patient- og 
pårørendeudvalgene.
Lars Tomlinson, politisk konsulent i Danske Ældreråd.

3. Når kommune og region løfter i flok – en case om åreforkalkning og superviseret træning
Seminaret tager udgangspunkt i erfaringerne fra et konkret projekt med superviseret 
gangtræning for mennesker med åreforkalkning (claudicatio). Anne Dalho# Pedersen vil som 
projektleder i Region Sjælland fortælle om, hvordan samarbejdet mellem regionen og de 
involverede kommuner blev etableret, og hvordan man har arbejdet med at få en 
specialiseret indsats til at fungere tættere på borgerens hverdag.
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Herefter præsenteres nogle af projektets centrale resultater og erfaringer. Hvad har 
indsatsen betydet for borgerne, og hvad har man lært undervejs? Og ikke mindst: Hvordan 
kan erfaringerne bruges fremadrettet og eventuelt overføres til andre kommuner og indgå i 
det fremtidige samarbejde mellem kommuner og regioner?
Anne Dalho# Pedersen, leder af Forebyggelsessekretariatet, Region Sjælland
Rudi Hansen, ph.d. og projektmedarbejder, forskningsenheden Progrez, Region Sjælland

4. Hvordan spiller demensplejehjem og lokalsamfund sammen?
Kolding Kommune deler erfaringer fra arbejdet med et kommende plejehjem og 
aktivitetstilbud for mennesker med demens. Ambitionen er at skabe et hus, der summer af 
liv. Derfor bliver plejehjemmet også tænkt som et bydelshjem. Det vil sige et sted, hvor 
fællesskaber kan opstå, og hvor aktiviteter og arrangementer kan samle mennesker fra hele 
området på tværs af generationer og kulturer.
Mette Vagner Rasmussen, udviklingskonsulent i Kolding Kommune.

5. Den sidste tid og sorgbearbejdning – støtte til alvorligt syge mennesker og deres 
pårørende
Seminaret sætter fokus på de sorgprocesser, der kan opstå i sygdomsforløb og ved livets 
afslutning. På baggrund af praksisnære og konkrete eksempler får vi bud på, hvordan 
medarbejdere i ældreplejen og sundhedsvæsenet kan støtte alvorligt syge mennesker og 
deres pårørende i en sårbar livsfase.
Elisabeth Rokkjær Hammer, cand. teol., master i sjælesorg og hospitalspræst ved Palliativt 
Team og Børne og Unge Palliativt Team, Odense Universitetshospital. Specialist i Narrativ 
psykoterapi og traumebehandling.

Status på deltagelse i temadagene i Danske Ældreråd i henholdsvis Fredericia den 4. 
november og Viborg den 5. november. Temaet for dagene er "Kommunikation, 
synlighed og politisk gennemslagskraft".

Indstilling

Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Bilag

Program for konference hos Danske Ældreråd den 18. november 2026
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109. Punkter til næste møde

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26

Beslutningstema

Næste møde afholdes mandag den 9. november 2026 i mødelokale 2 på Hedensted Rådhus, 
Niels Espes Vej 8, 8722 Hedensted.
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110. Eventuelt

Sagsnr. 27.69.40-P35-1-26


	Forside
	Indholdsfortegnelse
	Pkt. 98 Deltagende
	Pkt. 99 Godkendelse af dagsorden
	Pkt. 100 Godkendelse af referat
	Pkt. 101 Orientering ved direktøren for Social Omsorg
	Pkt. 102 Orientering ved formand, næstformand og medlemmer af Seniorrådet
	Pkt. 103 Orientering - nyt fra plejehjemmene 
	Pkt. 104 Orientering - Nærsundhedsplanen
	Pkt. 105 Drøftelse - arrangement vedrørende teknologi i hverdagen
	Pkt. 106 Drøftelse - mødedatoer 2027
	Pkt. 107 Nyt fra de politiske udvalg
	Pkt. 108 Nyt fra Danske Ældreråd
	Pkt. 109 Punkter til næste møde
	Pkt. 110 Eventuelt

